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Nas atividades desenvolvidas pelos colaboradores da AdRA, técnicos contratados para
execucdo de servigcos e projetos e fornecimento de equipamentos devem ter por base a
reducdo de consumo de energia e garantia de eficiéncia energética. Deste modo deve ser
garantido:

Motores elétricos

- Avaliar aplicabilidade de variacdo de velocidade em detrimento de arrancador suave tendo
em conta as carateristicas e do funcionamento da instalagao;

- Sempre que técnico e economicamente viavel, a aquisicdo ou substituicdo de um
equipamento elétrico deve garantir a classe de eficiéncia mais elevada, mantendo-se sempre
o foco para manutabilidade e eficiéncia do mesmo.

Otimizacé&o da fatura energética

- A poténcia contratada deve ser ajustada de acordo com a poténcia instalada, bem
como aos picos de consumo de energia ativa;

- Em estacdes elevatérias com 2 ou mais grupos, a poténcia a contratar com o
fornecedor de energia elétrica deve ser analisada tendo em conta:

- A necessidade elétrica no funcionamento normal da instalacéo;

- As limitagbes originadas pelo funcionamento em simultdneo de varios grupos para a
mesma finalidade. Nesta situacdo o funcionamento do 2° grupo podera nao ter mais-valia
justificando a possivel redugdo de poténcia contratada. A automacdo de controlo
implementada devera garantir que nestas situacdes, apenas funcionara 1 grupo;

- Deve ser avaliado e implementado em projeto um sistema de compensacao de energia
reativa em instalacbes com poténcia contratada superior a 41,4kVA devendo a sua
implementacdo em obra ser ajustado as necessidades da instalagdo cumprindo as
especificagdes da AdRA,;

- Em instalagbes existentes, sempre que o consumo de energia reativa justifique, deve
ser estudada a viabilidade de implementagdo de um sistema de corre¢cdo de fator de
poténcia,;

Controlo e telegestao

- Os setpoints de acionamento dos equipamentos de bombagem e outros, deverdo ser
alvo de analise antes de implementagdo em obra de forma a otimizar-se a eficiéncia
energética da instalacdo e reducéo do consumo de energia;

- O sistema deve permitir acionamentos remotos de equipamento de bombagem de
forma a garantir possibilidade de otimizagdo da janela temporal nos periodos mais
econdémicos de energia elétrica;
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- Sempre que se justifique, o sistema deve permitir a gestdo autbnoma no acionamento
dos grupos eletrobombas de forma a permitir definicdo de horarios de arranque dos mesmos,
em periodos mais econdémicos;

lluminacgéo

- Em locais com iluminagdo interior ou exterior acionada por interruptor devera ser
colocada sinalética junto dos interruptores e nas saidas a indicar a necessidade da
iluminacéo ser desligada;

- lluminacdo interior e exterior devera ser, sempre que economicamente viavel e
cumprindo a legislagdo em vigor, uma solugéo eficiente do ponto de vista energético;

- Devera sempre que possivel, ser verificada a possibilidade de sistemas de detecdo de
movimento para acionamento de iluminag&o no interior de edificios;

- A illuminacgéo exterior de edificios, devera sempre que possivel, ser controlada através
de sensores crepusculares ou reldgios astronémico;

Equipamentos bésicos para edificios de servigos administrativos

- Na selecdo de eletrodomésticos ou equipamentos similares, devera ter-se sempre em
consideragdo o0s equipamentos com classe de eficiéncia mais elevada, desde que
economicamente viavel;

- Em instalag8es sanitarias de balnearios deve ser avaliada solugéo alternativa a energia
elétrica para aquecimento de 4guas sanitarias, nomeadamente energias renovaveis;

Situagdes ndo enunciadas
- Em casos ndo mencionados anteriormente devem sempre ser cumpridas as boas

praticas para eficiéncia energética definidas pela AdRA;
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