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TERMO DE RESPONSABILIDADE
PROJETO DE ITED

Carlos Jorge Pereira Abrantes Garrugo, morador em rua da Eira Velha n°130, 3750-045 Aguada de Cima,
com o numero de contribuinte 222898224, inscrito na OET sob o n°® 18454, declara, para efeitos do artigo 66°, do
Decreto-Lei n°® 123/2009 de 21 de Maio e do n.° 1 do artigo 10 do Dec. Lei n.° 555/99, de 16 de Dezembro, na
redagado que lhe foi conferida pelo Decreto-Lei n°136/2014 de 9 de Setembro, que o projeto ITED de que € autor,
relativo a operagéo de ampliagao, reconstrugéo e alteragéo e legalizagdo com alteragao ao USO de Centro de dia
e Residéncia auténoma, sito em Rua Maria de Melo Colga n°40 , localidade de Agueda, Concelho de Agueda,
Freguesia de U.F. Agueda Borralha requerido por Santa Casa da Misericérdia de Agueda observa as normas
legais e técnicas aplicaveis, designadamente o Decreto-Lei n°® 123/2009, de 21 de Maio (com a redacgao dada
pelo Decreto-Lei n°258/2009, de 25 de Setembro) e a redacgao e as prescrigdes e especificagdes técnicas manual
ITED — 42 edigdo (RNG).

Declaro também que esta minha responsabilidade terminara com a aprovacao do projeto ou dois anos apos a sua

entrega ao proprietario da instalagédo, caso o projeto nao seja submetido a aprovagao.

Assinado por: CARLOS JORGE PEREIRA
ABRANTES GARRUGO
Num. de Idefiddacie-Gima )3 4 Marco de 2022

Data: 2022.03.04 17:18:4%+080Q ~

E CARTAO DE CIDADAO
I e 08

\Valivo valiuyy, i Is.o)
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T Codigode
1 autenticidade
: 59edb64fes

DECLARACAO

A OET - Ordem dos Engenheiros Técnicos, € a associacdo de direito publico representativa dos Engenheiros
Técnicos, com estatuto aprovado pelo Decreto-Lei n.® 349/99, de 2 de setembro, alterado pela Lei n® 157/2015,
de 17 de setembro, certifica que o(a) Senhor(a):

CARLOS JORGE PEREIRA ABRANTES GARRUCO

se encontra em efectividade dos seus direitos estando autorizado(a) a utilizar o Titulo Profissional de
Engenheiro(a) Técnico(a), nos termos do n.° 1 do art.® 1°, conjugado com a alinea a) do art.® 3° do seu Estatuto,
aprovado pela Lei n°® 157/2015, encontra-se inscrito(a) nesta Ordem com o n° de membro efectivo 18454,
integrando o Colégio de Engenharia ENERGIA E SISTEMAS DE POTENCIA, estando habilitado(a) a
praticar os respectivos actos de engenharia.

Estd integrado na apdlice de Seguro de Responsabilidade Civil Profissional n.° 008410212776 da AGEAS
Portugal, Companhia de Seguros, SA, com a cobertura de € 10.000,00, de que a OET ¢ tomadora.

Esta declarag@o € apenas vdlida para um tnico acto de engenharia e contém uma certificacdo digital que deve
ser sempre verificada pelas entidades receptoras.

Esta declaracio destina-se a dar cuamprimento ao estabelecido no n.° 3 do art.® 10.° do Decreto-Lei n.° 555/99,
de 16 de dezembro, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.° 136/2014, de 9 de setembro, tendo em conta o
Regulamento n.° 549/2016, de 3 de junho, relativo aos Atos de Engenharia da OET, publicado na 2.* série do
Diério da Republica n° 107.

Mais declara que o(a) mesmo(a) Engenheiro(a) Técnico(a), nas condi¢cdes definidas na alinea a) do n.° 1 do
artigo 67.° e na alinea a) do n.° 1 do artigo 74.°, do Decreto-Lei n.° 123/2009, de 21 de maio, na versdo
republicada pelo Decreto — Lei n.° 92/2017, de 31 de julho, dispde de qualificagdo adequada para o exercicio
das funcdes de projetista e instalador de infraestruturas de telecomunicacdes em edificios (ITED).

Declaragao emitida pelo Membro n?

18454 com o n® 46145/2022 - e

modelo M502. Documento

certificado em 2022-03-03 P )

11:23:19. Validagao em ) Luis Filipe Almel_da )
https://www.oet.pt Presidente do Conselho Directivo da

Secgdo Regional do Centro

Esta declaragdo destina-se a SANTA CASA DA MISERICORDIA DE AGUEDA localizado na RUA MARIA DE MELO COLGA N°40 USULB |
USUI_A. 3750 - 162 AGUEDA AGUEDA

Documento impresso a partir da INTERNET em 2022-03-03 11:23:19, sendo vilido por 6 (seis) meses. | Emissdo: M Modelo: M502 | N° Registo: E-46145/2022

As entidades licenciadoras (Camaras Municipais, IMPIC, ANACOM, DGEG e outras) podem, a todo o momento, aceder ao site da OET em https://www.oet.pt para a
verificacdo da qualidade de membro da OET e a autenticidade da declaracdo, introduzindo o cédigo de autenticidade ou utilizando uma aplicagdo que leia 0 QR Code
apresentado no canto superior direito desta declaracéo.

Conselho Directivo Nacional OET - Ordem dos Engenheiros Técnicos Secciio Regional do Centro
Praga Dom Joao da Camara, n.°19 Pag. 1/1 R. Infante Dom Henrique, n° 20
1200 - 147 LISBOA 3000 - 220 COIMBRA

Telf. 213.256.327 | Fax 213.256.334 | e-mail: cdn@oet.pt Telf: 239 851 310 | Fax: 239 851 319 | e-mail: srcentro@oet.pt




ageaSu_ declaracio responsabilidade civil

Seguros

ordem engenheiros téecnicos

Para os devidos efeitos declara-se que a Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A. com sede social em
Rua Gongalo Sampaio, 39, Apart. 4076, 4002-001 Porto, com o NIPC 503 454 109, celebrou um contrato de
seguro hos seguintes termos:

e N.°de Apdlice: 008410213501

Tomador do Seguro: PREDICER SOCIEDADE UNIP LDA

e NIF: 508806933

e Segurado: CARLOS JORGE PEREIRA ABRANTES GARRUGO
e N.°Cédula Profissional: 18454

o Especialidade: ENERGIA E SISTEMAS DE POTENCIA
e Datainicio: 01.01.2022  Duragao: Ano e seguintes

¢ Abrangéncia geografica:
Responsabilidade Civil Exploragao: Portugal Continental e Regies Auténomas da Madeira e Agores.
Restantes Garantias: todo o Mundo, exceto Estados Unidos da América e Canada.

e Capital seguro: 100.000 € IZI

Objeto e ambito do seguro: o presente seguro visa garantir, nos termos estabelecidos nas condi¢des
contratuais da apodlice, a responsabilidade civil legalmente imputavel ao Segurado inerente ao exercicio da
atividade profissional de engenheiro técnico.

Coberturas: Responsabilidade Civil Profissional; Responsabilidade Civil Exploragao; Prejuizos Financeiros
Consequenciais; Responsabilidade Civil Poluigao Subita e Acidental e Custos de Defesa.

A garantia da responsabilidade civil do Segurado decorrente do exercicio da sua profissdo de Engenheiro
técnico unicamente nas seguintes vertentes de atividade e de acordo com a Lei n.° 14/2015 e Lei n.° 15/2015:

O Técnico responsavel pelo projeto de instalagdes elétricas de servigo particular (capital minimo de
50.000 €).

[0 Técnico responsavel pela execugéo a titulo individual de instalagées elétricas de servigo particular
(capital minimo de 50.000 €).

O Técnico responsavel pela exploracédo de instala¢des elétricas de servigo particular (capital minimo de
50.000 €).

O Projetista responsavel pelo projeto da instalagdo das redes ou ramais de distribuicdo de gas e pela

definigao ou verificagdo da adequagéo e das caracteristicas dos aparelhos a instalar (capital minimo de

250.000 €).

Responsavel técnico pelo projeto de instalagbes de armazenamento de produtos de petréleo e de postos

de abastecimento de combustiveis (capital minimo de 300.000 €).

[0 Responsavel técnico pela exploragao de instalacbes de armazenamento de produtos de petroleo e de
postos de abastecimento de combustiveis (capital minimo de 300.000 €).

a

Informa-se que o seguro identificado se regula pela Lei do Contrato de Seguro e, segundo o artigo 59.°,
a garantia de cobertura dos riscos € valida apés o recebimento do valor total a pagar pela mesma.

Prevalecerao sempre os termos e condi¢gdes da apolice 008410213501

Lisboa, 26 de janeiro de 2022

Pela Ageas Portugal,

Z':j'\7 W
Luis Neves Marisa Castro
Producao Operagdes

Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A.
Sede: Rua Gongalo Sampaio, 39, Apart. 4076, 4002-001 Porto. Tel. 22 608 1100
Matricula / Pessoa Coletiva N.° 503 454 109. Conservatoria de Registo ComercialI G&%&%. Capital Social 7.500.000 Euros



Local da Obra:

Pred :cer
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MEMORIA DESCRITIVA

Requerente: ~ SANTA CASA DA MISERICORDIA DE AGUEDA
Morada:  RUA DA MISERICORDIA N°219 | 3750 — 130 AGUEDA
RUA MARIA DE MELO COLGA N°40 | 3750 — 162 AGUEDA

Natureza da Obra: CENTRO DE DIA E REISDENCIA AUTONOMA
Técnico responsavel:

ESPECIALIDADE:

Autor do Projeto:

Morada:

Tel.:

N.° Membro

Empresa:

Sede:

Tel.:

PROJETO DE REDE TELECOMUNICAGOES

PROJETO DE ITED

Carlos Jorge Pereira Abrantes Garrugo

Rua da Eira Velha n°130 | 3750 — 045 Aguada de Cima

914741366 e-mail:
18454 Ordem Prof.:
Predicer Soc. Unipessoal Lda NIPC:
Rua do Vale do Grou Ap.48 Caodigo Postal:
914741366 e-mail:

Seguro de responsabilidade Civil - Apélice n.°: 008410212776

Pred i cer

Soc. Unipessoal, Lda

garruco@gmail.com

OET

508806933

3750 — 064 Aguada de
Cima

Predicer.geral@gmail.com

Companhia de Seguros: Ageas
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1. INTRODUGAO

O presente projecto ITED refere-se a reconstrugéo, alteracéo de edificio destinado a centro de dia e residéncia
autéonoma, sita em Rua Maria de Melo Colga n°40, Localidade de Agueda, Freguesia de U.F. Agueda Borralha,
pertencente a Santa Casa da Misericordia de Agueda.

1.1 CONTEXTO REGULAMENTAR

O presente manual ITED4 esta de acordo com o estipulado no Decreto-Lei n.° 123/2009, de 21 de maio, com a
redacdo dada pelo Decreto-Lei n.° 92/2017, de 31 de julho, adiante designado, de forma simplificada, como
DL123.

1.2 CONTEXTO NORMATIVO

As Normas Europeias tém em consideragao a existéncia de varias fases:

a) Planeamento - requisitos gerais de cablagem aplicaveis aos varios tipos de edificios (Série EN 50173);

b) Projeto - requisitos de cablagem, tubagem, qualidade, operagdo, manutencao e documentagéo associada (EN
50174-1);

¢) Instalagéo - requisitos (EN 50174-2);

d) Operagéao - manutengéo da conectividade e dos requisitos de transmissao (EN 50174-1);

e) Testes - ensaios a cablagem, apéds a instalagdo (EN 50346);

f) Terra - requisitos de ligagdes e sistemas associados (EN 50310).

g) RTIEBT

2. ENTRADA OPERADOR (CVM ou CAM ) — A entrada escolhida sera pela CVM - 400*400*400

A CVM destina-se a ser instalada no subsolo.

As dimensdes minimas internas da CVM sao 200 x 200 x 400 (C x L x A em mm).

Os aros e as tampas da CVM devem ter as carateristicas exigidas na EN 124, na medida em que pode colocar em
risco a seguranca de pessoas e bens. Admite-se a possibilidade de a tampa ser rebaixada, permitindo o
revestimento com o tipo de pavimento existente no local. Este revestimento ndo pode comprometer as inscrigcdes
obrigatorias.

A CVM pode ser pré-fabricada ou construida no local.

A face exterior da tampa deve conter, de forma indelével e visivel, as inscricdes “Telecomunicagbes” e “CVM”.

A tampa da CVM deve conter, de forma indelével, as inscrigbes “EN 124” e o indice de carga admissivel.

Forga de ensaio
CLASSE aplicavel as Aplicagio ¥
tampas [kN]

Zonas utilizadas exclusivamente por pedes e cidistas
A15 15

B128 195 Passeios, zonas para pedes e Zonas comMpardveis, pargues de
estacionamento e silos de estacionamento para viaturas ligeiras

Zona de valetas de rua ao longo de lancis que, medida a partir
C250 250 da aresta do lancil, se prolongue no méaxime 0.5 m na via de
circulagdo e a 0,2 m do passeio

Vias de circulacio (incluindo ruas para pedes), bermas
D400 400 estabilizadas & parques de estacicnamento para todos os tipos
de veiculos rodoviarics

a) As Zonas de aplicagio exemplificadas ndo excluem a consulta da EN 124

CVM

CAIXA DE ACESSO MULTIOPERADOR | CAM

A CAM destina-se a ser instalada em parede, interior ou exterior, como alternativa a
CVM.

A CAM é constituida por um compartimento e por 2 tubos que prolongam a sua face
inferior até ao subsolo. Estes tubos, com as dimensdes minimas de @63 mm, destinam-
se a ligacao a redes de operador.

As dimensbes minimas internas do compartimento da CAM sdo: 220 x 220 x 90 (L x A x
P em mm).

A face exterior da tampa, ou porta, deve conter, de forma indelével e visivel, a inscricao
“Telecomunicagbes”.

Na CAM é obrigatéria a existéncia de dispositivo de fecho, com ou sem segredo.

Rua do Vale do Grou Apartado 48 | 3750 — 064 Aguada de Cima | +351 914 741 366 | predicer.geral@gmail.com
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CONSIDERAGOES PREVIAS SOBRE MATERIAIS CONSTITUINTES

A Rede de Tubagens, ou simplesmente designada como Tubagem, caracteriza-se como o elemento das ITED que
permite o alojamento e a protegdo dos equipamentos, dispositivos e cabos.

MATERIAIS

Os materiais a serem utilizados como constituintes da Rede de Tubagens ndo devem ter caracteristicas que se
traduzam em comportamentos indesejaveis, ou mesmo perigosos, homeadamente quando sujeitos a combustéo.
A fim de minimizar os riscos em caso de incéndio, sé é permitida a utilizagdo de materiais nas Redes de Tubagem
e cabos que sejam n&o propagadores de chama.

Os materiais e equipamentos cuja utilizagdo se preconiza sao de tipo adequado aos riscos em presenga nos
Locais, onde irdo ser aplicados, nomeadamente no que se refere a sua robustez, grau de estanquicidade e
resisténcia a corroséo.

Todos os equipamentos e materiais a utilizar deverdo estar homologados por Normas Portuguesas

e/ou Internacionais aplicaveis.

A apresentagao de equipamentos e/ou materiais ndo homologados podera ser motivo de rejeigao.

Em todos os aspetos omissos deverao ser respeitadas as partes aplicaveis das Prescri¢cdes e Instrugdes
Técnicas constantes do Manual ITED 42 Edigdo e Manual ITUR 3?2 Edigdo e das Regras Técnicas das

Instalagbes Elétricas de Baixa Tenséo (RTIEBT).

A aplicacao dos materiais e equipamentos esta condicionada a prévia aprovagao pela fiscalizagdo da empreitada.
Apds comunicagao por parte do instalador da entrada dos materiais e equipamentos em obra a fiscalizagdo tem 7
dias uteis para proceder para se pronunciar sobre a sua rejei¢cao ou aprovagéo.

2.3. RPC - REGULAMENTO PRODUTOS CONSTRUGAO

A Sem reacdo

Reagdo muito baixa Nao propagador da chama. Nao propagador do incéndio (1,75m)
Emissdo de calor muito baixa

Reacio baixa Nao propagador da chama. Nao propagador do incéndio (1,5m)
Emissdo de calor baixa

Reacdo melhorada Nao propagador da chama
Emissdo de calor melhorada

Reacio bdsica Nao propagador da chama

Sem determinar

Digite 1 Digite 2 5 s e o < Iy
ko i 5‘]5 Critérios de classificacao Classificacao adicional

(apenas para as classes B1_, B2_, C_eD_)

2700000

Prestacies de propagacio do fogo e emissio de calor,  Prestagdes de emissio de fumes
classe do cabo (A, B1 B2, C_D_E_F (g1, sla, s1b, <2, 53). ENISO 1716  EN 50399 EN 50399 EN60332-1-2  EN 50399 EN 61034 EN 50399 EN 60754-2
Poder Nax 3o Nio propagagio Produgio Tansmitincia Queda Kedz
da chama de fumos de fumos de pariculas
inflamadzs

ONONONON

calorifica cal de

Aa N3o contribuem para o incéndio. Esta classificagio fornece informagio da opacida-
de dos fumas emitidos (s: smoke)_

Classes

Bl.-Bl.  Contribuicio minima para o incéndio.

Co-Da-E, Combustiveis, contribuem
para o incéndio, de menor
a maior contribuigio. sta Transmitincia ~80%.

51 Pouca produgio fumo e lenta
propagagio de fuma.

F. Propriedades de contribuicao s1b Transmitincia >60% e <80%.

130 deferminadas. 2 Meia producio e propagacio de fumo.

Aca
(=]
3
E @
=]
=
S s1 sta do al
3 Nenhuma das antericres. E s1b
£
2 s2 di a2
) - . A
Digito 3 *:v) Digitos ) z @
L = H
H
Prestacbes de queda de gotas/ Prestagdes de acidez (a1, a2, a2) aplicando de 3 3 B o3
particulas inflamadas (@0, dl, d2). forma adicional o encaio descrits na norma 8
(=]
Esta classificacao fornecs informacao sobre © go- UNE-EN 50267-2-3. &
de material Gurants o Esta classificacao fomece informacao sobre a 3
incéndio (d: droplet). emiszio de gazes dcidos durante o incéndio =
d0  Sem gotas e sem particulas inflamadas. (o acidity) §
i1 Serm gotas = sem particulas mflamadas a1 Condutividads < 2.5 ySmm e pH > 4.3
que perdurem maiz de 10 segundoz. a2 Condutvidade < 10 pSimm e pH = 2.3. + For
2 Nenhuma das anteriores. a3 Nenhuma das anteriores.

Os cabos, tubos ou calhas instalados em locais que recebem publico devem possuir a Classe Dca s2d2a1

Rua do Vale do Grou Apartado 48 | 3750 — 064 Aguada de Cima | +351 914 741 366 | predicer.geral@gmail.com
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2.4. TUBOS

Os tubos classificam-se recorrendo a uma sequéncia numérica de 12 digitos, tal como especificado na EN50086.
Os quatro primeiros digitos desta classificagdo sao obrigatérios para referenciar o tubo, e devem constar da
respetiva marcagao, juntamente com a referéncia do fabricante.

Os tubos suscetiveis de aplicagao nas ITED tém a seguintes caracteristicas:

- Material isolante rigido, com paredes interiores lisas;

- Material isolante maleavel, com paredes interiores lisas ou enrugadas;

- Metdlico rigido, com paredes interiores lisas e paredes exteriores lisas ou corrugadas;

- Material isolante flexivel ou maleavel, tipo anelado, com paredes interiores enrugadas;

- Material isolante flexivel, com paredes interiores lisas.

Os didmetros externos (equivalente a didmetros nominais, comerciais) dos tubos (dn) séo,

usualmente, os seguintes: 20, 25. 32, 40, 50, 63, 75, 90 e 110mm.

&% ¥ 6/
’0.,W
® 0

Tubos rigidos e curva para tubo rigido, de material isolante e paredes interiores lisas

Tubo maleavel e tubo corrugado, de paredes interiores lisas

TIPO DESIGNAGAO RESISTENCIA | COMPRESSAO/CHOQUE | ABREVIATURA
Média T50N/2J
Rigido VD VD
Forte 1250 N/6J
EMEE Média T50N/2J
ML - maleavel liso
Maledvel
(transversalmente ik
EESMIIEEIER Forte 1250N/6J
interior lisa)
FL - flexivel comugado Media T50N/2J o
de parede interior lisa Forte 1250 N/ 6 J
Flexivel
Fraca J20N/1J
corrugade | pp _ fieyivel anelado
(parede externa e Média 750N/2J FA
interna enrugada)
Forte 1250 N/6 J
Tipos de tubos
ENTRADAS SUBTERRANEAS
Material Isclante, n3o propagador de chama, ou metilico
Tipo de tubo WD, ML, FL ou M
Resisténcia 4 compressao Forte
Resisténcia ao choque Forte
Temperatura minima de utilizagao -15°C
Temperatura maxima de utilizagio 00 °C
Quando constituidos por metal Resistentes 3 comosio interna e extemna

Entradas Subterraneas
O tubo a utilizar sera do tipo flexivel corrugado nas entradas subterrineas, rede coletiva e individual
(admite-se tubo VD ou Gris na rede individual de tubagem)
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REDES EMBEEIDAS OU EMBUTIDAS

Embehidas - Isalante ou metalico.

Tipo de tubo

VD, ML, FL ou M

Parede interior

Lisa

Temperatura minima de utilizagic 50
Temperatura maxima de utilizagio 609%C
Farede, Resisténcia & Fraca ou Media
caminho de compressao
cabos, corete I —
e galeria =Ty Fraca ou Media
Local de = chogue
Instalagio e .
Teto, laje e Resrsl:enu_a a Forte
instalagdo em |COMpressao
cofragem ou e .
betio Resisténcia ao Forte
chogue

Caracteristicas minimas em canalizagdes embebidas os embutidas

LOCAL DE

INSTALAGAO DESCRIGAO
Enterrado Abaixo da superficie do solo
Laje Lajes de betdo armado, aligeiradas ou madeira
Parede Tijolo, ffong, ou alvenaria

Parede em gaiola

Gesso cartonado ou estrutura metalica

Saliente

Instalacdo saliente ou exterior as paredes ou tetos

Caminho de cabos

Plastico ou metalico

Corete

Ocos de construgdo, verticais ou horizontais

Teto

Lajes de betdo armado, aligeiradas ou madeira

Teto em gaiola

Gesso cartonado ou estrutura metalica

Embutidas - isolante, ndo propagador de chama ou metalico

Locais de instalagdo Aplicacéo de tubos

2.5. CALHAS

CALHAS E CAMINHOS DE CABOS

Os caminhos de cabos sao constituidos por estruturas metalicas ou ndo metalicas, tipicamente de sec¢do em ‘U,
dedicados a passagem de cabos ao longo de paredes, tetos e pavimentos.

As esteiras serdo em chapa de aco perfurada electrogalvanizada, com suportes galvanizados

e instalados com afastamento maximo de 1,5m, incluindo rede de equipotencializagédo e todos os acessorios
necessarios a sua instalagao (fixagao, curvas, etc).

A fixagao das esteiras metalicas sera realizada aos tetos, paredes ou teto, em fungao da localizagéo e
funcionalidade.

Os materiais que os constituem devem satisfazer os seguintes requisitos minimos:

CALHAS

Material Isclante ou metilico

. . Locais que recebem plblico: 5.J
Protegao contra chogues mecanicos . .
Lecais que ndo recebem plblica: 2 J

Resisténcia 3 propagagio de chama

Mio propagador de chama

Temperatura minima de utilizagio

-5°C

Temperatura maxima de utilizagio

60 °C
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3. CAIXAS

CARATERISTICA
Materi Isclant= ou metslico. N3o sio permitidos paredes, fundos cu
= revestimentos emn madeira.
Paredes interiores. Lisas

Montagem & vista: 2 J

Resisténcia ac choque Montagem embebida: 0.5 J

Temperatura minima de utilizagio 59C
Temperatura maxima de utilizagio B60°C
Protegio quanto 3 penetragio de solidos 1 mm

Palavra Telecomunicagies”, ou em altemnativa a letra T,
Marcagio para identificagio inscrita de forma indelével na face exteror da tampa. ou porta.
As caixas de aparelhagem estio isentas de marcacio.

Os requisitos dimensionais das caixas sdo considerados Uteis, ou seja, medidas internas.

TIPO DE CAIXA Larqura Altura Profundidade
[mm] [rnm] [mim]
De aparelhagem, d:“iimaﬁu saliente ou de 53 53 55
De passagem — rede individual 160 &0 55
De coluna — rede coletiva 220 220 an
De aparelhagem, suportada em calha Dimensdes apropriadas & instalagio em calha

Dimensbes minimas, internas, das caixas para rede individual de tubagens

Sempre que possivel devem ser instaladas caixas de aparelhagem com a profundidade de 63mm, facilitando a
manobra e ligagdo dos cabos.

E possivel fazer associagbes de caixas de aparelhagem mediante a utilizagdo de acessérios de encaixe
adequados.

As caixas de passagem devem estar equipadas com tampas adequadas.

As caixas de aparelhagem devem estar preparadas para receber tubo de didmetro externo 20mm, e dispor de pelo
menos duas entradas para tubo de 25mm. Recomenda-se a existéncia de entradas em 32mm.

As caixas ATE, passagem e coluna estio definidas nas pecas desenhadas

4. CABLAGEM

4.1. CABOS DE PAR DE COBRE

Nas ITED serdo admitidos apenas cabos de Categoria 6 e 7,
cumprindo a Normalizagao Europeia aplicavel a este tipo de materiais.
As caracteristicas Eléctricas e Mecanicas sdo assinaladas na tabela
seguinte, consoante sejam compostos por:

- Condutor unifilar — Cabo Sélido;

- Condutor multifilar — Cabo Flexivel. (NAO SAO PERMITIDOS)

Diimetro do condutor 0.5 mm a 0.8 mm
Material do condutor Cobre
Tipo de condutor Solido

0.7 mm a 1,4 mm - Cat.g
(EM GDE11-1-1)

Didmetro do condutor com
isal to 0.7 mm a 1.6 mm - Cat.7
{EM 6DB11-1-1)
Numero de condutores z4x2xn (n=1,2.3,.)

Indelével, em intervalos de 1 m,
dasse de reacio 3o foge,
fabricante, lote ou data de fabrico
(semana e ano)

Mareagdo na bainha

Caracteristicas mecénicas dos Cabos de Par de Cobre, Cat.6 e Cat.7

O cabo a aplicar sera do tipo UTP CU 500MHZ BARPA 82223122030 OU EQUIVALENTE
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CONECTORES PARES COBRE

Pontos extremos de um canal que possibilitam a flexibilizagéo da ligagao. S&o conectores do tipo RJ45, 4 pares de
cobre, macho ou fémea. A sua categoria deve ser a mesma, ou superior, a dos restantes elementos do canal.
Devem possuir um ponto de ligagao para malha de blindagem e/ou fio de massa, caso o cabo a utilizar no canal o

possua.

1y
I\||| 1

&

>

.

ity

—

Conector RJ 45 fémea e conector RJ 45 macho

Os conetores a aplicar serdao do tipo RJ45 CAT6 BARPA CATG6A 82243110090 OU EQUIVALENTE

CONECTORIZAGAO

Existem dois métodos de ligagdo dos 4 pares aos respectivos

conectores, A e B, tal como se indica na figura seguinte:

CABOS COAXIAS

CARACTERISTICAS TECNICAS MINIMAS

Considera-se que os cabos coaxiais a utilizar nas ITED devem
ser, no minimo, de categoria TCD-C-M para frequéncias até 3

GHz.

A tabela seguinte caracteriza as especificagbes técnicas minimas
a que os cabos coaxiais, a utilizar nas ITED, devem obedecer.

B o o~
a0 ®

TIAEIA T568-A TIA/EIA T568-B

o ow ki i

Cabws u Alsrsini

&
Patmisl - par mzian o sreacs

CARATERISTICAS ELETRICAS VALOR F“Eg.'fz']'c“
Impedincia carateristica 75030 100
220 dB S=f<470
Perdas por retormo 218 dB 470 = f= 1000
z12dB 1000 = < 3000
4.0 10
8.3 100
8.0 200
L 11.2 300
Atenuagio marima em 100 metros (dB) == i
215 1000
35.5 2400
40.5 3000
Resisténcia maxima: condutores central + externo 80/100m DC
Minima passagem de comente admissivel 054 DC
= 85 dB 30 = f< 1000
Atenuacio de blindagem (EMC Classe A) 275dB 1000 = f= 2000
Z 85 dB 2000 = f< 3000
Cobertura do dielétrico =270 %
Velocidade de propagagio (NVF) ZE2%
Didgmetro condutor central 0.6 mm a 1.7 mm
Total de elementos coaxisis num cabo z=1
Didgmetro externo do cabo =12 mm
Gama de temperatura Instalacio: 0°0 2 +50°C
Funcionamento: -20 °C a +80 °C
Minimo raio de curvatura durante a instalagio 10 vezes o didmeto extemno
Minimo raio de curvatura instalado 5 veres o didmetro externc
Classe de reagio ao fogo
Indelével
Marcagio Em intervalos de 1 metro
IndicagSo do fabricante
MN.® do lote ou data de fabrico
[semana e ano)

Especificagbes técnicas minimas dos cabos coaxiais

O cabo a aplicar sera do tipo RG6 TEKA N49V3 REF 2901549 ou equivalentes
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4.5. TOMADA COAXIAL DE TELECOMUNICAGOES E CONETORES

Acessorio passivo a ser instalado como ponto terminal da rede coaxial.

A configuracdo das tomadas adiante referidas nao é estanque, podendo utilizar-se
outro tipo de configuragdes, com outros tipos de pontos de ligagao, desde que sejam
cumpridas as especificagdes técnicas para este tipo de equipamentos.

Caso se trate de uma tomada dupla, podera possuir dois pontos de ligagao coaxial,
normalmente IEC, devidamente assinalados como:

- Terminal TV (terminal IEC macho) — gama de frequéncias 5 - 862MHz;

- Terminal SAT (terminal IEC fémea) — gama de frequéncias 950 — 2400MHz.
Caracteristicas técnicas da tomada dupla:

- Passagem DC, minimo 350mA, na saida SAT;

- Impedancia caracteristica 75011

- Blindagem Classe A;

- Perdas de Retorno (Return Loss) de acordo com as especificadas;

- Isolamento RF entre saidas = 20dB;

- Indicagdo do modelo, do fabricante e da entrada.

Sendo uma tomada tripla podera possuir trés pontos de ligagdo coaxial, normalmente dois IEC, e um tipo “F”,
devidamente assinalados como:

- Terminal TV (terminal IEC macho) — gama de frequéncias 47 - 862MHz;

- Terminal SAT (terminal “F” fémea) — gama de frequéncias 950 — 2400MHz;

- Terminal Radio (terminal IEC fémea, FM + DAB) — gama de frequéncias 88 - 230MHz.

Caracteristicas técnicas da tomada tripla:

- Passagem DC (minimo 350mA) na saida SAT;

- Impedancia caracteristica 750hm;

- Blindagem Classe A;

- Perdas de Retorno (Return Loss) de acordo com as especificadas;

- Isolamento RF entre saidas = 20dB;

- Indicagédo do modelo, do fabricante e da entrada.

Admitem-se solugbes que integrem, nestas tomadas (duplas e triplas), terminais de ligagcao para a rede par de
cobre em conectores RJ45, Cat.6 ou, para a rede de fibra, terminais SC/APC, designadas, neste caso, como
Tomadas de Telecomunicagdes Mistas.

Esta prevista a utilizagdo de tomadas coaxiais que permitem a transmissdo de dados, normalmente através de
conectores do tipo “F”.

AS TOMADAS A APLICAR SERAO MARCA TEKA TS102TE REF 290575 OU EQUIVALENTE

CONECTORES
A interligagado entre qualquer um dos equipamentos acima descritos pode requerer a utilizagdo de um acessorio
que se denomina conector, o qual terminara as duas extremidades do cabo coaxial que o une.

Conector “IEC” — Conector tipo 9,52

Apresenta-se como o tipo de conector aconselhavel em pontos onde a ligagéo tera que ser facil e pontualmente
desfeita, ou seja, em pontos de flexibilidade. Sdo os tipos de ligagcdes presentes nas tomadas coaxiais de
telecomunicacgdes, onde se conectam pontes coaxiais entre estas e os terminais de utilizadores (STB, Televisores,
etc.).

B3, ¢

Conectores IEC

Conector Coaxial Tipo “F”

Apresenta-se como uma solugéo para ligagbes permanentes entre cabo coaxial e equipamentos das redes TCD-
C.

Os Conectores tipo “F”, dependendo do modo como sdo colocados no cabo coaxial, poderao ser de:

- Roscar — O conector fica solidario com o cabo coaxial através de um movimento circular, que o obriga a
progredir ao longo da extremidade do cabo.

NOTA IMPORTANTE: Este tipo de conexées nao é permitido.
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- Cravar — O conector fica solidario com o cabo coaxial através de um movimento rectilineo de progressao ao
longo da extremidade do cabo. Atingido o limite da progresséao, a parte inferior do conector é cravada com uma
ferramenta propria que altera o corte circular do conector para um corte hexagonal.

NOTA IMPORTANTE: Este tipo de conexées nao é permitido.

- Compressao — O conector fica solidario com o cabo coaxial através de um movimento rectilineo de progresséo
ao longo da extremidade do cabo. Atingido o limite da progresséo, o conector sofre uma compressao longitudinal,
que encurta o seu comprimento e ao mesmo tempo aperta a bainha do cabo coaxial, por acgdo de uma parte
conica interior, que este conector possui.

Este ultimo tipo de acgdo — Compressao — € a unica permitida nas ligagbes a cabos coaxiais, quando se utiliza o
conector tipo “F” recto.

;=
=
mENa=E

Acgéo de compresséo

Os conetores a aplicar serdo do tipo RG6 TEKA REF 290762 OU EQUIVALENTE

Para ligagdes tipo “F” que requeiram alguma alteragdo ou manuseio pontual (nos ATE e nos ATI, por exemplo),
possibilita-se a utilizacdo da conexao “F” macho rapido. Trata-se de um conector angular, normalmente a 90°,
cuja capsula da extremidade possui um sistema de mola em vez da tipica rosca do “F”, tornando assim o acto de
ligacdo mais pratico de desenvolver.

Conector angular, tipo “F” macho répido

CABOS DE FIBRA OPTICA

Os cabos de fibra optica sdo definidos em termos da sua construgédo fisica (didmetros de nucleo/bainha) e
categoria. As fibras Opticas, utilizadas em determinado canal de transmissdo, devem ter a mesma especificagao
técnica de construcdo e pertencerem a mesma categoria.

Todos os cabos de fibra éptica devem cumprir os requisitos da norma EN 60794-1-1. Para além dos tipos de
cabos referidos no presente Manual, poderdo considerar-se outros, desde que cumpram a referida Norma
Europeia e as presentes especificagdes técnicas.

Os cabos de cliente devem ser do tipo G657 A ou B, devido a elevada imunidade a curvaturas mais exigentes.

Cabo individual de cliente com

duas fibras
FIBERA MONOMODO STANDARD ITU-T G.&65T
Comprimento de onda de corte 1260 nm
— Didmetro do campo modal 8.8 pm - 8.5 pm (+- 0.4 pm)
=2 o Didmetro da bainha 125 pm [+~ 0.7 pm)
— 1~ Fibra Optica (ITU-T G.657A)
2~ Diametro0,9mm
(\ - e 3-  Envolvente de aramida Ermo de circulardade da bainha 1%
— 4 Bainha retardante a propagacio da chama
Ermo de concenfricidade do campo modal 0.5 pm
Atenuacdo para 1310 nm 0.4 dB/km
~ = =
Atenuagdo para 1550 nm 0.3 dB/km

As fibras a APLICAR serao do tipo cabo Drop G.657 A2 LSZH SC/APC BARPA ou equivalente
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5. _BASTIDORES OU ATI

O Armario de Telecomunicagbes Individual (ATI) faz parte da rede individual de tubagens, sendo normalmente
constituido por uma ou duas caixas e pelos dispositivos (activos e passivos), de interligagdo entre a rede colectiva
e a rede individual de cabos. Preferencialmente, o ATI sera constituido por um armario bastidor.

O BST ¢, ao nivel do fogo individual, o elemento de centralizagdo e flexibilizacdo de toda a estrutura de
telecomunicagbes, pelo que deve estar preparado para receber do exterior as tecnologias de comunicagao
disponiveis suportadas em pares de cobre, cabo coaxial e fibra 6ptica. Para além de criar condigbes fisicas de
transmissdao e flexibilizagdo, podera permitir complementa-las com equipamentos que possibilitem a
codificagdo/descodificacdo e gestdo de sinalizagdo de suporte a servigos, distribuindo-os por diferentes areas.
Este conceito, ha muito aplicado em bastidores de cablagem estruturada, faz coexistir de forma associada
equipamentos activos, como conversores electro-épticos, roteadores (routers), comutadores (switchs), Posto
Privado de Comutagao Automatica (PPCA), entre outros.

O ATI podera ser constituido por uma ou mais caixas, bastidor ou armario, onde sao alojados os equipamentos de
recepgao das trés tecnologias provenientes da rede colectiva ou CVM/CAM, bem como os RC, que permitem a
distribuicdo dos sinais pelas TT. As tecnologias a suportar sao:

- Par de cobre;

- Cabo coaxial;

- Fibra optica.

O ATI deve ter espaco para alojar, no seu interior, no minimo, 2 equipamentos activos. Esse espago podera fazer
parte integrante do corpo do ATI ou ser independente. No caso de ser independente, deve prever-se a existéncia
da designada Caixa de Apoio ao ATI (CATI), para colocagdo dos equipamentos activos, interligada com a
primeira.

A CATI sera colocada na zona que o projectista considerar mais favoravel, preferencialmente na zona lateral ou
na zona superior do ATIl, com configurag&o similar a este, de forma a minimizar o impacto visual.

O ATI deve ser facilmente acessivel, recomendando-se uma altura de colocagao nao inferior a 1,5m a contar da
sua base em relagao ao pavimento.

Dada a eventual existéncia de equipamento activo com dissipagdo de calor, deve ser garantida a adequada
ventilagdo do ATI. A criacdo de condi¢cbes de ventilagdo deste espaco, por convecgao, € obrigatdria.

O ATI deve estar equipado, no minimo, com uma tomada eléctrica com terra e um barramento de ligagbes de
terra.

O ATI contém 3 repartidores, os denominados Repartidores de Cliente (RC). Existirdo assim 3 RC:
1. RC-PC (par de cobre)

2. RC-CC (cabo coaxial)
3. RC-FO (fibra optica).

OS BASTIDORES E SEUS COMPONENTES SERAO BARPA OU EQUIVALENTES

6. REDE DE PROTECAO TERRAS

Considera-se a existéncia da chamada terra de prote¢ao, destinada a evitar ou a desviar os potenciais e as
correntes considerados perigosos para a protegdo de pessoas e bens.
O Barramento Geral de Terras das ITED (BGT) sera o ponto de concentragdo onde se ligam todos os circuitos de
terra de protegéo das infraestruturas de telecomunicacoes.
Sera execugdo uma terra de protegao das ITED, assim como a sua equipotencializagdo com a terra de protegao
da baixa tensédo, bem como a execugéo de uma rede de terras das ITED a estabelecer entre os bastidores da
instalagao.
O descarregador sobretensao sera da marca TEKA ref 290970 OU EQUIVALENTE

7. INSTALACAO DE REDES DE TUBAGEM

As regras aqui referidas tém por objectivo estabelecer procedimentos normalizados e boas praticas de instalagao
de Redes de Tubagem nos edificios.

A instalagdo adequada de uma Rede de Tubagens apoia-se num conjunto de regras associadas aos materiais a
manipular e as acgbes a efectuar sobre estes materiais, tais como dobragens, cortes, fixagdes, etc. Para além
deste Manual, devem ser obrigatoriamente cumpridas as regras especificas de instalagdo dos fabricantes dos
materiais e equipamentos.
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DEFINIGOES ESPECIFICAS DE CARACTERISTICAS DE TUBOS

ANGULO DE CURVATURA DO TUBO: Angulo suplementar (c) do Angulo de Dobragem.

ANGULO DE DOBRAGEM DO TUBO: Angulo (d) entre o eixo do tubo antes da dobragem e o eixo do tubo depois
da dobragem, medido no sentido da for¢ca que a origina.

ANGULO DE RETORNO (springback angle): Angulo que deve ser deduzido ao angulo de curvatura, devido ao
movimento de regressao do eixo no sentido da sua posig¢ao inicial, por efeito de mola.

COEFICIENTE DE FRICGCAO: Relagéo entre o peso de um objecto que desliza sobre outro e a forca que os
mantém em contacto, numa situagdo de repouso (atrito). Pode ser estatico ou de escorregamento, considerando
um ambiente seco ou lubrificado.

INCLINAGAO: Relagdo, medida em percentagem, entre as seguintes distancias:

- entre os pontos de maior e menor cota no eixo do tubo, na vertical (a).

- entre a projecgao dos mesmos pontos, em valor absoluto, na horizontal (|b|).

ENGELHAMENTO: Deformacado resultante da alteracdo do material na parte inferior do tubo, na zona de
dobragem.

EXCENTRICIDADE: Deformacdo num tubo, apés dobragem, expressa na medida do desvio dos eixos da secgéo
exterior e interior do tubo.

OVALIZAGAO: Relagdo entre os eixos da elipse que resulta da deformacdo da secgdo do tubo quando dobrado
incorrectamente.

RAIO DE CURVATURA: Raio do arco da circunferéncia que se sobrep&e ao arco do eixo do tubo, correspondente
a um angulo com lados perpendiculares as partes rectas do tubo adjacentes & curva. E um valor normalmente
fornecido pelo fabricante.

Eixo

d = angulo de dobragem
¢ = angulo de curvatura
F= Sentido da Dobragem

Angulos de dobragem e de curvatura

Inclinagdo

D= Diametro Exterior
90°  Rc=Ralo de Curvatura > 6 x D

Raio de curvatura

REDES COLECTIVAS E INDIVIDUAIS DE TUBAGEM

a) Devem ser respeitados o0s requisitos e o dimensionamento constantes do projecto e das prescrigdes
especificas.

b) O resultado de todas as inspec¢des deve constar do Relatério de Ensaios de Funcionalidade

(REF), da responsabilidade do instalador.

c) As condutas que atravessem as juntas de dilatacdo dos edificios devem estar dotadas de acessorios
articulados, ou elasticos adequados, para suportar as variagdes dimensionais associadas.

d) As redes de tubagem embebidas devem ser inspeccionadas antes do enchimento dos rogos ou cobertura com
reboco.
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f) Nas instalagcbes a vista que utilizem tubos, estes poderado ser fixos com bragcadeiras com um espagamento
minimo de 500 mm.

g) O raio de curvatura dos tubos deve ser superior ou igual a 6 vezes o didmetro externo dos tubos.

h) Os angulos de curvatura nos tubos devem ser sempre iguais ou superiores a 90° ou seja, 0 angulo de
dobragem inferior a 90°.

i) Um trogo corresponde a um tubo com 12 m de comprimento. Entre cada dois trogos de tubo consecutivos deve
intercalar-se uma caixa de passagem, salvo se se conseguir garantir a correcta instalacdo e passagem da
cablagem, por sobredimensionamento da tubagem.

j) Admite-se, para cada trogo de tubo, a execugdo de um maximo de 2 curvas. Cada curva diminuira o
comprimento maximo do trogo em 2 metros.

k) Nao é permitida a instalagdo de tubagem com angulos rectos. Para contornar essa situagao deve ser instalada
uma caixa de passagem.

1) A colocagdo das tubagens deve ter em conta as boas praticas de encaminhamento, de modo a ter em conta os
obstaculos e a possibilitar acgdes de manutengao.

m) Na instalacao de tubos e calhas ndo deve existir lugar a descontinuidades nos diferentes trocos.

n) O acesso aos cabos nao podera ser limitado pelo facto de se utilizarem calhas pintadas.

o) Os acessorios a utilizar, nos sistemas de calhas, nomeadamente os suportes para fixagdo dos cabos, devem
ser compativeis com o tipo de calha.

p) Nos angulos (esquinas exteriores e interiores) do percurso das calhas, devem ser utilizadas cantoneiras ou
outro sistema adequado de protecgao da bainha dos cabos.

q) As calhas poderéo ser fixadas por parafusos, com um espagamento minimo de 500 mm.

r) Os rodapés podem ser substituidos por sistemas de calhas técnicas. Neste caso, a fixagdo das calhas deve ser
a adequada ao espago onde vai encaixar.

7.3. INSTALAGAO DE CAIXAS

a) Devem ser respeitados os requisitos constantes do projecto e as prescrigbes especificas.

b) As caixas instaladas a vista (salientes da parede) ndo devem ser de remogao facil.

c) Os cortes a efectuar nas caixas, para passagem de tubos ou calhas, devem ser isentos de rebarbas e de
arestas vivas.

d) Os tubos e calhas para ligagdo de caixas ndo devem ficar salientes no interior destas, e devem terminar sem
rebarbas ou arestas vivas, com boquilha, bucim, ou pegas de material moldado.

e) A distancia minima entre as geratrizes exteriores dos tubos, ou extremo das calhas e a face lateral das caixas,
deve ser de 10 mm.

f) A montagem de caixas de aparelhagem, no pavimento, deve estar sujeita a precaugdes

adicionais, de modo a evitar infiltragbes de humidades e de poeiras.

dg) As caixas de aparelhagem de montagem no pavimento devem estar munidas de tampa, sendo esta
suficientemente robusta para n&o ser destruida pela passagem de pessoas ou deslocagéo de objectos.

7.4. INSTALAGAO DE CAMINHOS DE CABOS

a) Devem ser respeitados os requisitos constantes do projecto e as prescri¢gdes especificas.

b) As instalacbes devem ser executadas de acordo com as instrugbes de montagem do fabricante e tendo em
conta as cargas de trabalho declaradas.

¢) Os caminhos de cabos metalicos ndo devem ter descontinuidades que possam afectar a ligagédo a terra das
estruturas constituintes do sistema.

d) Devem ser tomadas em conta as flechas maximas admissiveis para os caminhos de cabos em esforco:

- 1% na longitudinal (flecha entre apoios);

- 5% na transversal (flecha produzida na base).

e) S6 é permitida a utilizagdo de acessadrios que fagam parte do sistema do caminho de cabos utilizado.

7.5. INSTALAGAO DE ARMARIOS E BASTIDORES

A montagem destes elementos e as ligagbes a efectuar devem ter em conta as suas prescri¢des especificas, bem
como as constantes do projecto.

7.6. INSTALAGAO DE SALAS TECNICAS

A instalagédo dos equipamentos e componentes das Redes de Tubagem, nas Salas Técnicas, deve ser executada
em conformidade com os requisitos especificos, bem como com a documentagao do projecto.
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ENFIAMENTO DE CABOS

Os principais métodos de enfiamento de cabos em tubos sao:

1 - Por tracgao do cabo, puxado através de guia adequada;

2 - Insergao do cabo no tubo por recurso a jactos de ar comprimido (técnica de sopro ou sopragem), normalmente
utilizado em enfiamento de cabos de fibra dptica.

A operagao de enfiamento deve ser executada com pericia e com cuidados especiais, para evitar a alteragao das
caracteristicas mecanicas e técnicas dos cabos.

No enfiamento por traccdo devem ser utilizadas guias plasticas ou de metal, flexiveis e correctamente
dimensionadas em comprimento e resisténcia a tracgao.

As guias a utilizar devem ter a extremidade boleada e dispor de caracteristicas proprias para redugao do atrito.
Com o intuito de facilitar o enfiamento dos cabos, a tracgao podera ser efectuada por recurso a tubos com pré-
lubrificagdo nas paredes interiores ou utilizacdo de material lubrificante disponivel para o efeito. Em qualquer dos
casos, o lubrificante ndo podera ter na sua composi¢cdo produtos quimicos que possam afectar os tubos ou o
isolamento dos cabos, devendo ser ignifugo e hidrofobo.

MARCAGAO

Os elementos das redes de tubagem, nomeadamente as caixas, devem ser identificados por recurso a marcagdes
que facilitem a sua identificagao.

Todas as caixas devem ser identificadas, de forma indelével, com a palavra ,Telecomunica¢des” na rede colectiva
ou com a letra ,, T na rede individual.

Adicionalmente, no interior das caixas da rede colectiva, cada entrada e saida de tubagem deve ser correctamente
identificada, de modo a referir o tipo de tecnologia a que corresponde: PC (par de cobre), ou FO (fibra éptica).

As derivacdes da coluna montante devem ser identificadas, nomeadamente as saidas para os BST.

Nas ITED que disponham de Sala Técnica, o instalador deve preparar e afixar, em moldura apropriada, o
diagrama das Redes (Cabos e Tubagem) com identificacdo dos PD, das caixas, colunas e saidas de distribuigéo.
Poderado ser utilizadas etiquetas plasticas, ou fita com impressdo mecanica, excepto nos materiais em que
marcacgao € efectuada pelo fabricante.

ENSAIOS

ENSAIOS DE REDES DE PARES DE COBRE

Os ensaios obrigatorios, a realizar pelo instalador, sdo os seguintes:
Ensaios obrigatérios nas redes PC

- ATE - BST

- Bastidor as tomadas terminais

- Interligacédo de bastidores PD'S

ENSAIOS EM CABOS COAXIAL

Os ensaios obrigatorios a realizar pelo instalador, nas redes de CATV e MATV/SMATYV, sao os seguintes:

PARAMETROS A CLASSE DE
REDE LIGACOES A ENSAIAR MEDIR LIGACAC MINIMA A
GARANTIR

RG-CC «+ RC-CC
RG-CC = TT'

RG-CC ++ PTI 2
PARAMETROS A
RGLCC 1 FOS REDE PONTOS A ENSAIAR MEDIR

Coletiva

RCCC «TT NE-I'ILIEI;;D Y o Nivel de sinal

RC-CC « PDS TCD-C-M =

PDS — PDS

Individual PDS «—TT

PTl ++ RC-CC
PTl + PCS
PCS «TT

1 - Quando existam TT instaladas em zonas coletivas.
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9.3. ENSAIOS EM CABOS DE FIBRAS OPTICAS

SEAmeanm e E obrigatoriamente medido o seguinte parametro:

Tipo de ensaio Obsarvagbes - Atenuacgao.

Para a medida deste pardmetro devem ser efectuados os seguintes ensaios:
- Ensaio de perdas totais;

- Ensaio de reflectometria, quando considerado necessario.

Atenuacdo (Perdas de inserc3a)

- Comprimento

- Atraso de propagacic

Os valores dos parametros medidos devem estar dentro dos limites definidos
na EN50173:2007.

Observagoes:

1 - Estes ensaios s3o complementares e so dewem ser
efetuados quando existam ligagies de cabos multifibras.
com varias coneciorizagies intermédias (e juntas):

- Para confimacio do comprimento da ligacdo,

nomeadamente a confirmagao do comprimento das varias
fioras e da distincia entre as varias conectorizagies:

- Caso o ensaio de atenuagic n3o s=ja bem-sucedido.
para & verificagdo do ponto exato da ocorréncia 2 qual o
fipo de falha.

10. DOCUMENTAGAO

Apbs a conclusao da Obra, no prazo maximo de quarenta e cinco dias deverao ser apresentados, pelo menos, os
seguintes documentos:

* Relatorios dos ensaios REF ( Fibra e Cobre, Coaxial);

» Desenhos, esquemas e diagramas com toda a informagao necessaria para a correta compreensao, exploragéo e
manutengao da instalagao.

— Plantas com o tragado das Redes de cabos;

— Localizagao de equipamentos;

— Esquema da rede de terras das ITED;

— Pecas desenhadas em DWG, DXF, PDF;

— Pecas escritas em DOC ou PDF

— Telas finais;

— Manuais e certificados dos equipamentos.

11. GARANTIAS

De acordo com a legislagao aplicavel deverao ser respeitadas as seguintes duragdes minimas:

Garantia da ODra .........ooiiiiiiiiie ettt e e e e et e e e st r e e e e e anrreeaaean Cinco anos;
Garantia dos materiais € equIPaMENtOS ............ccooiiiiiiiiiiiiiiee e Dois anos.

Além da referida manutencao da instalagdo durante o periodo de dois anos correspondente ao periodo de
garantia de materiais e equipamentos, o instaldor devera assegurar a assisténcia técnica ao Dono de
Obra durante o periodo de garantia da obra (cinco anos).
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MINISTERIO DAS OBRAS PUBLICAS,
TRANSPORTES E COMUNICAGOES
Decreto-Lei n.° 258/2009

de 25 de Setembro

Artigo 69.°

Obrigagodes do projectista ITED

1 — Constituem obriga¢des do projectista ITED:

a) Elaborar projectos de acordo com o artigo 70.° e as normas técnicas aplicaveis;

b) Disponibilizar ao dono da obra e ao ICP —ANACOM o termo de responsabilidade previsto no artigo 66.°;

c) Assegurar, por si ou por seu mandatario, 0 acompanhamento da obra, assinalando no respectivo livro de obra o
andamento dos trabalhos e a qualidade de execug¢do da mesma, bem como a confirmagéo final, obrigatéria, no

respectivo livro, de que a instalagéo se encontra de acordo

com o projecto.

A fim de cumprir a legislagdo em vigor, nomeadamente o artigo 69 alinea ¢, o dono de obra ou o diretor de obra

devera contactar o projetista com honorarios a combinar por ambas as partes.

NOTA: Alteragoes ao projecto s6 serdao permitidas através de autorizacio escrita do seu autor.

Carlos Jorge Pereira Abrantes Garrugo
Eng. Técnico Electrotécnico
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INSTALAGAO ITED - ORGAMENTO

N° DESIGNAGAO UN [[QUANT. - ERECQ
UNITARIO TOTAL
I|REDE DE TUBAGENS E CAIXAS
1||Fornecimento e montagem de tubagens normalizadas, incluindo acessorios
de fixagdo, bucins, boquilhas e todos os trabalhos de construgéo civil
1.1||Tubo PEAD corrugado verde/ VD @40 ml || 300,0 1,80 € 540,00 €
1.2||Tubo PEAD corrugado verde/ VD @32 ml || 400,0 1,05 € 420,00 €
1.3||Tubo VD/ isogris @32 ml || 120,0 1,00 € 120,00 €
1.4||Tubo VD/ isogris @25 ml || 1000,0 0,80 € 800,00 €
1.5||Tubo VD/ isogris @20 ml || 100,0 0,20 € 20,00 €
2||Fornecimento e montagem de tubo, fita sinalizadora e abertura de valas e
todos os trabalhos de construgéo civil
un 15,0 10,00 € 150,00 €
2.1||Caixa CVM / visita 40*40*40 c/ tampa d400 Telecomunicagdes Un 1,0 100,00 € 100,00 €
2.2|[CAIXA ATE 87434 + CHASSI ATE 23540 + PAINEL RAQITED FO 100850 +
2 adapatador fo 23513 + PAINEL RAQITED FICHAS F 100848 + 2 fichas F|
23552 + PAINEL RAQITED CC5 10164 + PAINEL RAQITED 6 TOMADAS
10148 + PAINEL 10 8RJ 100850 + 2 CONETOR 23570 (QUITERIOS OU
EQUIVALENTE) un|l 1,0 400,00 € 400,00 €
2.3|[Caixa de passagem - 500*600*160mm 87420 quiterios ou equivalente Un 3,0 30,00 € 90,00 €
2.4|[Caixa de aparelhagem - 53x53x63mm Un 50,0 1,00 € 50,00 €
II|REDE DE CABLAGENS
Fornecimento e montagem de cabos em tubo, incluindo conectores de
ligagado, fixagdo do cabos e todos o0s acessorios necessarios ao bom
funcionamento da rede
1.1||Cabo UTP 4/ Cat 6a 822223122030 normalizado, incluindo conectores barpal
ou equivalente ml || 1100,0 1,20 € 1 320,00 €
1.2||Cabo TCD-C-H 3GHz normalizado, 2901549 TEKA equivalente
ml || 400,0 1,00 € 400,00 €
1.3
1.4||Condutores HO7V-U3G2,5 ml 60,0 1,65 € 99,00 €
1.5{|Condutor HO/V-U1G2,5 verde/vermelho ml || 200,0 0,90 € 180,00 €
1.6{|Condutor HO/V-U1G6 verde/vermelho ml 60,0 1,75 € 105,00 €
1.6{|Condutor HO/V-U1G16 verde/vermelho ml 40,0 1,75 € 70,00 €
II[EQUIPAMENTOS PASSIVOS
Fornecimento e montagem de equipamentos passivos, incluindo todos os
acessorios de ligacao, fixacdo, pronto a funcionar
1|[BASTISDOR BARPA OU EQUIVALENTE CONFORME PECAS
DESENHDAS
Un 2,0 1 200,00 € 2 400,00 €
1.1||TECNOLOGIA - PARES DE COBRE
1.2||Tomadas RJ45, incluindo ligacdes, fixagdes, espelho, pronto a funcionar
Un 37,0 12,00 € 444,00 €
1.3||TECNOLOGIA - CATV
1.4||Tomadas TV incluindo ligagdes, fixagbes, espelho, pronto a funcionar
Un 13,0 12,00 € 156,00 €
1.5||Antena circular 290781 + UHF 2901045 + mastro 3m 290589 + suporte
Fixagdo 2901023 + descarregador 290970 + amplificador 2901029 TEKA OU
EQUIVALENTE un 1,0 500,00 € 500,00 €
1.3|TECNOLOGIA - FIBRA OPTICA
1.3.1||4 Cabo Fo 2 fibras com conetores SC/APC 420/5/40/15MT BARPA OU
EQUIVALENTE i
un 4,0 40,00 € r’ag 1 /’?60,00 €




INSTALAGAO ITED - ORGAMENTO

N° DESIGNAGAO UN [[QUANT. - ERECQ
UNITARIO TOTAL
1.3.2|[2 TOMADAS FO DUPLAS
un 2,0 20,00 € 40,00 €
IV||IDIVERSOS
1||Caixa Medicdo terras 28560 Quitérios ou equivalente + 3 Piquets terra cf|
Abracadeira Vg 1,0 75,00 € 75,00 €
3||Ensaios das redes ITED, emissao de relatérios e Termo de responsabilidade
Vg 1,0 300,00 € 300,00 €
mao de obra 1,0 550,00 €
RESUMO RUBRICA
| |[REDE DE TUBAGENS E CAIXAS " Un " 1,0 " 550,00 €|| 9 489,00 €
VALOR DOS TRABALHOS 9 489,00 €

Pég 2/2
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