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Pretende-se com o presente documento dar Cumprimento do disposto no Art® 14° do

Decreto-lei n® 273-2003, de 29 de Outubro, catalisando préaticas de prevencédo de acidentes.

ARTIGO 14°- PONTO 2 ALINEA A) IDENTIFICACAO,
CARACTERIZACAO E DURACAO DA OBRA

A presente empreitada com a designacdo de “Ponto de Controlo na Conduta Adutora
Monte do Vento/José Lisboa”, consiste na execucdo de trabalhos para instalacdo de um

sistema de controlo de nivel, regulagdo e obturacéo de agua.
A duracdo prevista de execucdo da empreitada € de 7 dias.
Os trabalhos a executar na empreitada sao essencialmente:

« Escavacdo e Movimentagdo de Terras
Alvenaria
+ Betdo pré-fabricado

+ Instalacdo de equipamentos e condutas

O endereco do estaleiro serd no Reservatorio José Lisboa, na cidade de Torres Vedras,

concelho de Torres Vedras.
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TRABALHOS QUE IMPLIQUEM RISCOS ESPECIAIS PARA A SEGURANCA E
SAUDE DOS TRABALHADORES REFERIDOS NO ARTIGO 7° DO DECRETO-LEI
N.° 273/2003 de 29 de Outubro (assinalar se for o caso):

Sim

Nao

Trabalhos que exponham os trabalhadores a riscos de soterramento, de afundamento
ou de gueda em altura, particularmente agravados pela natureza da atividade ou dos
meios utilizados, ou do meio envolvente do posto, ou da situagdo do trabalho, ou do
estaleiro.

Trabalhos que exponham os trabalhadores a riscos quimicos ou biologicos
suscetiveis de causar doencas profissionais.

Trabalhos que exponham os trabalhadores a radiagbes ionizantes, quando for
obrigatdria a designacdo de zonas controladas ou vigiadas.

Trabalhos efetuados na proximidade de linhas elétricas de média e alta tenséo.

Trabalhos efetuados em vias ferrovidrias ou rodoviarias que se encontrem em

utilizacdo, ou na sua proximidade.
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Trabalhos de mergulho com aparelhagem ou que impliquem risco de afogamento.
Trabalhos em pocos, tuneis, galerias ou caixdes de ar comprimido

Trabalhos que envolvam a utilizacdo de explosivos, ou suscetiveis de originarem
riscos derivados de atmosferas explosivos.

Trabalhos de montagem e desmontagem de elementos pré-fabricados ou outros, cuja
forma, dimens&o ou peso exponham os trabalhadores a risco grave.

Outros trabalhos que o dono da obra ou o autor do projeto considerem suscetiveis de

constituir risco grave para a seguranca e saude dos trabalhadores.
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ARTIGO 14° - PONTO 2 ALINEA B) A IDENTIFICAGAO DOS
INTERVENIENTES NO ESTALEIRO QUE SEJAM RELEVANTES PARA
OS TRABALHOS EM CAUSA

IDENTIFICACAO DO DONO DE OBRA

DONO DA OBRA: Servigos Municipalizados de Agua e Saneamento de Torres Vedras

FISCALIZACAO DA OBRA/DONO DA OBRA: Servicos Municipalizados de Agua e

Saneamento de Torres Vedras

ACOMPANHAMENTO DA OBRA: Servigos Municipalizados de Agua e Saneamento de

Torres Vedras

IDENTIFICACAQO DA FISCALIZACAO

EMPRESA DE FISCALIZACAO: Servicos Municipalizados de Agua e Saneamento de

Torres Vedras

IDENTIFICACAO DO EMPREITEIRO E RESPECTIVOS SUBEMPREITEIROS

N. TRABALHADORES PREVISTO:
N.° SUBEMPREITEIROS PREVISTOS:
DIRECTOR DA OBRA:
TELEF:
TECNICO RESPONSAVEL DA OBRA:
TELEF:
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SUBEMPREITEIROS SUBEMPREITADA
nicio__ /[ Fm__|_ |
Inicio__ /[ Fm _ /[ |
nido__ [ Fm_/_ |
nido__ || Fm__/_ [
micio__ /[ Fm_ | |
nido__ [ Fm__ I
|n|c|o ....... / / .................... F|m ......... / / ...........
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ARTIGO 14°- PONTO 2 ALINEA C) AS MEDIDAS DE PREVENCAO A
ADOTAR TENDO EM CONTA OS TRABALHOS A REALIZAR E OS
RESPETIVOS RISCOS

De uma forma geral devem ser apresentadas Fichas de Avaliacdo de Riscos e de Medidas
Preventivas de acordo com as atividades previstas em Obra.

Constituem principal preocupacdo, em termos de seguranca, 0s seguintes fatores:
a) Osriscos de queda em altura, quedas desniveladas e outras;

b) A envolvente da edificacdo, com vias de trafego intenso e outros edificios, e

consequentes impactos dai resultantes;

c) A existéncia de outras atividades em curso nas imediacgdes;
d) A necessidade de utilizacdo de gruas;

e) O risco de atropelamento por maquinas e viaturas;

f) A movimentacdo de cargas pesadas;

g) A queda de objetos, de materiais e de equipamentos;

h) A queda ou desmoronamento de estruturas (provisorias);

i) Os riscos elétricos;

j) A simultaneidade de algumas operacdes;

k) A manipulacdo e armazenagem de materiais, produtos, substancias e preparagdes

perigosas;

) As imprudéncias resultantes da possivel falta de formagdo / informacdo dos
trabalhadores sobre a seguranca, higiene e saiude no trabalho, ou resultantes de uma
gestdo deficiente dos trabalhos, dos meios humanos e dos meios materiais, bem como

resultantes da indisciplina dos intervenientes.

De uma forma geral devem ser apresentadas Fichas de Avaliagdo de Riscos e de
Medidas Preventivas de acordo com as atividades previstas em Obra.
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ARTIGO 14° - PONTO 2 ALINEA D) AS MEDIDAS SOBRE AS
CONDICIONANTES EXISTENTES NO ESTALEIRO E NA AREA
ENVOLVENTE.

Informacao sobre as condicionantes
Sem prejuizo de outros que a Entidade Executante/Adjudicatario, a Fiscalizacdo e o
Coordenador de Seguranca da Obra deverdo verificar, identificam se desde ja como maiores
condicionalismos existentes no local e no meio envolvente que, direta ou indiretamente,

podem prejudicar ou condicionar os trabalhos no Estaleiro, os seguintes:
e Caracteristicas geoldgicas, hidroldgicas e geotécnicas do terreno;
e Redes técnicas aéreas ou subterraneas

e Atividades que decorram no local que possam ter implicacdes na prevencdo de
riscos profissionais associados a execuc¢do dos trabalhos

Na preparacdo e planeamento dos trabalhos, a Entidade Executante/Adjudicatario devera ter
em consideragdo os condicionalismos identificados, assim como outros que venha a detetar
na fase de execucao, e planear e implementar todas as medidas necessarias a prevencao de

acidentes face aos riscos associados.

Para a realizacdo de trabalhos que possam interferir com servigcos afetados, a Entidade
Executante/Adjudicatario devera, antes de iniciar os trabalhos, localizar todos os servicos e
manter, em coordenacdo com a Fiscalizacdo, um contacto permanente com as entidades
concessionarias dos eventuais servicos existentes. Importa assegurar que eventuais
remocdes e/ou reinstalagdes de servigos sejam executadas de forma a evitar acidentes de

trabalho durante a execucdo da empreitada.

Medidas de Prevencao Adotar

Para além da implementacdo de um sistema de registos de controlo dos equipamentos de

apoio, das fichas de aptiddo médica e fisica dos trabalhadores e da realizagcdo de acdes de
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formacdo especificas aos trabalhadores, serdo implementados as seguintes medidas de

prevencgao face aos riscos profissionais identificados:

Medidas de Protec¢ao Coletiva e

Risco Individual
Quedas ao mesmo nivel |Limpeza das frentes de trabalho

Arrumacao ordenada dos materiais

Queda em altura Sinalizacdo das zonas de risco de queda em
altura (ex. valas)

Criacdo de zonas de acesso a frente de obra
com condicles de seguranca

Colisdes Definicdo de zonas de circulacao

Definigdo de limites de velocidade

Atropelamento Sinalizacdo e balizar os limites da obra
Utilizacdo de colete refletor e botas de
protecao

Projecdo de particulas Dotar as maquinas de sistemas de protecdo
contra projecdo de particulas

Afastamento de trabalhadores em trabalhos de
maior risco de projecdo de particulas

Ruido Utilizagdo de auriculares

Fumos e Gases Utilizacdo de mascara

Para a realizacdo desta empreitada, face aos riscos, os trabalhadores terdo de utilizar os

seguintes EPI’S

Calcado de seguranca
Capacete de protecao
Colete refletor

Auriculares

YV V VYV V V

Mascara de filtros fisicos
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ARTIGO 14°- PONTO 2 ALINEA E) OS PROCEDIMENTOS A ADOTAR
EM SITUACOES DE EMERGENCIA

Nos termos da legislagdo em vigor, constitui obrigacdo do empregador o estabelecimento
das medidas a adotar em caso de ocorréncia de acidentes.

A Entidade Executante/Adjudicatario preparard até 11 (onze) dias ap0s a data da
consignacdo um Plano de Emergéncia estabelecendo as medidas a aplicar em caso de

acidente, o qual deve prever, nomeadamente, o seguinte:

e Afixacdo na vitrine de obra e junto aos telefones que existam no estaleiro, registo de
contactos de emergéncia, nomeadamente Bombeiros, Forcas de Seguranca (PSP ou
GNR), Hospital, entidades concessionarias de servicos afetados, Servigos
Camararios, Fiscalizacdo, Coordenador de Seguranca Obra, responsavel pela

Dire¢do Técnica da Obra, Encarregado Geral;

e Sinalizagdo de seguranga identificando, nomeadamente, os meios de combate a

incéndios e 0 posto de primeiros socorros;

e ldentificacdo de elementos com formacdo em prestacdo de primeiros socorros,

devendo ser prevista uma forma rapida de comunicagdo com 0s socorristas;

e Prever instalacbes adequadas para a prestacdo de primeiros socorros atendendo a
dimensdo da obra e ao numero de trabalhadores. Tais instalacdes deverdo ter os
equipamentos e o0 material indispensaveis ao cumprimento das suas funcdes e devem
localizar-se em local de facil acesso possibilitando a movimentacdo de macas e

serem devidamente sinalizadas;

e Na&o deve haver trabalhadores isolados, sendo as equipas constituidas, no minimo,

por dois trabalhadores;

e Caminhos e sinalizacdo adequada de acesso a todas as zonas de trabalhos para
evacuacdo de sinistrados e de todo o pessoal da obra em caso de ocorréncia de
catastrofe.

e Localizacdo do ponto de encontro.

No caso de obras com frentes de trabalho em locais ndo servidos diretamente por vias

publicas e outros de dificil referéncia a sua localizacdo exata, deverd a Entidade
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Executante/Adjudicatario promover 0s contactos necessarios com os bombeiros locais

entregando-lhes uma copia do Plano de Emergéncia e sempre que possivel acompanhar
estes numa visita a essas frentes de trabalho determinando-se em conjunto as placas de

sinalizacdo necessarias para se chegar as frentes de trabalho.

Este plano devera ser amplamente divulgado e testado através de simulagGes periodicas.

Sempre que, no estaleiro, coexistam mais do que uma Entidade Executante, a CSO
promovera as agdes necessarias para compatibilizar os diferentes subsistemas, de modo a

Ihe conferir coeréncia e operacionalidade.

Nos estaleiros mdveis, devera existir em cada frente de trabalho, uma caixa de primeiros
socorros (uma por cada vinte trabalhadores), um extintor e uma lista de contactos de

emergéncia. O contedo minimo da caixa de primeiros socorros devera ser:

e Mascaras de protecdo facial;

e Luvas descartaveis em nitrilo (em embalagem fechada);
e Tesoura de pontas redondas;

e Compressas esterilizadas de diferentes dimensoes;

e Compressas de diferentes dimensdes para queimaduras;
e Pensos rapidos;

¢ Rolo adesivo;

e Ligadura ndo elastica;

e Solucdo antisséptica de povidona iodada a 10%;

e Alcool etilico a 70%;

e Soro fisiolégico (ampolas com 10ml);

e Agua oxigenada a 10 volumes;

e Termdmetro digital;

e Saco térmico para aplicagéo de frio;

e Normas de utilizacao.
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Lista de telefones Uteis

INSTANCIAS NUMERO DE TELEFONE

Emergéncias (Geral) 112

PSP Torres Vedras 261 330770
Hospital Torres Vedras 261 319 300
Bombeiros Voluntarios de Torres Vedras 261 322 122
SMAS Torres Vedras 261 336 500

EDP 800 506 506
Contacto Dono da Obra 261 336 500

CSO 261 336 545
Empreiteiro —
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LEGISLACAO APLICAVEL

Na empreitada “Ponto de Controlo na Conduta Adutora Monte do Vento/José Lisboa”
aplica se toda a regulamentacdo de seguranca e de salde que se encontre em vigor, para
além da nomeada abaixo (lista ndo exaustiva):

> Enquadramento legal de SST

- Lei n® 7/2009, de 12 de fevereiro - Codigo do Trabalho - Art.° 281° a 284° - (Estabelece os
principios gerais em matéria de seguranca e satde no trabalho)

- Lei n® 102/2009, de 10 de setembro - Regime Juridico da Promocéo da Seguranca e Saude
no Trabalho - (Regulamenta o Regime juridico da promocdo e prevencdo da seguranca e
salde no trabalho, de acordo com o previsto no art.° 284° da Lei n.° 7/2009, de 12 de
fevereiro)

- Lei n.° 42/2012, de 28 de agosto - (Aprova 0s regimes de acesso e de exercicio das
profissbes de técnico superior de seguranca no trabalho e de técnico de seguranca no
trabalho e procede a primeira alteracdo a Lei n.° 102/2009, de 10 de setembro, que aprova o
Regime Juridico ao revogar o n.° 3 do artigo 100.°)

- Lei n.° 28/2016, de 23 de agosto - (Procede a quinta alteracédo a Lei n.° 102/2009, de 10 de
setembro, dando nova redagéo ao artigo 16.°)

- Decreto-Lei n° 88/2015, de 28 de maio - (Procede a alteracdo da Lei n.° 102/2009, de 10
de setembro, que aprova o regime juridico da promocdo da seguranca e satde no trabalho,
alterada pelas Leis n.% 42/2012, de 28 de agosto, e 3/2014, de 28 de janeiro)

- Portaria n® 255/2010, de 5 de maio - (Estabelece o modelo de requerimento de autorizacéo
de servigo comum, de servico externo e de dispensa de servico interno de seguranca e salde
no trabalho)

- Portaria n® 275/2010, de 19 de maio - (Estabelece as taxas aplicaveis aos processos de
autorizacdo de Servicos de SST)

- Portaria n°® 71/2015, de 10 de marco - (Aprova o modelo de ficha de aptiddo de exame de
salde)

- Portaria n® 121/2016, de 4 de maio - (Revoga a Portaria n.° 112/2014, de 23 de maio, que
regula a prestacdo de cuidados de satde primarios do trabalho através dos Agrupamentos de
Centros de Saude - ACES)

- Declaragdo de Retificagdo n° 20/2014, de 27 de marco - (Retifica a Lei n® 3/2014, de 28 de
janeiro)

- Lei n.° 73/2017 de 16 Agosto (Reforca o quadro legislativo para a prevencédo da pratica de
assédio, procedendo a décima segunda alteracdo ao Cddigo do Trabalho, aprovado em
anexo a Lei n.° 7/2009, de 12 de fevereiro, a sexta alteracdo a Lei Geral do Trabalho em
Fungdes Publicas, aprovada em anexo a Lei n.° 35/2014, de 20 de junho, e a quinta
alteracdo ao Caodigo de Processo do Trabalho, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 480/99, de 9
de novembro)

- Portaria n.° 390/2002 de 11 de abril (Aprova o regulamento relativo as prescri¢oes
minimas de seguranga e saude em matéria de consumo, disponibilizacdo e venda de bebidas
alcodlicas nos locais de trabalho da administragdo publica central e local);
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> Acidentes de trabalho e Doencas Profissionais

- Lei n° 7/2009, de 12 de fevereiro - Codigo do Trabalho - Art® 283° e 284° - (Prevé o
direito a reparacao de acidentes de trabalho e de doencas profissionais)

- Lei n°® 98/2009, de 4 de setembro - (Regulamenta o regime de reparac¢do de acidentes de
trabalho e de doencas profissionais)

- Decreto-Lei n° 159/99, de 11 de maio, alterado pelo Decreto-Lei n° 382-A/99, de 22 de
setembro - (Regulamenta o seguro obrigatério de acidentes de trabalho para o0s
trabalhadores independentes)

- Portaria n°® 256/2011, de 5 de julho - (Aprova a parte uniforme das condigdes gerais da
apolice de seguro obrigatorio de acidentes de trabalho para trabalhadores por conta de
outrem, bem como as respetivas condigdes especiais uniformes)

- Portaria n.° 22/2018, de 18 de janeiro - (Procede a atualizacdo anual das pensdes de
acidentes de trabalho e revoga a portaria n.° 97/2017 de 7 de marco)

> Aqgentes fisicos
Ruido:

- Decreto-Lei n° 182/2006, de 6 de setembro (Prescrices minimas de seguranca e de
salde em matéria de exposicdo dos trabalhadores aos riscos devidos aos agentes
fisicos (ruido))

Vibracdes:
- Decreto-Lei n° 46/2006, de 24 de fevereiro (Prescricdes minimas de seguranca e

salde respeitantes a exposicdo dos trabalhadores aos riscos devidos a vibragbes
mecanicas)

> Aqgentes quimicos

- Decreto-Lei n° 479/85, de 13 de novembro e Decreto-Retificativo DR n° 26/86, de 31 de
janeiro (Fixa as substancias, os agentes e 0s processos industriais que comportam risco
cancerigeno, efetivo ou potencial, para os trabalhadores profissionalmente expostos)

- Decreto-Lei n° 301/2000, de 18 de novembro (Regula a prote¢éo dos trabalhadores contra
os riscos ligados a exposicao a agentes cancerigenos ou mutagénicos durante o trabalho)

- Decreto-Lei n° 24/2012, de 6 de fevereiro (Consolida as prescrigdes minimas em matéria
de protecdo dos trabalhadores contra o0s riscos para a seguranca e a salde devido a
exposicao a agentes quimicos no trabalho)

- Decreto-Lei n° 88/2015, de 28 de maio (Procede a alteracdo do Decreto -Lei n.° 24/2012,
de 6 de fevereiro, que consolida as prescricbes minimas em matéria de protecdo dos
trabalhadores contra os riscos para a seguranca e a saude devido a exposicdo a agentes
qguimicos no trabalho e transpBe a Diretiva n.° 2009/161/UE, da Comissdo, de 17 de
dezembro de 2009) e (Altera o Decreto -Lei n.° 301/2000, de 18 de novembro, que regula a
protecdo dos trabalhadores contra os riscos ligados a exposicéo a agentes cancerigenos ou
mutagénicos durante o trabalho)

Rotulagem de produtos quimicos:

- Decreto-Lei n°® 98/2010, de 11 de agosto (Estabelece o regime a que obedece a
classificacdo, embalagem e rotulagem das substancias perigosas para a saude
humana ou para o ambiente)

- Decreto-Lei n° 220/2012, de 10 de outubro (Classificacdo, rotulagem e embalagem
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de substancias e mistura)

Amianto:

- Lei n.° 2/2011, de 9 de fevereiro - (Estabelece os procedimentos e objetivos com
vista a remoc¢do de produtos que contém fibras de amianto ainda presentes em
edificios, instalacdes e equipamentos publicos)

- Decreto-Lei n.° 101/2005, de 23 de junho - (Proibe a utilizacdo e comercializacéo
de fibras de amianto e de produtos que contenham essas fibras nos termos do anexo
I, ponto 16 e anexo Il ponto 18)

- Decreto-Lei n°® 266/2007, de 24 de julho - (Estabelece as normas de protecéo
sanitaria dos trabalhadores contra os riscos de exposicdo ao amianto durante o
trabalho)

- Resolucdo da Assembleia da Republica n.° 170/2016 - (Recomenda ao Governo
que dé continuidade e conclua o processo de identificagdo e remocéo integral do
amianto em edificios, instalacbes e equipamentos onde sejam prestados servicos
publicos)

Atmosferas explosivas:

- Decreto-Lei n° 236/2003, de 30 de setembro (Estabelece as prescricbes minimas
destinadas a promover a melhoria da protecdo da seguranca e da salde dos
trabalhadores suscetiveis de serem expostos a riscos derivados de atmosferas
explosivas)

> Equipamento de trabalho

- Decreto-Lei n°® 50/2005, de 25 de fevereiro (Estabelece as prescricbes minimas de
seguranca e de saude para a utilizacdo pelos trabalhadores de equipamentos de trabalho)

- Decreto-Lei n° 221/2006, de 8 de novembro (Estabelece as regras em matéria de emissfes
sonoras de equipamento para utilizacdo no exterior)

» Seguranca de méaquinas novas

- Decreto-Lei n° 103/2008, de 24 de junho (Estabelece as regras relativas a colocagdo no
mercado e entrada em servi¢o das maquinas e respetivos acessorios)

- Decreto-Lei n.° 75/2011, de 20 de junho - (Procede & alteracdo dos artigos 3.2, 4.°, 12.°,
14.° e 19.° do Decreto -Lei n.° 103/2008, de 24 de Junho, estabelecendo os requisitos
essenciais de protecdo ambiental aplicaveis a colocacdo no mercado e a entrada em servico
das maquinas de aplicacdo de pesticidas)

» Seguranca de méquinas usadas

- Decreto-Lei n® 214/95, de 18 de agosto (Estabelece as condi¢bes de utilizacdo e
comercializacdo de maquinas usadas, visando a protecdo da saude e seguranca dos
utilizadores e de terceiros)

- Portaria n® 172/2000, de 23 de marco (Define a complexidade e caracteristicas das
maquinas usadas que revistam especial perigosidade)

> Equipamento de Protecdo Individual

- Lei n.° 113/99, de 3 de agosto - (Procede a alteracdo do artigo 12.° do Decreto-Lei n.°
348/93, de 1 de Outubro, relativo a protecdo da seguranca e da satde dos trabalhadores na
utilizacdo de equipamentos de protecédo individual)

- Decreto-Lei n° 128/93, de 22 de margo alterado pelo Decreto-Lei n® 139/95, de 14 de
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junho, e pelo Decreto-Lei n° 374/98, de 24 de novembro (Prescrigdes minimas de seguranca
a que devem obedecer o fabrico e comercializacdo de maquinas, de instrumentos de
medicéo e de equipamentos de protecédo individual)

- Decreto-Lei n® 348/93, de 1 de outubro (Prescri¢fes Minimas de Seguranca e Saude para a
utilizacdo pelos trabalhadores de equipamento de proteccédo individual no trabalho)

- Portaria n® 988/93, de 6 de outubro (Estabelece as prescrices minimas de seguranca e de
salde dos trabalhadores na utilizacdo de Equipamento de Proteccdo Individual, previstas no
Decreto-Lei n° 348/93, de 1 de outubro)

- Portaria n® 1131/93, de 4 de novembro alterada pela Portaria n°® 109/96, de 10 de abril e
Portaria n® 695/97, de 19 de agosto (Estabelece as exigéncias essenciais relativas a salde e
seguranca aplicéveis aos equipamentos de protecao individual)

> Movimentacdo Manual de Cargas

- Lei n.° 113/99, de 3 de agosto - (Procede a alteracdo do artigo 10.° do Decreto-Lei n.°
330/93, de 25 de Setembro, relativo a protecdo da seguranca e da saude dos trabalhadores
na movimentacdo manual de cargas)

- Decreto-Lei n° 330/93, de 25 de setembro (Estabelece as prescricGes minimas de
seguranca e de salde na movimentacdo manual de cargas)

> Sinalizacdo de sequranca

- Decreto-Lei n° 141/95, de 14 de junho (Estabelece as prescricbes minimas para a
sinalizacdo de seguranca e de satde no trabalho)

- Decreto-Lei n® 88/2015, de 28 de maio - (Procede a alteracdo do Decreto-Lei n® 141/95, de
14 de junho, que estabelece as prescricdes minimas para a sinalizacdo de seguranca e de
salde no trabalho, alterado pela Lei n.° 113/99, de 3 de agosto)

- Portaria n°® 1456-A/95, de 11 de dezembro (Regulamenta as prescricbes minimas de
colocacdo e utilizacdo da sinalizacdo de seguranca e de saude no trabalho, previstas no
Decreto-Lei n°® 141/95, de 14 de junho)

- Portaria n°® 178/2015 de 15 de junho - (Procede a primeira alteracdo a Portaria n° 1456-
A/95, de 11 de dezembro que regulamenta as prescri¢cdes minimas de colocacao e utilizacdo
da sinalizacdo de seguranca e satde no trabalho)

> Regulamentacdo de SST no sector da Construcdo civil

- Decreto n°® 41821/58, de 11 de agosto - (Aprova o regulamento de seguranca no trabalho
da construcdo civil)

- Decreto n° 46427/1965, de 10 de julho - (Aprova o regulamento de Instalagcbes Sociais
Provisorias destinadas a pessoal empregado nas obras)

- Decreto-Lei n° 273/2003, de 29 de outubro - (Estabelece regras gerais de planeamento,
organizacdo e coordenacdo para promover a seguranca, higiene e saude no trabalho em
estaleiros da construcdo e transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n® 92/57/CEE,
do Conselho, de 24 de junho, relativa as prescricdes minimas de seguranca e saude no
trabalho a aplicar em estaleiros temporarios ou maéveis)

- Portaria n® 101/1996, de 3 de abril - (Regulamenta as prescricbes minimas de seguranca e
de satde nos locais e postos de trabalho dos estaleiros temporarios ou moveis)

> Profissdes Requlamentadas

- Portaria n°® 96/2012, de 5 de abril (Especifica as profissdes regulamentadas abrangidas nos
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sectores das obras publicas, transportes e comunicagdes e designa as respetivas autoridades

competentes para proceder ao reconhecimento das qualificacfes profissionais)

- Lei n°® 42/2012, de 28 de agosto (Aprova o0s regimes de acesso e de exercicio das
profissdes de técnico superior de seguranca no trabalho e de técnico de seguranga no
trabalho)

» Cddigo do Trabalho
- Lei N.° 105/2009, de 14 de setembro (Regulamenta e altera o0 Codigo do Trabalho)
» Sinalizacdo Temporéaria

- Regulamento de Sinalizagdo do Transito — Decreto Regulamentar n.° 6/2019, de 22 de
outubro, da Administracdo Interna, que altera 0 Regulamento de Sinalizacdo do Transito,
publicado no Diario da Republica, 1.2 série, n.° 203, de 22 de outubro de 2019;

- Codigo da Estrada — Decreto-Lei n.° 102-B/2020, de 9 de dezembro;

- Manual de Sinalizacdo Temporaria janeiro 1997 — Junta Auténoma de Estradas — Tomo |
e Tomo II;

- Manual de Sinalizacdo Temporéria; BRISA (1998);
» Diversos

- Decreto-Lei n.° 18/2008 de 29 de janeiro (Aprova o Codigo dos Contratos Publicos, que
estabelece a disciplina aplicavel a contratacdo publica e o regime substantivo dos contratos
publicos que revistam a natureza de contrato administrativo);

- REGULAMENTO MUNICIPAL DA URBANIZAQAO E DA EDIFICAQAO EDITAL
n.° 362-A/2005, de 8 de junho - (do Municipio de Torres Vedras);

- REGULAMENTO SOBRE EXECUCAO DE OBRAS NA VIA PUBLICA - Aprovado
pela Camara Municipal em 24.06.92 e Aprovado pela Assembleia Municipal em 28.09.92
(do Municipio de Torres Vedras).
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