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TRABALHOS

Montagem, manutenção e desmontagem do Estaleiro de apoio à obra, incluindo as correspondentes
instalações, vedações / portões, sinalética, vias internas de circulação, instalações e equipamentos
para pessoal, administrativo e fiscalização, apoio técnico especializado, apoio topográfico,
desenvolvimento do Plano de Segurança e Saúde e do Plano de Prevenção e Gestão dos Resíduos
de Construção e Demolição em fase de obra e sua implementação, incluindo a recuperação das áreas
afetadas e entrega de telas finais, incluindo Montagem, Manutenção e Desmontagem de andaimes /
Plataformas certificadas, de apoio a todos os trabalhos da empreitada, bem como pórticos para
passagens inferiores, incluindo proteções de saliências, sinalização e revestimento com rede sombra
branca e todos os trabalhos necessários para o seu bom funcionamento.

Execução de pintura a tinta de cal, ou tinta de silicatos, das paredes interiores da capela do
Santíssimo Sacramento. lnclui várias demãos cruzadas (considerar máximo 3 demãos) e demais
trabalhos necessários a um bom acabamento. Considerar a execução de 5 amostras para afinação da
cor em obra. Não é necessário raspagem, reparação de reboco e barramento - apenas pintura

Reconstituição de teto em madeira policromada existente nas reservas do Convento e instalação
ne câDêle do Santíssimo SâcrâmÊnÍô
Execução de teto em caixotão oitavado, em gesso cartonado, com resistência mínima ao fogo de
60min, com 20,2cm de espessura mínima, incluindo estrutura metálica de reforço e fixação às
paredes envolventes. lnclui barramento e pintura a trnta de água (cor a definir em obra) em todas as
faces visíveis e nas demãos necessárias, precedido de uma demão de primário acrílico selante e
uniformizador de absorção e demais trabalhos necessárÍos a um bom acabamento. lnclui
estrutura/elementos de fixação das tábuas que constituem o teto.

Fornecimento e execução de estruturas em MDF hidrófugo para exposição de peças móveis
integradas no espólio do Convento, a instalar nas duas salas de exposição permanente, com
acabamento a pintura com tinta de esmalte (cor a definir) em todas as faces e nas demãos
necessárias a um bom acabamento, com vitrines em vidro, incluindo estrutura de suporte e fixaçóes
metálicas em aço inox e todos os materiais e acessórios necessárjos a uma correta instalação e
funcionamento, de acordo com as peças desenhadas (desenho 29)

Desenho n." 06)
Estrutura B - Plinto com camoânula com 0.80 x 0.80 x 2.00 m íDesenho n-o 05ì

Ía com X 7x m n.
ra com X X m n
fa com X X m n.

Fornecimento e execução de forra de parede com nichos a executar na parede Oeste da sala I,
em gesso cartonado e frentes em vidro, com espessura de acordo com o desenho de pormenora
fornecer em obra, incluindo estrutura metálica de reforço e fixação às paredes envolventes e
pavimento. lnclui ainda barramento e pintura a tinta de água (cor a definir em obra) em todas as faces
visíveis e nas demãos necessárias, precedida de uma demão de primário acrílico selante e
uniformizador de absorção e demais trabalhos necessários a um bom acabamento. (Desenho n.o 08)

Reconstituição do antigo altar-mor da igreja, incluindo fornecimento e execução de elementos
estruturais em madeira de mogno tratada em autoclave, com fixações em aço inox entre elementos e
à parede de alvenaria de pedra e reconstituição pontual de elementos decorativos em madeira de tola
previamente tratada.

Conservação e restauro do antigo altar-mor, a realizar após a reconstituição na sala de exposição
permanente, tendo em vista a sua musealizaÇão
Conservação e restauro do altar de São João Baptista, a realizar após a reconstituição na sala de
exposição permanente, tendo em vista a sua musealizaeão.
HALL DO CORO ÂLTO
Fornecimento e execução de forra de parede em gesso cartonado, com afastamento da parede de
acordo com as dimensões dos quadros elétricos e das calhas técnicas existentes nas paredes,
reposicíonamento dos aparelhos de iluminação à face da parede, reposição dos interruptores e de
uma tomada com caixas de aparelhagem embebidas nos painéis e com espelho à face, remoção da
porta do quadro elétrico, incluindo estrutura metálica de reforço e fixação às paredes envolventes,
pavimentos e tetos e estruturas de remate para abertura de vãos e porta de batente de acesso ao
quadro, com fechadura oculta. lnclui ainda barramento e pÌntura a tinta de água (cor a definir em obra)
em todas as faces visÍveis e nas demãos necessárias, precedida de uma demão de primário acrílìco
selante e uniformizador de absorção e demais trabalhos necessários a um bom acabamento.
(Desenhos n.'02 e 03)
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tsstrutura A - Mesa com campânula com 1,0u x 0,45 x 1,00 m
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MAPA DE QUANTIDADES E TRABALHOS

TMPLEMENTAÇÃo Do pRoJETo DE MUSEoLoGTA E MUSEoGRAFTA DAS AREAS vtstTAvErs Do coNVENTo DE SANTA GLARA
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Reconstrução da estrutura do poço cisterna n.o 4 existente no patamar inferior do pátio oeste
(inÍantário), utilizando as cantarias existentes no local. Remoção cuidada de argamassas e vestígios
de pintura das cantanas por escovagem (escova de nylon) com água nebulizada. Reposicionamento
das peças no lugar original, fixação ao pavimento (a definir em obra), ancoragem duas a duas de
acordo com a situação original (peças em aço inox com acabamento pÌntado a tinta de esmalte),
enchimento de lacunas com argamassa à base de cal e areia lavada, tonalizada com pó de pedra

Fornecimento e execução de pintura a tìnta de cal, ou tinta de silicatos, das paredes envolventes ao
poço cisterna n.' 4 (patamar iníerior do pátio Oeste), em várias demãos cruzadas (considerar 3
demãos), incluindo preparação de superfícies e primário permeável ao vapor de água (cor a definir em
obra) e demais trabalhos necessários a um bom acabamento.

Fornecimento e execução de pintura a tìnta de cal, ou tinta de silicatos da parede Norte do retiro
Oeste (onde foi removido o postalete de eletricidade), em várias demãos cruzadas (considerar 3
demãos), incluindo preparação de superfícies e primário permeável ao vapor de água (cor a definir em
obra) e demais trabalhos necessários a um bom acabamento.

ESPACOS ENVOLVENTES ÂS 
^RE/ÀS 

vlslTÃvEls
;onservacão e restauro - revisão e aplicacão de camada de orotecão/acabamento final

Substituição de madeiras em falta, danificadas ou aoodrecidas

Mesa de altar 4 - Altar de N' Sr.' Anunciação (sala da roda)
SALÀ DARODA

Conservaçao e restauro do altar do Bom Jesus - intervenção a realizar após a reconstituição na
capela A, tendo em vista a sua musealização.

Fornecimento e aplÌcação de baias de delimitação para controlo das acessibilidades e proteção dos
pavimentos em azulejo da capela A, a instalar junto à sua porta de entrada, tipo Dlimit, modelo Line
Basic, com 90 cm de altura, incluindo elementos separadores em metal e corda semi-elástica (cores a

definir), e todos os trabalhos necessários ao seu bom funcionamento. Nota: a coordenar com equipa
de técnicos de restauro do oatrimónio inteqrado

Fornecimento e execução de pintura a tinta de cal, ou tinta de silicatos das paredes do hall do
claustro, em várias demãos cruzadas (considerar 3 demãos), incluindo preparação de superfícies e
primário permeável ao vapor de água (cor a defìnir em obra) e demais trabalhos necessários a um
bom acabamento. Considerar a execução de 5 amostras para afinação da cor em obra. Não é
necessário raspagem, reparação de reboco e barramento - apenas pintura

Caoela B Íaloendreì
Câoelâ A íâlôêndrêì

Execução de pintura de paredes interiores a tinta de cal, ou tinta de silicatos, em várias demãos
cruzadas (consìderar 3 demãos), incluindo preparação de superfícies e primário permeável ao vapor
de água (cor a definir em obra) e demais trabalhos necessários a um bom acabamento. Considerar a
execução de 5 amostras para aÍinação da cor em obra. Não é necessário raspagem, reparação de
reboco e barramento - apenas pintura

Fornecimento e execução de pintura de paredes exteriores a tinta de cal, ou tinta de silicatos, em
várias demãos cruzadas (considerar 3 demãos), incluindo preparação de superfícies e primário
permeável ao vapor de água (cor a defìnir em obra) e demais trabalhos necessários a um bom
acabamento. Considerar a execução de 5 amostras para afinação da cor em obra. Não é necessário
raspagem, reparação de reboco e barramento - apenas pintura

Conservacão e Testauro - revisão e aolicacão de camada de Drotecão/acabamento final
Substituicão de madeiras em falta, danificadas ou aoodrecidas
Mesa cle altar 5 - Altar clo L;alvaío (coro batxo)
:oRo BAlxo
Conservacão ê restauro - revÌsão e aolicacão de camada de orotecão/acabamento final
Substituicão de madeiras em falta, danificadas ou aoodrecidas
Mesa cle altar 7 - Altar Ecce Homo (coro alto)
Conseruacão e resteuro - revisão e aolicacão de camada de Drôtecãô/âcâbâmênto finâl
Substituicão de madeiras em falta. danificadas ou aoodrecidas
Mesa de altar 6 - Altar cle N" Sr." Assunção (coro altol

Execução de pintura a tinta de cal, ou tinta de silicatos, dos nichos de pinturas que se encontram
vazios na áreas de parede interior do coro alto com revestimento azuleja(. lnclui várias demãos
cruzadas (considerar 3 demãos) e demais trabalhos necessários a um bom acabamento. Considerar a
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Fornecimento e montagem de tetos interiores sobre a área da escada entre o coÍo alto e a

residência da congregação, em gesso cartonado, com resistência mínima ao fogo de 60 min, com 2

cm de espessura mínima, incluindo estrutura metálica de suspensão e/ou fixação às paredes, tetos e

estruturas de coberturas existentes. lnclui ainda alheta de 2 cm no encontro com as paredes

envolventes em todo o perímetro dos compartimentos, barramento e pintura a tinta aquosa vinílica de
acabamento mate (cor a definir em obra) em todas as faces visíveis e nas demaos necessárias,
precedida de uma demão de primário acrílico selante e uniíormizadorde absorção e demais Íabalhos
necessários a um bom acabamento.

DESCRICAO DOS TRABALHOS
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DESCRI
Fornecimento e execução de guarda metálica idêntica à existente no patamar da escaOa superior
(entrada para o hall do coro baixo), constituída por barras horizontais e verticais de secção
quadrangular, com acabamento a pintura com tinta de esmalte, incluindo tratamento anticorrosão e
primário (cor a definir em obra). Altura da guarda: 90cm

Recuperação de antigas mesas de altar nomeadamente lixagem, substituição de partes
deterioradas, tratamento antixilófago adequado (por pincelagem e/ou injeção), uniformização de cor,
apllcação de cera tradicional como acabamento Íinal (cor mediante amostras/testes a realizar em
obra). lnclui também tratamento/reparação ou substituição de íerragens. A madeira a utilizar deverá
ser idêntica à substituída e tratada antes da sua aplicação, ou de melhor qualidade (referência -
ô)Aõi.Ò A^ ^âê+â^h^\

- Dimensão: í,80x0,81x0,78m - apenas lìxaqem, desinfestacão e aolicacão de cera
- Dimensão: '1 m desi de

Arca í 63m

Forneclmento e montagem dos equipamentos nas ereas visitáveis e de exposição (excluindo
alimentações elétricas e quadros), incluíndo todos os acessórios. As cores das calhas e dos
projetores deverão ser definidas em obra. Aparelhos de iluminação dos tipos:
ó4(exrenor-arpenores,arcanasectaustro)-'t6unnopiso2:4unnopiso3-Apliqueestanque
(1P65), equipado com led de 17 W/3000 K, de luz direcional, tipo MlDl LED/5621-TC-Sl, da Goccia, ou
equivalente.
ó4lA (extenor - arcana do ctaustro) - 6 un a colocar no teto falso do claustro e não na parede.
Aparelhos de iluminação tipo ELLA OUT 3.0/EA 3010 5 DET, com LEDs de 19W/3000K, da Luce &
Light, ou equivalente.
uH3 (carna LEU no teto da sala de exposições 1, piso 3) - lgual à CH2.0, mas com 3 m e sem
aparelho de luz fluorescente, tipo H ITRAC/í 3841 .000 + 13861 .000 + 13891 .000 + 2 x (12557 .OOO +
í3490.000) + 12552.000 + 12553.000, da Erco, ou equivatente.
uH3.1 (carha LED no teto da sata de exposições 1, piso 3) - lgual à CH2.0, sem t'po
HtrRAc/13841.000 +.13891.000 +2x(12ss7.0o0 + í3490.000) + 125s2.0o0, da Erco, ou
equivalente.
Ç.J (Uapera N. sra. do Monte e çapeta do santissimo) - calha eletrificada de três circuitos,
normalizada, para montagem à superfície, com 3 m, equipada com alimentador e topo de cor preta.
Tipo 7F63.000 + 79320.000 + 79322.000, da Erco, ou equivatente.
LU1 .ztA (LÈU trumtnaçao Janetas da torre, piso ti) - Aparethos de iluminação tìpo NEVA MlNl
1/NV0101 FM A-1 + pata WB 6500 + braço wM0601 + atimentadorAV 240601p67, com LEDS de
9W12700K, da Luce & Light, ou equivalente.
P4lA (rluminaçeo torre: 1 no piso 2i 4 no piso 3) - Aparelhos de iluminação tipo FLC 2201139-1847,
com pala ES/í 39-1852, com LEDS de 52Wl4000K e Íeixe de 8., da We-ef, ou equivatente.
sl.b - (12 un sala de exposição 1: 4 un Capela de N. Sra. do Monte; 4 un Capela oo òanlrssrmo) -
Projetor para montagem em calha eletrifícada, equipado com alimentador, regulador de luz, LED de
6W/17ol3000K e anel anti-encandeante, tipo POLLUX723í6.000 DtM + 74396, da Erco, ou
\'1.6/W - (sala de exposição 2, piso 3) - Projetor para montagem em calha eletrifïcáda, eqúr!ãdo c
alimentador, regulador de luz, LED de 6W/30o/3000K e anel anti-encandeante, tipo
POLLUX|72318.000 DIM + 74396, da Erco, ou equivatente.
sb/w - (hall claustro, ptso 2) - Projector para montagem em calha electrificada, com anel
anti encandeante, equipado com led de 6 W/50Y3000 K, de cor branco, tipo POLLU)072306.000 DtM
+ 74396.000, da Erco, ou equivalente.
Apllque de parede ('cela" da lreira clarissa do século XVll a recriar no piso 3) - aparelho de iluminação
"olho de boi", semelhante a THURSO OVAL, tipo Legrand, equipado com lâmpada LED de
3W/2000K, tipo Golfballs/716632, da Girard-Sudron, ou equivalente.

ptso 3 - Ìachada sul da residência da conqreqaÇão).
Áëçuperdçaa qe çaÍrqeerro errì terro runotoo extslenle no uonvenlo, tnctutnoo oecapagem,
tratamento anticorrosão e pintura com tinta de esmalte nas demãos necessárias. lnclui montagem
suspensa no teto de madeira da capela de São Gonçalo de Amarante (claustro) e na capela dê Nt
Sr.' do Monte (claustro).
unenÌaçao de proletores nas areas visitáveis, nomeadamente igreja, coros, salas de exposição, sala
da roda, corredores de circulação interior, claustro e capelas. lnclui montagem e desmontagem de
estruturas/equipamentos de elevação.

rltTRA tt{cENDlos En EDrFtcros
Fornecrmenro e corocaçao oe praca oe stnailzaçao oe equtpamentos de segurança contra
incêndios, de poliestireno fotoluminescente, segundo NP 3992, incluindo acessórios de fixaÇão.
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Pintura de caixas de ligação coÍrespondente a rnstalaçao eletflca das âreas vrsrtavers e salas oe
exposrÇão, em ÍunÇão do esquema de cores a defìnir em obra.

Recuperaçao e prntura de grelnas metalrcas oe pavrmento (rnclurnoo aro), corresponoenle a

sarieta de escoamento de águas pluviais na zona do claustro. Dimensão: í,05 x 0,275 m

lS visitantes
lS deficientes

Fornecimento e instalação de cabides de parede a instalar nas instalações sanitárias dos
visitantes e de pessoas com mobilidade condicionada, em aço inoxidável, com acabamento satinado,

tipo JNF, cabide triplo de parede, lN.í4.520.3, localização a indicarem obra, incluindo todos os
acessórios necessários, trabalhos de construção civil, e todos os demais materiais e trabalhos
ínerentes para o seu bom funcionamento.

DIVERSOS
Montaqem, incluindo emissão do termo de responsabilidade do material instalado e'ornecido
Áreas visitáveis

Fornecimento e instalação de extintor portátil de neve carbónica CO2, de eficácia 898, com 5 kg de
âôênÍê êvÍintôr côm manôuêirâ ê tromne difusôrâ côm acessórios dê môntaoem. seoundo NP EN 3.

Âreas visitáveis

Fornecimento e ínstalação de extintor portátil de pó químico ABC polivalente antibrasa, pressurizado,

de eficácia 21A-144B'C, com 6 kg de agente extintor, com manómetro e mangueira com casquilho
difil<ôr .ôm aeaqsririns.lÊ mônÍâôêm seorrndo NP FN 3

Botoneira de Corte Geral Emerqência
Botoneira de Corte Geral Normal
PIanta de emerqência
Quadros elétricos

DESCRICAO DOS TRABALHOS
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