
+'È

I

I

I

T

I

1,00I

66.05

23.50

23,50I

3.00

3.00

4.00
2.OO

2.00

13,00

1.00

1.00

í,00I

35,45

m2

vgI

m2

m2

un

un

un

UN

un

m2

un

un

m2

unI

com 'l mxx@m

Montagem, mânutsnção e desmontâgem do Estaleiro de âpoio à obE, incluindo
as @nespondêntes instalações, vedagões / portõês, sinâlética, vias intemas de
circulação, instalâções e equipamentos paE pessoal, administrâtivo e
Íiscaliá9ão, apoio técnico especializado, apoio topogÉfico, desenvolvimento
do Plano de Seguranga e Saúde e do Plano de Prevenção e Gestão dos
Resíduos de Construção e Dèmolição em fase de obE e sua implementação,
incluindo a recupeEção das áÍeas afetadas e entrega de telas finais, incluindo
Montagem, Mânutangão a Desmontagom de andaimes / Platafomas
certíficâdâs, de apoio a todos os tEbalhos da empreitada, bem como pórticos
parâ passagens inferiores, incluindo pmteçõês de saliências, sinalização e
revestimento com rede sombE branca e todos os tEbalhos necessários parâ o

de pintuÍa a tinta de cal, ou tinta de silicatos, das
da Épsla do Sântíssimo Sacramênto. lnclui várias demãos cruãdas
(considerâr máximo 3 demãos) a demais trabalhos necassários a um bom
acabamento. Considerar a execução de 5 amostras para afinação dâ cor em
obE. Não é necessário Éspagem, reparação de €boco e banamento - qpenas
pintura

Roconstituição de teto em madoim policromada existente nas €seruas dc
Convento e instalação na capela do Santíssimo Sacramonto.

Execução de teto em caixotão oitavado, em gesso cârtonado, com resistênciê
mínima ao fogo de 60min, cnm 20,2cm de espessura mínima, incluindo
estrutura metáli€ de reforço e fixação às paredes envolventes. lnclui
banamento e pinturâ â tintâ de água (cor a definir em obE) em todas as faces
visiveis e nas demãos nêcessárias, precedido de uma demão de primário
acrílico slante e unifomizador da absrgão e demais trabalhos necessários a
um bom acabamento. lnclui estrutura/elementos dê fixaÉo das tábuas que
Fnstituem o teto.

da poças móvsis integradâs no espólio do Convento, a instalar nas duas salâs
de exposição permanentè, com a€bamento a pintura com tinta de esmalte (@r
a deÍinir) em todas as faces a nas demãos necessárias a um bom acâbâmanto,
com vitrines em vidm, incluindo estrutuE de suporte e fixações metálicas em
aço inox e todos os materiais e acessórios necessários a uma conela
instalação e funcionamento, de acordo com as peças desenhadas (desenho 29)

estÍutuEs sm
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Estrutura B - Plinto com mmpânula com 0,E0 x 0,80 x 2,00 m (Dosonho n.o

EstnÍurâ C - Pâinel de parede com 2,00 x 0,1 7 x 2,00 m (Desenho n.o 07)
EstÍutura D - Painel autoportante @m 2,00 x 0,40 x 2,08 m (Desenho n.o 07)

EstÌutura E - Estrado horizontal com 2,00 x 2,00 x 0,40 m (Desonho n.o 08)

Fomecimento e execução de fora de parcdo com nichG a gxgcutar na
parcde Oestg da sala 1, em gas €rtonado e frentes em vidÍo, com
espessura de acordo @m o desenho de pomenor a fomecèr em obra,
incluindo estrutura metálica de reforgo e fixação às paredes envolventès e
pavimento. lnclui ainda barramento e pintura a tinta de água (@r a definir em
obra) em todas as faces visíveis ê nas demãos necessárias, precadida de uma
demão de primário acÍílico selante e unifomizador de absÍção e demais
trâbalhos neGssários a um bom acabamento. (Desenho n.o 08)

Reconsütulção do anügo altrFmor da igreja, incluindo fomecimento €

exècução de elementos êstruturais em madeira de mogno tEtada er
autoclave, @m fixagões em aço inox entre elementos è à parede d€ alvenari€
de pedE e reconstituição pontual de elementos decorâtivos em madeiE de tol€
previamente trâtadâ.

Consorvagão o r€stauro do .ntigo altar-mor, a realizar após a reconstituição
na sala de exposição pemanenta, tendo em vista a sua musealização

ConsaruaÉo o restaurc do altar de São João Baptistâ, a realizar após a
€consütuigão na sala de exposição pemanente, tendo em vista a sua

e execução de íoÌra dg pareds em gesso cartonado, com
afastamento da parede de acordo com as dimensóes dos quâdrcs elétricos e
das câlhas técnicas existentes nas paredes, reposicionamento dos aparelhos
de iluminação à face da parede, reposição dos intenuptores e de uma tomada
com câixas dè aparelhagem embebidas nos painéis e com espelho à face,
emoção da poÍta do quadrc alétri@, incluindo estrutu€ metáli€ dê €forço e
fixâção às paredes enrclventes, pavimentos e tetos e estrutuEs de remats para
abeÍtura de vãos e porta de batente de ac€sso ao quadro, com fechadura
cculta. lnclui ainda barramento e pintura a tinta de água (cor a deÍinir em obra)
em todas as facês visíveis e nas demãos necêssárias, precedida de umâ
Cemão de primário acríli@ selante e unifomizador de absorção e demais
trabalhos necessários a um bom acabamento. (Desenhos n.o 02 o 03)
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Reconstrução da estrutura do poço cisterna n.o 4 exìstente no patamar
inferìor do pátio oeste (infantário), utiliu ndo as cantaÍias existentes no local.
Remoção cuidada de argâmassas e vestígios de pintura das cantanas poÍ
escovagem (escova de nylon) com água nebulizada. Reposicionamento das
peças no lugar oÍiginal, fixação ao pavimento (a definir em obra), anco€gem
duas a duas de acordo com a situação original (peças em aço inox com
acabamento pintado a tinta de esmalte), enchimento de lacunas com
argamassa à base de cal e areia lavada, tonâlizada com pó de pedra (cantaria

Fomecimento ê exêcução de pintura a tinta de cal. ou tinta de silicatos, das
paredes envolventes ao poço cisterna n.o 4 (patamaÍ inferior do pátio Oeste),
em váriâs demãos cruzadas (considerar 3 demãos), incluindo prepãração de
superficies e primário pemeável ao vapor de águâ (cor â definir em obra) e
demais trabãlhos necessários a um bom acabamento.

Fomecimento e execução de pintura a tinta de cal, ou tintâ de silicatos da
parede Norte do retiÍo Oeste (onde foi removido o postalête dê
eletricidade), em várias demãos cruzadas (consideÍar 3 demãos). incluindo
prepâração de supeíicies e primárjo pemeável ao vapor de água (cor a deÍìnir
em obra) e demais trâbalhos necessárìos a um bom acabamento.

ESF!ìOE $W.YETTÉ9 IS ANEÃI WãÀYEIB

Conservãção e restauro
ôr tô^ã^/â.âhâmant^ fi nâl

revisão e aplicação de camada d€

ubstituiÇão de madeiËs em falta, danilÌcadas ou apodrecidas

Mesa de altar 4 - Altar de N' Sr." Anuncaação (sala da roda)
3/ttAETMA

Conseryação e restauro do altar do Bom Jesus - intervenção a realizar após
â reconstituição na capela A, tendo em vista a sua musealização.

Fomecimento e aplicação de baias de delimitação pârâ controlo das
acessibilidades e prcteção dos pavimentos em azulejo da capela A, a instalar
junto à sua poÍta de entrada, tipo Dlimit, modelo Line Basic, com 90 cm de
altura, incluindo elementos sepaÉdores em metal e corda semi-elástica (cores
a deÍinir), e todos os trabalhos necessários ao seu bom funcionamento. Nota: â
coordenar com equipa de técnicos de restauro do património integrado

Fomecimento e execução de pintura a tinta de cal, ou tinta de salicatos das
paredês do hall do claustÍo, em várias demãos cruzadas (considerar 3
demãos), incluindo prepaÍação de supeíícies ê primário pemeável ao vapor de
água (cor a definir em obra) e demais trabalhos necessários a um bom
acabamento. ConsideraÍ a execução de 5 amostras para afinação da cor em
obra. Não é necessário raspagem, Íeparação de Íeboco e baramento - apenas
pintura

Camla B (alDendre)
Camla A (alDendrê)

Execução de pintura de paredês interioíes a tinta de cal, ou tinta de silicatos,
em várias demãos cruzadas (considerar 3 demãos), incluindo preparação de
superfícies e primário pemeável ao vapor de água (cor a defìniÍ em obra) e
demâis trabalhos necessários a um bom acabamento. Considerar a execução
de 5 amostras para afinação da cor em obra. Não é necessário raspagem,
repâração de reboco e baramento - apenas pintura

Fomecimento e execução de pintura de paÍedes exteriores a tinta de cal, ou
tinta de silicatos. em váriâs demãos cruzadas (consideÍar 3 demãos), incluindo
prepaEção de superfícies e primário pemeável ao vapor de água (cor a defìnir
em obrâ) e demais trabalhos necessários a um bom acabamento. Considêrâr a

execução de 5 amostras para afinação da cor em obra. Não é necessário
raspagem, reparaÇão de reboco e baramento - apenas pintura

AIPET{DRE DO OORO AA|XO E C|RCULAçOES qTERTORES E
IG'ldR

Conseryação e restauro
prcteção/acâbamento final

revisão e aplicação de camada d€

ìubstituiÇão de madeiÍas em falta, danificadas ou apodrecjdas

Mesa de altar 5 - Altar do calvário (coro baixo)
coRo Bâtxo

Conservação e reslauro
nrôtê.ãôlâ.âhâmêntn fi nâl

íevisão e aplicação de camada d€

Subslituição de madeiEs em falta, danificadas ou apodrecrdas

Mesa de altar 7 - AltaÍ Ecce Homo (coro alto)

Conservação e restauro
nrôlÊêãô/âcâbâmêniô fi nâl

revisão e aplicação de camâda d€

Substituição de madeiras em falta. daniíicadas ou apodrec'das

Mesa de altar 6 - Altar de N' 5r." Assunção (coro alto)

Execução de pintura a tinta de cal, ou tinta de silicatos. dos nichos d€

pinturas que se encontram vazios na áreas de parede interior do coro altc
com revestimento azulejar. Inclui várias demãos cruzadas (considerãr:
demãos) e demais trabalhos necessários a um bom acabamento. Considerar €

execução de 5 amostras para afìnação da cor em obÍa.

Fomêcimento e montagem de tetos interiores sobre a área da escada entre
o coío alto e a residência da congregação, em gesso cartonado, com
resistência minima ao fogo de 60 min, com 2 cm de espessura mínima,

incluindo estÍutura metálica de suspensão e/ou fixação às paredes, tetos e

estruturas de coberturas existentes. lnclui ainda alheta de 2 cm no encontro

com as paredes envolventes em todo o perimetro dos compaÍtimentos,
baramento e pintura a tinta aquosa vinílica de acabamento mate (cor a definir
em obra) em todas as faces visíveis e nas demaos necessárias, precedida de

uma demão de primário acÍÍlico selante e uniformizadoÍ de absorção e demais
trabalhos necessános a um bom acabamento.
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Fomecimento e execução de guarda metálica idêntica à existente no patamar
dâ escada superior (entrada para o hall do coro baixo), constituída por baras
horizontais e verticais de secção quadrangular, com acabamento a pintura com
tinta de esmalte, incluindo tratamento anticorosáo e primário (cor a definir em
obía). Altura da guarda:90cm

toallnRlo

Recuperação geral dos bancos de jardim existentes no claustro,
nomeadamente lixagem e decapagem da tinta existente e pintura com tinta de
esmalte de acabamento acetinado ou semibrilho (cor a definir), nâs demãos
necessárias a um bom acabamento, incluindo primário.

Recuperação de antigas mesas de altar, nomeadamente lixagem
substituição de paÍtes deterioradas, tratamento antixilófâgo adequado (por
pincelagem e/ou injeção), unifomização de cor, aplcação de cera tradiciona
como acabamento final (cor mediante amostras/testes a realizT em obra).
lnclui também tratamento/repaÍação ou substituição de fenagens. A madeira a

utilizar deverá ser idêntica à substituída e tratada antes da sua aplicação, ou de
melhor qualidade (reÍerência - madeira de castanho).

l,4esa I (reseruas) - Dimensão: 1,80x0,81x0,78m - apenas lixagem,
iesiníêslãcãô ê âôlicâcãô.1ê cêrâ
Mlesa 2 (claustro) - Dimensão: 1,74x0,98x0,74m
:iêsinfêsfâcãô ê âôliaâaãõ dP eeâ

apenas lixagem,

Arca '1 (coro baixo) - Dimensão: 1,67x0,64x0,63m

ELETRICIDADE, SEGURANçA E ÌELECOMUNICACOES

FoÍnecimento e montagem dos equipamentos nas áreas visitáveis e de
exposição (excluindo âlimentaçôes elétricas e quadros), incluindo todos os
acessóíios. As cores das calhas e dos projetoÍes deverão ser definidas em
obÍa. Aparelhos de iluminação dos tipos:

84 (exterior - alpendres, arcariâs e claustro) - 16 un no piso 2; 4 un no piso 3 .

Aplique estanque (1P65), equipado com led de '17 W3000 K, de luz diíecional,
tipo lúlDl LE0/5621--fC-Sl, da coccia, ou equivalente.

B4lA (exterior - ar€ria do claustrc) - 8 un a colocar no teto falso do claustro e
não na paÍede. Aparelhos de iluminação tipo ELLA OUT 3.0/EA 3010 5 DET,
com LEDs de 19W3000K, da Luce & Light, ou equivalente.

CH3 (calha LED no teto da sala de exposições 1, piso 3) - lgual à CH2.0, mas
com 3 m e sem aparelho de luz fluorescente, tipo H|ÌRAC/1 3841.000 +
13861.000 + 13891.000 +2x(12557.000 + 13490.000) + 12552.000 +
12553.000, da Erco. ou equivalente.

CH3.1 (calha LED no teto da sala de exposições 1, piso 3) - lgual à CH2.0, sem
alimentador, tipo H|TRACi13841.000 + 13891.000 + 2 x (12557.000 +
'13490.000) + 12552.OOO, da Erco, ou equivalente.

C.3 (Capela N. SE. do l/onte e Capela do Santíssimo) - Calha eletriÍìcada de
três circuitos, nomalizada, para montagem â superfície. com 3 m, equipada
com alimentador e topo de cor preta. Tipo 78363.000 + 79320.000 +
79322.OOO, da Erco, ou equrvalente.

LD1.2/A (LED iluminação janelas da tore, piso 6) - ApaÍelhos de iluminação
tipo NEVA MlNl 1/NVo101 Fl\í A-1 + pala WB 6500 + braço Wl\,40601 +

alimentâdor AV 240601P67, com LEDS de 9W2700K, da Luce & Light, ou
equivalente.

P4iA (iluminação tore: 1 no piso 2; 4 no piso 3) - Aparelhos de iluminação tipo
FLC 2201139-1847, com pala ES/139-1 852, com LEDS de 52W/4000K e feixe
Ce 80, da W+ef, ou equivalente.

51.5 - (12 un sala de exposição 1;4 un Capêla de N. SÍa. do Monte:4 un
Capela do Santíssimo) - Prcjetor para montagem em calha eletrifÌcada,
equipado com alimentador, regulador de luz, LÊD de 6W/17"/3000K e anel anti-
en€ndeante, tipo POLLU)07231ô.000 DIM + 74396, da Êrco, ou equivâlente.

S1.6/W - (sala de exposição 2, piso 3) - Projetor para montagem em calha
eletriÍìcada, equipado com alimentador, regulador de luz, LED de 6Wi30'/3000K
e anel antlen€ndeânte, tipo POLLU)C72318.000 Dl[,4 + 74396, dâ Erco, ou
gquivalente.

S6ruV - (hall claustro, piso 2) - Projector para montagem em calha electriícada,
com anel anti encândeante, equipado com led de 6 W/50'/3000 K, de cor
bíanco, tipo POLLUX72306.000 DIM + 74396.000, dâ Erco, ou equivalente.

Aplique de parede ("cela'' da fÍeira clarissa do século XVll ã recriar no piso 3) -
aparelho de iluminação "olho de boi", semelhante a THURSO OVAL, tipo
Legrand, equipado com lâmpada LED de 3W/2000K, tipo GolÍballs/716632, da
GiÍard-Sudrcn, ou equivalente.

Postalete para P4 (piso 3 - fachada Sul da residència da conqreqacão)
KeçuPeraçao qe canqeerra em rerc runqrqo exrslenle no çonvenlo, rncrurnqo

decapagem, tratamento anticorrosão e pintuÊ com tinta de esmalte nas
demãos necessárias. lnclui montagem suspensa no teto de madeira da capela
de São Gonçalo de Amarante (claustro) e na capêla de N'SÍ.r do Monte
(clâustro).
unenlaçao oe projetores nas areas vts[avers, nomeaoamenle rgre]4, coros,
salas de exposição, sâla da rcda, coÍedores de circulação interior, claustro e
capelas. lnclui montagem e desmontagem de estruturas/equipamentos de
elevação.

sEqtnÀilqA ooftTRA [tcEÍ@tog Et EDtFtctG

Fomecimento e colocação de placa dê sinaliação de equipamentos dè
segurança contÍâ incêndios, de poliestireno fotoluminescente, segundo NP
3992, incluindo acessórios de fixação.
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PintuE de caixas de ligação corespondente à instalação elétrica das áreas
visitáveis e slas de exposição, em função do esquema de cores a definiÍ em
ob€.

Recuperação e pintuÍa de grelhas metálicas de pavimento (incluindo arc),
corespondente à saÍjeta de escoamento de águas pluviais na zona do
claustro. Dimensão: 1,05 x 0,275 m

lS visitantes

lS deficientes

Fomecimento e instalação de cabidês de parede a instalar nas instalaçõês
sanitárias dos visitantes e de pessoas com mobilidade condicionada, em aço
inoxidável, com acâbâmento satinado, tipo JNF, cabide triplo de parede,

1N.14.520.3, localização a indicar em obÍa, incluindo todos os acêssóÍios
necessários, tEbalhos de construção civil, e todos os demais materiais e
tËbalhos inerentes para o seu bom funcionamento.

Montagem, incluindo emissão do termo de responsabiiidade do material
instalado e fomecido

AÍeas visitáveis

Fomecimento e instalação de extintor portátil de neve carbónica CO2, de
eÍìcácia 89B, com 5 kg de agente extintor, com mangueira e trompa difusora,
com acessôrios de montagem. segundo NP EN 3.

Areas visitáveis

Fomecimento e instalaçâo de extintor poÍtátil de pó quÍmico ABC polivalente

antibrasa, pressurizado, de eÍìcácia 214-1448-C, com 6 kg de agente extintoÍ,
com manómetro e mângueira com casquilho difusor, com acessórios de
montagem, segundo NP EN 3.

Botoneira de Corte Geral EmeÍgência

Botoneim de Corte Geral Nomal
Planta de emergência

Ouadros elétÍicos
Deteção. Alame e AleÍta (Repetidor)
Deteção. Alame e Alerta (Cent€l Deteção de lncêndio)
Sirene (1 50 x 1 50)

Botoneira de alame (150 x 150) tipo 15

Catreteis (150 x 150) típo 14

Neve €óónica COz sKg {235 x E5) tipo 11

Pó Quimico ABC (150 x 150) tipo 12

Pó Quimico ABC (235 x 85) tipo I
lndicação Sentido de Evacuação (300 x 1 50) tipo 6

lndicação Sentido de Evacuação (300 x 1 50) tipo 5
lndicaçao Sentido de Evâcuação (300 x 1 50) tipo 4
lndicâção Sentido de Evacuação (300 x '150) tipo 1
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