% .
M\ "Castro Daire

/-/—.\\/_/ Municipio

- CADERNO DE ENCARGOS-
- ESPECIFICAGOES TECNICAS ESPECIAIS J

1. Disposigdes Gerais
1.1. Descrigdo dos Trabalhos a Realizar

Fazem parte integrante do presente caderno de encargos todos os trabalhos e
seu modo de execugao, descritos nas listas de precos e pegas desenhadas, que o
empreiteiro se obriga a cumprir na integra.

O empreiteiro devera inteirar-se no local da obra e junto da fiscalizagéo do volume
e natureza dos trabalhos a executar, porquanto ndo serdo atendidas quaisquer
reclamagdes baseadas no desconhecimento da falta de previsédo dos mesmos.
Dever-se-a ainda contar com a execugdo dos trabalhos e fornecimentos que,
embora n&o explicitamente descritos neste caderno de encargos, sejam
necessarios ao bom acabamento da obra.

Os trabalhos que constituem a presente empreitada deverdo ser executados com
toda a solidez e perfeicdo e de acordo com as melhores regras da arte de
construir. Entre diversos processos de construgédo, que porventura possam ser
aplicados, deve ser sempre escolhido aquele que conduz a maior garantia de
duragéo e acabamento.

Os materiais para os quais existam ja especificagbes oficiais, deverdo satisfazer
taxativamente ao que nelas é fixado.

O empreiteiro, quando autorizado pela fiscalizagdo, podera empregar materiais
idénticos aos inicialmente previstos desde que sejam respeitadas as dimensdes e
caracteristicas dos mesmos, se a solidez, estabilidade, duragéo, conservacéo e
aspecto da obra n&o forem prejudicados e ndo houver aumento de preco da
empreitada.

O empreiteiro obriga-se a apresentar previamente & aprovagdo da fiscalizagdo
amostras dos materiais a empregar acompanhados dos certificados de origem ou
de analises ou ensaios feitos em laboratorios oficiais, sempre que a fiscalizacdo o
julgue necessario.

A fiscalizag&o reserva-se o direito de, durante e apds a execugéo dos trabalhos, e
sempre que o entender, levar a efeito ensaios de controlo para verificar se a
construgéo esta de acordo com o estipulado neste caderno de encargos, bem
como de tomar novas amostras e mandar proceder as analises, ensaios e provas
em laboratdrios oficiais & sua escolha. Os encargos dai resultantes s&o por conta
do empreiteiro.
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O disposto nesta condigdo ndo diminui a responsabilidade que cabe ao
empreiteiro na execugdo da obra. Constituem encargos do empreiteiro a
instalagcdo das canaliza¢des para a condugéo da agua para a obra, a sua ligagédo
a conduta da rede de abastecimento e bem como o pagamento da dgua em todos
os trabalhos da empreitada a eles ligados.

Os erros ou omissdes do projecto devem ser comunicados a fiscalizagdo antes do
inicio dos trabalhos, n&o se aceitando reclamagdes posteriores

1.2 - Estaleiro

O estaleiro a implantar, em conformidade com o tipo de obra a executar, devera
obedecer as normas estabelecidas em vigor. A degradagéo inerente a ocupagéo
do estaleiro deve ser recuperada pelo empreiteiro, e a sua custa, assim que este
for retirado

1.3 - Demoligdes

As demoligdes incluem vedagdes, areas pavimentadas, lancis, muros e muretes,
arvores e arbustos de acordo com o respectivo projecto, transporte e
encaminhamento a destino final adequado de acordo com o PPG, de todos os
materiais sobrantes.

1.4 - Implantagdo e movimento de terras

Antes de se iniciar qualquer trabalho, o empreiteiro procedera, a sua custa, &
implantagéo e demarcagao definitiva das obras a executar.

As implantagdes serdo verificadas pela fiscalizagdo, que as aprovara no caso de
estarem conforme o projecto.

Os trabalhos de movimento de terras compreendem a desmatagem e limpeza
geral do terreno, escavacgdes e aterros e ainda os trabalhos de compactagéo,
regularizagéo e pequenas modelagdes finais do terreno de acordo com as pecas
desenhadas do projecto e com as especificagdes deste Caderno de Encargos.

A fiscalizag&o reserva-se o direito de alterar as rasantes e cotas do projecto caso
o julgue conveniente para a melhoria do trabalho, ou se dai resultar maior
economia para a obra, sem que tal traga alteragdes ao prego unitario proposto.

1.5 - Construgéao de lancis e pavimentos

A construgdo de pavimentos e lancis compreende a abertura de caixa, a
compactagdo do seu fundo o fornecimento dos materiais das sub-camadas e
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respectiva compactacdo e a construcéo dos pavimentos e lancis de acordo com
as pecgas escritas e desenhadas.

2 - CARACTERISTICAS DOS MATERIAIS

2.1 - Materiais para base de granulometria extensa

O agregado deve ser constituido pelo produto de britagem de material explorado
em formagdes homogéneas e ser isento de argilas, matéria organica ou quaisquer
outras substancias que possam afectar a boa execugéo do trabalho.

Tem ainda que obedecer as seguintes prescrigdes:

» granulometria: a composicdo ponderal obedecera aos valores a seguir
indicados: Peneiro ASTM Percentagem acumulada de material que passa

50,000 mm (2") 100

37,500 mm (1 1/2") 85 - 95
19,000 mm (3/4") 50 - 85

4,750 mm (N.4) 30 - 450,
425 mm (N.40) 8-22

0,075 mm (N.200) 2-911

A curva granulomeétrica, dentro dos limites especificados, apresentara ainda uma
forma regular;
» Caracteristicas especiais:

- Percentagem maxima de desgaste na maquina de Los Angeles 35

- indice de plasticidade N.P.
- Equivalente de areia minimo 30
MATERIAIS

2.2 - Lancil de betdo

O lancil em betdo do tipo “ref* 356 da Soplacas” ou equivalente, com as seguintes
dimensodes (0.15x0.22x1.00) m

3 - EXECUGAO DOS TRABALHOS
3.1 - Implantagao

Antes de se iniciar qualquer trabalho o adjudicatario procedera, a sua custa, a
implantagdo da demarcagdo definitiva das obras a executar. Esta implantagao
devera ser executada com o maior rigor e de acordo com as normas existentes.
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Para além da marcagédo através de estacas cotadas com as cotas do Projecto
modelagéo de terreno e do tragado das diversas componentes da empreitada
proceder-se-a a delimitag&o e sinalizac&do das areas e elementos a salvaguardar -
vegetag&o, inertes, solo - bem como & demarcagdo das &areas acessérias
necessarias ao desenvolvimento da obra - estaleiro, depdsito e caminhos. As
implantagbes serfo verificadas pela Fiscalizag&o, que as aprovara no caso de
estarem conforme o Projecto e o Plano da obra.

3 - EXECUGAO DOS TRABALHOS

3.2 - Trabalhos Preparatérios - Estaleiro, Demoligées, Depositos,
Encaminhamento a destino final adequado de acordo com o PPG, de todos
os materiais sobrantes e Circulagdes

Apods o esclarecimento das duvidas relativas aos materiais e aos métodos
construtivos, o adjudicatario devera proceder a apresentacéo prévia de um plano
de trabalhos para a execugdo da obra que devera contemplar de forma
pormenorizada:

- um projecto de estaleiro e instalagdes provisorias em conformidade com o tipo
de empreitada e as normas aplicaveis;

- um plano detalhado e devidamente justificado para a localizacéo de areas a
afectar a depositos e vazadouros temporarios;

- um plano de circulagbes de maquinas e pessoas que devera respeitar as
normas aplicaveis.

Estes planos ser&o sujeitos a apreciagéo da fiscalizagdo que nos aprovara caso
se apresentem em conformidade com os objectivos definidos no Projecto e nestas
clausulas Técnicas.

O estaleiro a implantar, de acordo com o tipo de obra a executar, devera obedecer
as normas aplicaveis.

A degradacdo inerente a ocupagdo do estaleiro deve ser recuperada pelo
adjudicatario a ma custa, logo que este seja retirado.

Os cubos de granito ou micro-cubos serdo retirados com recurso a meios
mecanicos ou manualmente de modo a serem conduzidos a estaleiro provisério
para posterior utilizag@o, ou ao estaleiro municipal no caso dos sobrantes.

3 - EXECUGAO DOS TRABALHOS
3.3 — Argamassas

As dosagens e composi¢do das argamassas serdo as indicadas no projecto, no
capitulo "Natureza e Qualidade dos Materiais", ou cumprirdo as especificagdes
técnicas regulamentadas para obras do mesmo género. Serdo de fabricacdo
mecanica e a quantidade de agua a empregar sera fixada de acordo com as
aplicagbes, mas sempre sujeita as indicagbes da fiscalizag&o.

Cada amassadura devera ser feita s6 em quantidade suficiente para a sua
aplicagéo total e imediata.
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A granulometria das areias sera estabelecida de acordo com a fiscalizagdo e
consoante a natureza dos trabalhos.

3- EXECUGAO DOS TRABALHOS
3.4 — Saneamento do leito do pavimento

Sempre que, depois de estabelecido o leito do pavimento, se observe que este
nédo se apresenta convenientemente estabilizado devido a existéncia de mancha
de maus solos que possam comprometer a conservagéo do pavimento, seréo os
mesmos removidos na extensdo e profundidade necessarias e substituidos por
solos com caracteristicas de sub-base, suficientemente compactados de molde a
ndo permitirem o armazenamento de aguas, por forma a ser dada a continuidade
a capacidade de suporte dos terrenos de fundacéo.

3 - EXECUCAO DOS TRABALHOS
3.5 — Sub-base e base de pavimentos

Utilizar-se-a4 no espalhamento do material moto niveladora ou outro equipamento
similar de modo a que a superficie da camada se mantenha aproximadamente
com a forma definitiva.

O espalhamento sera feito regularmente e de modo a que toda a camada seja
perfeitamente homogénea.

Se durante o espalhamento se formarem rodeiras, vincos ou qualquer outro tipo
de marca inconveniente, que n&o possa facilmente ser eliminado por
cilindramento, proceder-se-a a escarificagcdo e homogeneizagdo da mistura e
regularizacéo da superficie.

Sempre que a dimensdo da sub-base ou base exceder os 10 cm e nao for
superior a 20 cm, a compactagado sera feita por duas vezes, em camadas de
espessura igual a metade da espessura final.

Sempre que a dimens&o da sub-base ou base exceder os 20 cm, a compactagéo
sera feita em camadas de espessura ndo superior a 15 cm, devendo as camadas
diminuir de espessura na direcgéo da superficie.

A compactagdo da superficie ndo devera ser inferior a 95% do valor Proctor
modificado em toda a area e espessura tratadas.

A superficie da camada ficara lisa, uniforme, isenta de fendas, ondulagdes ou
material solto e ndo apresentara, em qualquer ponto, diferengas superiores a 2.5
cm em relac@o aos perfis longitudinal e transversal estabelecidos.

3 - EXECUCAO DOS TRABALHOS
3.6 — Caixa de base de pavimentos

O material a instalar esta definido nas Medigdes;

A reposicdo de pavimentos devera incluir o fornecimento dos materiais
necessarios, a abertura de caixa na altura correspondente ao tipo de reposicdo a
efetuar, e a carga, transporte e descarga de sobrantes a vazadouro autorizado
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para este tipo de residuos, da responsabilidade do adjudicatario.

E da responsabilidade do empreiteiro o fornecimento de todas as maquinas,
utensilios e ferramentas indispensaveis & total execu¢do dos trabalhos
contratuais, nomeadamente fresadora de betuminoso cilindro de rolos, camides
de carga basculantes com sistema de cobertura para garantia do total isolamento
da carga, placa compactadora, saltitdo e compressor.

Os equipamentos a utilizar pelo empreiteiro devem ter as caracteristicas
necessarias para executar os seguintes trabalhos:

Corte com recurso a serra mecénica e/ou martelo elétrico para acerto de arestas
na area de colocagao de betuminoso;

Levantamento dos cubos de granito existentes na area a aplicar o betuminoso;
Nas zonas de intervengao, caso existam cubos ou areia ou outro tipo de material,
a caixa para assentamento do betuminoso devera ser substituida por tout-vennant
e ser compactada;

Aplicagdo de rega de impregnagao (incluindo a rega de junta de ligagdo entre o
betuminoso a colocar e o existente;

Reposi¢c&do de betuminoso a quente com 10 cm de espessura;

Execucao de selagem da junta, apds colocagéo de betuminoso;

Transporte de todos os materiais sobrantes a vazadouro.

A execugdo de pavimento que inclui o fornecimento de materiais, deve ser
constituido por camada de betdo betuminoso a quente AC14 reg 35/50 (BB) com
0,170 m de espessura media, incluindo rega de colagem/impregnagéo na camada
a repor e nas superficies laterais, espalhamento, regularizagdo e compactagéo,
em zona de valas, para completo enchimento destas, antes da aplicagdo da
camada de desgaste.

Em todos os pavimentos, a caixa de base, aberta a profundidade indicada em
projecto, devera ser compactada fortemente, por rolagem e batimento apods
humedecimento, até que uma marca de pegada ndo exceda em profundidade 1
mm.

Os materiais de enchimento deverdo cumprir o estabelecido em projecto quanto a
espessura de aplicagdo e granulometria media, devendo cada camada ser
solidamente compactada.

Quando a dimensao da camada exceder os 10 m com a compactagao sera feita
por duas vezes, em camadas de espessura igual a metade da espessura final.

3 - EXECUGAO DOS TRABALHOS
3.7 — Calgadas

As calgcadas serdo executadas sobre uma camada de areia de 0.05 m de
espessura constituida por uma mistura de cimento e areia ao trago de 1:4, isto e,
por cada quatro partes de areia adiciona-se uma parte de cimento, procedendo-se
a mistura homogeénea de conteudos.

Depois de consolidada a caixa (preparagédo da base por compactagéo do terreno
natural, numa espessura de 0,10 m a 95% de compactagao "Aasho modificado" e
limpa a base, sera espalhada uma camada de tout-venant com 0,10 m de
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espessura e outra por cima de areia tragada tal como anteriormente descrito, com
uma espessura uniforme de 0,05 m, sobre a qual se fara o assentamento da
calgada de vidrago, conforme o especificado nos desenhos de pormenor.

As juntas transversais deverao ser minimas, néo superiores a 5 mm e devem ser
respeitadas as inclinagdes minimas de 2% no passeio.

Depois de preenchidas as juntas com a areia e cimento tragada 1/4, a calgada
sera regada e batida com um mago de peso nao inferior a 20 kg.

Todas as pedras que se partirem serdo substituidas e as que se desnivelarem
serdao levantadas e recolocadas, de modo a obter-se uma superficie
desempenada e com inclinag&o uniforme.

A calgada devera ser novamente regada, apos o que se espalhara uma ligeira
camada de areia fina.

3 - EXECUCAO DOS TRABALHOS
3.8 — Lancil em betao

Os lancis a aplicar serdo os especificados no projecto. O assentamento dos lancis
iniciar-se-a apos a implantagédo aprovada pela fiscalizagao.

As pegas a aplicar terdo as dimensées indicadas no projecto, sobre fundagdes em
argamassa de assentamento.

As juntas de topo serdo cheias com calda de cimento e n&o deverdo ser superiores
a 0,005 m.

4 — INSTALAGOES ELETRICAS
4.1. Regras gerais
4.1.1. Generalidades

01. O adjudicatario entregara a obra pronta a funcionar e completamente ligada a
rede publica da EDP ou outros Operadores indicados pelo “Dono da Obra”.

02. O adjudicatario sera, perante a EDP ou outros Operadores indicados pelo
“Dono da Obra” o responsavel pela execugéo da instalagao eléctrica. Caber-lhe-4,
desta forma, a entrega dos respectivos “Termos de responsabilidade”.

03. Compete ao empreiteiro entregar, antes da recepgao da obra, uma colecgéo
de transparentes e suporte informatico em AutoCad, do tragado das instalacées
eléctricas de acordo com a sua execugao.

04. Devera o adjudicatario desta empreitada analisar localmente com os
empreiteiros das diferentes especialidades, nomeadamente estrutura, ar
condicionado, seguranga e tectos, no sentido de serem coordenados e ajustados
atempadamente os diversos trabalhos correspondentes.

05. As instalagbes serdo executadas tendo em conta os regulamentos de
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seguranga em vigor.
4.1.2- Abertura de valas

A abertura de vala para colocagédo de cabos subterrdneos BT/MT ou tubagens,
far-se-a recorrendo a processo manual ou mecanico, respeitando os tragados de
projeto e de acordo com os perfis de escavacgéao definidos para o nivel de tenséo da
rede a ser instalada.

A operagdo de Abertura de Vala segundo um perfil tipo ou outro, sempre que
invocada para realizagdo duma tarefa, deve compreender a realizagdo da
globalidade da seguinte sequéncia de operagdes:

Recolha dos elementos disponiveis que permitam o melhor conhecimento
possivel das infraestruturas subterréneas existentes e a confirmagdo de
licenciamento para a execugdo do trabalho, incluindo a manutenc¢do do documento
da licenga no local da obra para exibir sempre que requerido pela Fiscalizagao
Camararia ou outra:

- Levantamento do pavimento existente ou seja, camada superficial de desgaste e
super estrutura de pavimento, quando existam;

- Escavacgdo da vala propriamente dita com as dimensdes e perfil definidos, de
modo a que as suas paredes se apresentem alinhadas e o fundo nivelado;

Baldeacéo dos produtos de escavagédo para fora da vala e arrumagdo dos

mesmos de forma diferenciada consoante a sua natureza, tendo em vista a sua
posterior reutilizagcdo no aterro da vala;
- Escoramento de infraestruturas de natureza diversa eventualmente existentes
dentro das valas, como sejam canos de agua, canos de gas, tubos ou caixas de
visita de telecomunicagdes, etc. Os encargos correspondentes a realizacdo destas
operagdes, consideram-se incluidos no prego de qualquer tarefa que invoque a
realizacdo de escavacgédo ou abertura de vala, na condicdo do solo a escavar e
pavimento a levantar, apresentarem uma consisténcia equivalente a dos solos
classificaveis como terra. Havera lugar a pagamento complementar diferenciado,
sempre que a escavagao do solo ou o levantamento do pavimento decorram num
meio com caracteristicas de dureza equivalentes & da rocha branda dura ou em
terreno desmoronavel, em conformidade com os mesmos critérios anteriormente
referidos.

413 Condi¢gbes de instalacdo dos cabos na vala, meios humanos e
equipamentos

O langamento e colocagéo de cabo em vala implica a realizacdo dos seguintes
fornecimentos e operagbes elementares que, exceto nos casos expressamente
ressalvados, constituirdo encargos gerais do Adjudicatério:

- Fornecimento e colocacéo de forma uniforme no fundo da vala, duma camada de
areia de 0,10 m de espessura média que funcionard como a cama ou leito de
assentamento do cabo na vala. Os encargos com o fornecimento e colocagdo da
areia serao suportados pelo Adjudicatario;
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- Fornecimento e colocagdo de roletes no fundo da vala (sobre a cama de areia)
distanciados e posicionados segundo as regras da arte, face ao tipo de cabo a
langar, a sinuosidade do tragado e aos eventuais obstaculos ao normal langamento
do cabo na vala; Manuseamento do tambor que contém o cabo, o qual devera estar
montado sobre mecanismo adequado que permita de forma estavel, a elevagéo da
bobina e sua rotag@o para permitir o desenrolamento do cabo;

- Fornecimento e colocagdo de manga de tragéo adequada a secgédo e ao tipo de
cabo a langar, assim como do cabo de tracédo requerido;

- Fornecimento e manutencéo dos meios de comunicag¢ao via radio, eventualmente
necessarios a coordenacgéo da operagéo de langamento;

- Fornecimento e manuseamento de guincho mecéanico equipado com mecanismo
de controlo da forga de tracdo (este procedimento sera respeitado quando as
condi¢des do tragado, tipo, seccdo. tensdo e comprimento do cabo a langar, o
justifiquem),

- Desenrolamento e langamento propriamente dito do cabo sobre a cama de areia,
de acordo com as regras da arte;

- Fornecimento de mao-de-obra em quantidade necessaria para manusear o cabo
com seguranga durante a fase de langamento, controlando e repartindo esforgos de
tragdo e evitando o contacto do cabo com arestas ou eventuais obstaculos
existentes ao longo da vala; - Posicionamento final do cabo ao longo do leito de
assentamento e ainda, no caso de o cabo a langar ser monopolar, sujeicdo das
fases do cabo nas suas posigoes relativas, atraves do fornecimento e aplicagéo de
abragadeiras em intervalos regulares de 5 m quando se sujeitam trogos retilineos
ou de 1,5 m a 2 m nos trogos curvilineos. As abracgadeiras a utilizar para sujeicdo
dos cabos de fase na sua formacao, serdo abragadeiras em nylon do tipo fivela
com serrilha (em principio os cabos das fases estardo dispostos em trevo);
Fornecimento e colocagdo de uma segunda camada de areia de 0,10 m de
espessura meédia, por forma a envolver o cabo langado na vala e a obter uma
distribuicdo da areia com espessura uniforme ao longo do perfil escavado.

- Fornecimento e colocagédo de lajetas de protegdo mecénica (ou material idéntico
com o mesmo indice de protecdo) dos cabos que ndo disponham de armadura,
assim como de fita de sinalizagédo do tragado das canalizagdes subterrdneas. Os
encargos com o fornecimento e colocacao das lajetas (ou material idéntico com o
mesmo indice de protecdo) e fita de sinalizagdo serao suportados pelo
Adjudicatario; Havera ainda lugar a colocagdo de rede ao longo do tragado, sendo
o fornecimento da mesma da responsabilidade do Adjudicatario. Durante a fase de
langamento dos cabos, sera ainda constante a observancia dos seguintes
procedimentos e verificagdes:

Controlo visual e sempre que possivel complementado com o facto, das

condi¢gdes de manutengéo da bainha exterior do cabo e forma original do conjunto
cableado;
- Perante o conhecimento do tipo e caracteristicas do cabo a manusear, o raio de
curvatura minimo do cabo assim como o esforgo maximo de tragdo a que podera
ser sujeito, ndo deverdo ser ultrapassados, havendo igualmente que proceder
sempre de forma a evitar-se tor¢ao do cabo;
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- Ndo devera haver zonas do tragado, que fiquem fora da supervisdo do pessoal
envolvido no langamento, de forma a controlar qualquer eventual deslocagdo dos
roletes e contacto da bainha do cabo com partes que a possam danificar.

4.1.4 Aterro de vala
Condigdes técnicas de execugdo do aterro

O aterro das valas para colocagdo de cabos devera ser feito com terra limpa, por
camadas de 0,20 m de espessura regadas e compactadas a partir da 2.2 camada
de areia e da protecdo mecénica do cabo se existir, até a altura de execugéo da
caixa apropriada para o tipo de pavimento a repor. A compactagéo devera ser feita
com meios mecanicos adequados.

Por terra limpa deve entender-se, terra liberta de pedras e restos de betuminoso
velho, produtos de escavagdo em rocha, restos de tubagens, materiais
biodegradaveis, etc. Os materiais sobrantes resultantes da referida escolha de terra
limpa para aterro, deverdo ser removidos para vazadouro sem encargo adicional
para o Dono de Obra.

4.1.5. Caixas de Visita para Rede Subterranea BT

Conforme a localizagdo e finalidade, serdo construidas caixas de visita com
caracteristicas dimensionais e construtivas diferentes. Os encargos com a
escavagao especifica em terra requerida para a execug¢ao de qualquer dos tipos
previstos de caixas ou camaras de visita, devem considerar-se integrados nos
custos unitarios de construgdo daquelas caixas.

4.1.5.1 Caixas de visita em alvenaria

Caixas de visita constituidas por:
- Laje ou base de assentamento em betdo B20, com 0,10 m de espessura, com
uma armadura constituida por vardo de ago de 10 mm, afastado de 0,15 m;
Céamara inferior quadrangular, construida localmente sobre a laje de
assentamento, com blocos de cimento de 0,20 m, apresentando o conjunto
dimensdes lineares delimitando uma area exterior de 2,2 m. As paredes desta
camara nao necessitarao de reboco de acabamento.
- Um tronco cone pre-fabricado de 1,25 m diametro e 0,10 m de espessura de
parede, que assentando sobre as paredes da camara inferior, garantira o fecho do
conjunto e permitira o posterior acesso as canalizagbes através de alcapdo
previsto, com aro e tampa circular em ferro fundido refor¢gado. O conjunto sera
construido de forma a garantir uma altura total util de 1,5 m e a selagem no
encontro da camara inferior com o tronco-cone de cobertura, sera realizado com
argamassa de cimento, cofrado internamente se necessario. A laje de
assentamento sera perfurada para permitir o facil escoamento da agua infiltrada. O
aro e tampa de acesso serdo em ferro fundido reforgado com resisténcia mecanica
adequada para suportar o transito e estacionamento de viaturas. A tampa dispora
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de rasgos adequados a introdugéo de ferramenta apropriada para proceder ao seu
levantamento. Nas paredes laterais da camara inferior seréao feitas aberturas para
permitir o acesso das tubagens previstas. Na fase de acabamento sera feita a
selagem com cimento dos rasgos que permitiram o acesso das tubagens.

4.1.5.2. Caixas de visita pré-fabricadas

As caixas de visita pré-fabricadas seréo constituidas por:

- Laje ou base de assentamento em betdo B20, com 0,10 m de espessura, com
uma armadura constituida por varao de ago de 10 mm, afastado de 0,15 m;

- Camara inferior constituida por anéis circulares pré-fabricados sobreponiveis, com
um diédmetro interior de 1,25 m, espessura de parede de 0,10 m e altura variavel
por forma a adaptar a altura total do conjunto.

- Um tronco cone pré-fabricado de diametro interior de 1,25 m, espessura de
parede de 0,10 m, que assentando sobre os anéis da camara inferior, realizara o
fecho do conjunto, garantindo o posterior acesso as canalizagdes, através de
alcapédo previsto com aro e tampa circular em ferro fundido reforcado. O conjunto
sera construido de forma a proporcionar uma altura util de 1,5 m.

A laje de assentamento sera perfurada para permitir o facil escoamento da agua
infiltrada. O aro e tampa de acesso serdo em ferro fundido reforcado com
resisténcia mecanica adequada para suportar o fransito e estacionamento de
viaturas. A tampa dispora de rasgos adequados a introdugdo de ferramenta
apropriada para proceder ao seu levantamento. Nas paredes laterais da camara
inferior serdo feitas aberturas para permitir o acesso das tubagens previstas. Na
fase de acabamento sera feita a selagem com cimento dos rasgos que permitiram
o acesso das tubagens. Envolvendo os tubos na espessura das paredes, sera
aplicada uma fita hidro expansivel do tipo "ULTRA-SEAL" (20x10mm) ou processo
equivalente.

4.1.5.3 Condutas para travessias de via publica

As travessias de via publica serdo construidas de duas formas distintas, consoante
as caracteristicas dos tubos a utilizar e o material envolvente dos mesmos.
Genericamente as travessias de via publica para canalizagbes elétricas
subterraneas ou tele servigos, serdo construidas com tubos de PVC ou PEAD
assentes no fundo duma vala aberta perpendicularmente & via e com urna
profundidade tal que os tubos da camada superior garantam a profundidade
minima regulamentar para o atravessamento da via por cabos de BT ou MT (1° e 2°
classes de tensdo) ou tele servicos, mas nunca inferior a 0, 8m. Os tubos, na
quantidade definida no projeto (quantidade e tipo a confirmar com a Fiscalizagéo
durante a fase de abertura da vala), serdo dispostos numa unica ou varias
camadas, consoante a disponibilidade do terreno e a pratica local de execugao,
evitando-se sempre, tanto quanto possivel, a proximidade das mesmas com outras
infraestruturas subterr@neas existentes ou projetadas. Os tubos, que vierem a
constituir reserva para posterior utlizagdo, deverdo ser cuidadosamente
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tamponados nos extremos com tampées apropriados ou improvisados feitos de
desperdicio de plastico ou papel e argamassa fraca. O Adjudicatario devera em
regra e sempre que tecnicamente possivel realizar a travessia em duas metades
desfasadas no tempo, procurando garantir o escoamento de transito de veiculos e
pedes, através da colocagdo em cada metade da travessia em execugéo, de
passadeiras de chapa metalica reforcada, devidamente imobilizadas no pavimento.
O aterro da vala complementando o volume ocupado pelas tubagens, sera
realizado com terra limpa resultante dos produtos de escavacgé&o, realizado por
camadas de 0,20 m de espessura sujeitas a rega e forte compactagcdo mecénica,
ou alternativamente com are&o, conforme as disposi¢des Camararias em vigor no
local da obra. Esta prevista a construgéo de dois tipos distintos de travessias,
conforme o objetivo a alcancar.

4.1.5.4 Travessias de construgdo normal

Este tipo de travessia, cuja forma de construgcédo se considera normalizada, é o tipo
de construgao preponderantemente adotado. Neste tipo de travessia, a camada de
tubos mais profunda, assentara sobre uma cama de areia, aredo ou pé de pedra de
0,05m de espessura depois de regada e batida. Em solos rochosos, esta camada
sera de 0,10m. Quando forem instalados varios tubos na mesma vala deveréao ser
espacados pelo menos 0.03m sendo esse espago preenchido por aredo ou po de
pedra devidamente regado. Por cima do ultimo tubo ou da ultima fiada de tubos
sera aplicada uma camada com 0. 05m de areia, aredo ou pé de pedra tambem
devidamente regado. O aterro da vala sera feito por camadas sendo a primeira
camada de terra cirandada de cerca de 0.20m batida a mag¢o. As camadas
seguintes serdo também executadas com terra limpa, de 0,20M de espessura,
regadas e mecanicamente compactadas. A terra podera ser substituida por are&o
ou outro material exigido pela entidade gestora da via. As unides a utilizar em tubos
PVC serdo conseguidas através de abocardamento macho/fémea, havendo o
cuidado especial de bolear as arestas das extremidades dos tubos.

No tubo, PEAD devera ser evitado o mais possivel a criagéo de unides. No entanto,
em caso de necessidade devidamente justificada serdo utilizados acessérios
electro soldaveis ou unibes proprias de aperto mecanico. A sinalizagéo dos tubos
sera garantida através de rede de sinalizagéo aplicada a 0.30 m a partir do nivel do
pavimento em conjungédo com fita de sinalizagdo aplicada sobre a ultima camada
de areia de envolvimento dos tubos.

4.1.5.5 Protecgédo e Sinalizagdo das Canalizagdes Subterraneas

Em conformidade com os regulamentos de seguranga em vigor todos os cabos
enterrados diretamente no solo deverdo ser sinalizados. Os cabos que n&o
disponham de armadura serdo protegidos suplementarmente por meio de

dispositivos adequados, estrategicamente localizados no solo.

4.1.5.6 Sinalizagdo de cabos subterraneos
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A sinalizagao sera feita através do posicionamento de lajetas de betdo armado ou
lousas colocadas sobre os cabos a 0,10 m de distancia destes e ainda, colocando
rede plastica longitudinalmente sobre os cabos a uma profundidade aproximada de
0,30 m e fita de sinalizacdo nas mesmas condi¢cdes de instalagdo, ilustrando os
diversos perfis tipo de valas e posicionamento nas mesmas, dos cabos
subterraneos.

4.1.5.7 Protegdo mecanica dos cabos

A protegdo mecénica dos cabos enterrados diretamente no solo que nZo
disponham de armadura sera assegurada conforme exigido regulamentarmente,
posicionando na vala e sobre os cabos e a uma distancia destes de 0,1 m, lajetas
de betdo armado ou material com indice de protecdo equivalente, dispostas
transversalmente.

4.1.5.8 Entivacao de valas

Por entivacdo duma vala, deve entender-se a colocac&o vertical ao longo das
paredes da mesma, de costaneiras travadas por meio de barrotes, de forma a
conter a desagregacao do terreno adjacente. As costaneiras deverao ser aparadas,
ter comprimento adequado a profundidade da vala e serdo afastadas de forma
regular e diferenciada conforme a consisténcia do terreno a suster e os objetivos a
alcancgar. A entivagdo duma vala com perfil até 2 m de profundidade visando a boa
manutencdo do perfil escavado, sé podera ter lugar em locais e circunstancias
previamente avaliadas pela fiscalizagdo, que devera dar acordo expresso para a
sua realizac@o. A escavacao realizada com perfil com profundidade superior a 2 m
devera ser sempre acompanhada de entivacdo da vala estando os respetivos
encargos ja integrados no custo unitario da tarefa que contempla aquele tipo de
escavacao. Cabera exclusivamente ao Adjudicatario avaliar das circunsténcias em
que seja exigida a entivagdo da vala para garantir as condi¢des de seguranca dos
trabalhadores envolvidos.

4.1.5.9 Escoramento de muros ou estruturas existentes

Cabera ao Adjudicatario a avaliacao das situagdes decorrentes dos trabalhos de
escavacgédo que possam eventualmente vir a colidir com a estabilidade imediata ou
posterior de muros ou outras estruturas eventualmente existentes na via publica. O
escoramento a realizar dentro das valas, de infraestruturas existentes estranhas as
redes elétricas de poténcia como sejam, a titulo de exemplo, canos de agua, canos
de gas, caixas de visita de telecomunicagbes, etc., serdo responsabilidade do
Adjudicatario e ndo constituirdo encargo adicional para o Dono de Obra.

4.1.5.10 Corte e Selagem de Cabos
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Sempre que decorra das obrigagbes contratuais duma tarefa, a necessidade de
manuseamento e corte de um cabo devera o Adjudicatario proceder a imediata
selagem das pontas, de forma a garantir a nao introdugcdo de humidade,
considerando-se que os encargo com o fornecimento e aplicagdo dos materiais
requeridos para a selagem, estéo integrados no prego contratual da tarefa que deu
origem ao corte de cabo. A selagem dos cabos sera feita em principio com recurso
a aplicagdo de capacetes termo retrateis com adesivo térmico na face interior. Os
capacetes deverdo ter a dimenséo tecnicamente adequada ao didmetro exterior do
cabo a selar e apresentar exteriormente inscrigdo do nome do fabricante. A técnica
de aplicagdo respeitara as recomendac¢des dos fabricantes dos capacetes e do
cabo. Quando o cabo tiver bainha de chumbo, podera a selagem ser realizada com
recurso a soldadura.

5.1 Construgdo e Aplicacdo de Estrados e Passadeiras para Acessos de
Pedes

O normal acesso de pedes e viaturas as zonas residenciais e comerciais devera
ser sempre garantido pelo Adjudicatario no decorrer dos trabalhos de rede na via
publica, para o que serdo fornecidas e colocadas nos acessos, passadeiras de
natureza e dimensdo adequadas ao trénsito nas mesmas, em condicbes de
segurancga.

O acesso de pedes devera ser garantido através da colocagcédo de passadeiras
metalicas ou de madeira, providas de guardas laterais, apresentando o conjunto a
largura adequada ao fluxo normal de transeuntes previsto no acesso.

O acesso de viaturas devera ser garantido atraves da colocagdo de passadeiras
metalicas reforcadas, devidamente imobilizadas e sinalizadas. Considera-se
obrigacéo contratual do Adjudicatario, a avaliagdo das condi¢des de acessibilidade
e o fornecimento e colocagdo das referidas passadeiras para pedes e viaturas,
estando os correspondentes encargos integrados no custo das tarefas cuja
realizacéo justifica o referido procedimento.

5.2 Guardas longitudinais nas valas

Quando o tracado das valas se desenvolve em zonas urbanas ou semiurbanas e
existem condicionalismos que impedem a arrumagéo dos produtos de escavagao
ao longo da vala de forma a constituirem uma barreira a aproximagéo e eventual
queda de pedes, devera o Adjudicatario avaliar da necessidade e quando entenda
necessario, propor a Fiscalizagdo a construgdo de guardas longitudinais na vala
com altura e resisténcia adequadas, de forma a garantir a seguranga dos pedes
que, no seu percurso, se aproximam dos locais onde decorrem as escavagoes.
Complementarmente devera ainda o adjudicatario recorrer a colocagdo de
Barreiras Moveis para sinalizar e barrar pontualmente a passagem em locais
estratégicos, particularmente perigosos para a permanéncia de pedes.

O fornecimento e colocagdo dessas Barreiras Mdveis, ndo constituirdo qualquer
encargo adicional para o Dono da Obra, considerando-se que s&o elementos
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constituintes do sistema de sinalizagdo que sempre deve acompanhar a realizagéo
de trabalhos na via publica.

O Adjudicatario devera ter sempre presente no desenrolar dos trabalhos, a
necessidade de garantir uma criteriosa, constante e eficiente delimitagdo das zonas
de escavagao com barreiras de natureza diversa, tomando em consideragéo a
eventual aproximacéo de invisuais.

5.3 - DISPOSITIVOS DE PROTECCAO DAS PESSOAS
5.3.1 POTECCAO CONTRA CONTACTOS DIRECTOS

A protecgdo contra contactos directos € assegurada pela utilizagdo de
equipamentos com isolamento adequado, assim como da ndo acessibilidade a
pecas que se encontrem sobre tenséo.

5.3.2 PROTECCAO CONTRA CONTACTOS INDIRECTOS

Sera estabelecido um circuito geral de protecgdo, com origem na terra de
protec¢do respectiva, e estabelecimento de acordo com os regulamentos
aplicaveis. A protecg¢ado contra contactos indirectos sera completada pelo emprego
de interruptores diferenciais de média sensibilidade, (300mA) e alta sensibilidade
(30 mA).

5.3.3 ELECTRODOS DE TERRA

Serdo usados eléctrodos de terra do tipo vareta em aco revestido a cobre
(comprimento 2mts, didmetro exterior @15mm; espessura do revestimento 0,7mm)
perfeitamente aderente enterrados no solo, se possivel na parte mais humida do
terreno disponivel, afastados de depdsitos ou de locais de infiltragdo de produtos
que os possam corroer e longe de locais de passagem frequente de pessoas. As
varetas devem, em regra, ficar instaladas verticalmente no solo a uma
profundidade tal que entre a superficie do solo e a parte superior do eléctrodo haja
uma distancia n&o inferior a 0,8mts. O eléctrodo sera ligado a caixa de medi¢ado por
meio de cabo verde-amarelo do tipo HO7V R1G95 ou equivalente.

5.3.4 - MATERIAIS

Deverdao cumprir o estipulado pela NP EN 60529. Para além do estabelecido para
os quadros eléctricos, os restantes materiais deveréo ser IP (especifico para cada
circuito). Todos os materiais a utilizar na instalagdo terdo também indice de
protec¢do minimo IK 04 contra impactos mecénicos conforme o determinado pela
EN 50 102. O instalador devera ter em conta a boa qualidade de todos os materiais
que deverdo obedecer a directiva de BT, NP, CENELEC, CEIl e serem munidos dos
respectivos certificados de conformidade. A aparelhagem e equipamentos
utilizados na instalagdo colectiva e entrada de energia, ligados a rede de
distribuicdo de energia, deverao ter classe de isolamento da classe Il satisfazendo
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a parte 803.2.2.
6 - CONSIDERACOES FINAIS

Nao se apresentam os calculos das quedas de tens@o nos circuitos, porque, face
as secgdes utilizadas para os condutores, as distancias e as poténcias em jogo,
poder-se garantir a sua conformidade com a regulamentagao aplicavel. Em tudo o
ndo especificado no projecto ou para qualquer duvida existente na sua
interpretacdo devera recorrer-se as normas em vigor e as Regras Técnicas das
Instalagdes Eléctricas de Baixa Tens&o. O instalador devera ter em conta a boa
qualidade de todos os materiais que deverdo obedecer a directiva de BT, NP,
CENELEC, CEl e serem munidos dos respectivos certificados de conformidade.
Devera também ter em conta a correcta execugdo técnica da instalacdo e o
respeito pelas boas regras de arte, com vista a segurancga de pessoas e bens, de
acordo com o expresso neste projecto e na regulamentagéo atras referida.

Castro Daire, 11 de julho de 2022.
/

O Pre idéntlle da Camar Tm'\cipal
N /*‘” \
/ \ .‘" ;i

/i
NI

16__
Rua Dr. Pio de Figueiredo, 42 - 3600-214 Castro Daire + www.cm-castrodaire.pt + geral@cm-castrodaire.pt +
tel 232382214




