ANEXO |-/ MEMORIA DESCRITIVA DO DONO DE OBRA
(em ficheiro individualizado)

ANEXO 2- ESPECIFICACOES TECNICAS RELATIVAS AOS MATERIAIS DE
CONSTRUCAO CIVIL
(ET-MCC)
(em ficheiro individualizado)
ANEXO 3- ESPECIFICACOES TECNICAS RELATIVAS A EXECUCAO DOS
TRABALHOS DE CONSTRUCAO CIVIL
(ET-ECC)
(em ficheiro individualizado)
ANEXO 4 - PLANOS DO SISTEMA QAS

(em ficheiro individualizado, incluindo respetivo PSS, PGA, e PPGRCD, PGQ, Compilagéo
Técnica)

APENDICE | = PLANO DE SEGURANCA E SAUDE

APENDICE Il — PLANO DE GESTAO AMBIENTAL (incluindo Plano de prevencdo e Gestdo de
Residuos de Construgdo e Demoligdo - PPGRCD)

APENDICE Il - PLANO DE GESTAO DA QUALIDADE

APENDICE IV — COMPILACAO TECNICA DA OBRA



ANEXO 5 - MODELO DE TERMO DE RESPONSABILIDADE DO DIRETOR DE
OBRA

(a que se refere 0 nimero 4.1.3)

(nome completo), (qualificagao), portador do [Bilhete de Identidade n.°
(nimero), emitido pelos Servigos de Identificagao Civilde _ (local de emissao), em
__ (data) / Cartao de Cidadao n.° (nimero), valido até (data)] [selecionar
em conformidade], contribuinte fiscal n.° __ (numero), com domicilio profissional em
(domicilio), _ (codigo postal), declara que assume as fungoes de Diretor de
Obra/Diretor técnico da Empreitada, responsabilizando-se pela correta e integral execucao da

“Empreitada ”, bem como pelo cumprimento das

obrigagoes previstas na Lei n.° 31/2009, de 3 de julho, na sua atual redagao, e demais normais legais e
regulamentares aplicaveis, comprometendo-se, ainda, a exercer as suas fungdes com rigor,

proficiéncia, zelo e competéncia.

Mais declara que tomou perfeito conhecimento do estabelecido no caderno de encargos da empreitada
acima referida, que possui a qualificagao estabelecida nesse caderno de encargos e na Lei n.” 31/2009,
de 3 de julho, conforme curriculum vitae que anexa a presente, incluindo copia dos documentos mais

relevantes comprovativos dessa qualificagio.

(Local), (Data)

(Assinatura do técnico conforme documento de identificagao)



ANEXO 6- MODELO DE DECLARAGCAO DO TECNICO QUE ASSEGURARA A
GESTAO DO SISTEMA DE GESTAO DA SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO -
SGSST

(a que se refere 0 nimero 4.3.2)

(nome completo), (qualificagao), portador do [Bilhete de Identidade n.°
(nimero), emitido pelos Servigos de Identificagao Civilde _ (local de emissao), em
___ (data) / Cartao de Cidadao n.° (nimero), valido até (data)] [selecionar
em conformidade], contribuinte fiscal n.° __ (ndmero), com domicilio profissional em
(domicilio), _ (codigo postal), declara assumir o compromisso de desempenhar
com dedicacao, assiduidade e proficiéncia todas as fun¢oes relacionadas com o Sistema de Gestao da
Seguranca e Salde no Trabalho (SGSST) e bem assim a de Responsavel a que se refere o caderno de

’”

encargos, durante a execugao da “Empreitada em

caso de adjudicagio a (concorrente).

Mais declara que tomou perfeito conhecimento do estabelecido no caderno de encargos da
empreitada acima referida, e que possui a qualificacdo estabelecida nesse caderno de encargos,
conforme curriculum vitae que anexa a presente, incluindo copia dos documentos mais relevantes

comprovativos dessa qualificagao.

(Local), (Data)

(Assinatura do técnico conforme documento de identificagao

I Deverd ser junta a presente declaracdo uma cépia do mesmo.
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ANEXO 7 - ESTALEIRO E OUTRAS INSTALAGCOES PROVISORIAS

(a que se refere o nimero 8.1.2)

ESTALEIRO E OUTRAS INSTALAGCOES PROVISORIAS

b)

g)

Constitui obrigagao e encargo do Empreiteiro a dotagdo do estaleiro com todos os
meios, humanos, materiais e financeiros, necessarios ao normal funcionamento do

mesmo, de modo a assegurar a gestao, o enquadramento, o apoio e a direcao da obra.

O Estaleiro e as instalagoes provisorias deverao ser organizados de modo que os
trabalhos sejam executados em conformidade com o prescrito nos varios documentos

contratuais por que se rege a empreitada.

O Estaleiro respeitara o Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de outubro (Transpoe para a
ordem juridica interna a Diretiva 92/57/CE, do Conselho, de 24 de junho, relativa as
prescricoes minimas de seguranga e saude a aplicar nos estaleiros temporarios ou

moveis).

Todos os encargos e meios afetos ao funcionamento e manutengdo do estaleiro,
nomeadamente os que a seguir se referem, deverao ser objeto de uma quantificagdo na
respetiva lista de pregos unitarios, conforme previsto no ponto 8.1.5 do Caderno de
Encargos:
InstalagSes provisorias efou definitivas, fixas e/ou moveis, para escritérios, oficinas,
armazéns, ferramentarias, aparcamento de viaturas, alojamento de pessoal, refeitorios,
cozinhas (SE APLICAVEL), fiscalizagdo, etc, conforme fixado no caderno de encargos;
Infraestruturas e respetivos componentes de equipamento e acessorios (eletricidade, aguas,
esgotos, comunicagoes, climatizagdo, informatica, acessos, serventias, abastecimento de
combustiveis, seguranga, sinalizagao, etc.) de apoio e necessarias ao regular funcionamento
do estaleiro, de acordo com o definido no caderno de encargos;
Mobiliario, equipamento de escritorio e consumiveis;
lluminagao do(s) recinto(s) do estaleiro e controlo de acesso ao(s) mesmo(s);
Equipamentos (pesados e ligeiros) e ferramentas (manuais e elétricas);
Equipamentos de protecao individual e coletiva;
Meios humanos (técnicos superiores ligados a gestao, preparagao, apoio e diregao de obra,
técnicos intermédios de apoio, enquadramento e chefia, pessoal administrativo e

secretariado, operarios qualificados e indiferenciados, etc.);



h) Apoio de estrutura empresarial do empreiteiro e respetiva remuneragao.

i)

1.5

Instalagoes provisorias para armazenamento/acondicionamento de residuos e produtos
quimicos, de acordo com o estabelecido no PGA, incluindo dispositivos de seguranca

ambiental necessarios face aos riscos ambientais inerentes a execucao da obra.

O Empreiteiro devera construir e manter em bom estado de utilizagdo os acessos
provisorios a todas as frentes de trabalho e repor as condigdes iniciais apos a conclusao
dos trabalhos, dentro de prazos a acordar com o Dono da Obra, em face das
caracteristicas especificas de cada obra. Findo esse prazo, o Dono da Obra reserva-se o
direito de mandar executar os trabalhos a custa do Empreiteiro, deduzindo o seu custo

nos pagamentos da empreitada.

A vigilancia e seguranca de toda a zona da obra é da responsabilidade do Empreiteiro,
desde a data de inicio dos trabalhos até a data de recegao provisoria, considerando-se
essa responsabilidade extensiva aos periodos da noite, dias feriados e dias de suspensao

dos trabalhos.

O estaleiro e as instalagoes provisorias obedeceriao ao que se encontre estabelecido na
legislagao em vigor e neste Caderno de Encargos, de acordo com o ponto 8.1.3, devendo
o respetivo estudo ou projeto ser previamente apresentado a Fiscalizagdo para

verificacdo dessa conformidade e sua aprovagio.

A limpeza do estaleiro, devera ser organizada de acordo com a regulamentagao aplicavel,

de acordo com o ponto 8.1.6 do Caderno de Encargos.

A identificagao publica bem como os sinais e avisos a colocar no estaleiro da obra devem
respeitar a legislacao em vigor, podendo as entidades fiscalizadoras ordenar a colocagao
dos sinais ou avisos em falta e a substituicdo ou retirada dos que nao se encontrem

conformes, de acordo com o nimero 8.1.7 do Caderno de Encargos.



I.10

1.12

1.13

No que respeita aos locais e instalagdes para a implantagao e exploragao do estaleiro, o
adjudicatario obedecera ao disposto no ponto 8.2 do Caderno de Encargos e no
presente anexo. Caso este Caderno de Encargos seja omisso quanto a indicagao dos
locais passiveis de instalagao do estaleiro, a escolha dos locais de instalagao sera da total

iniciativa e responsabilidade do Adjudicatario.

O uso de qualquer parte da obra para alguma das instalagoes provisérias dependera de

autorizacao da Fiscalizagdo e/ou Dono de Obra.

Aquela autorizagao nao dispensarda o Empreiteiro de tomar as medidas adequadas a

evitar a danificagao da parte da obra utilizada.

O Estaleiro e as instalagoes provisorias deverao obedecer ao especificado no Caderno

de Encargos e no presente Anexo.

REDES DE AGUAS, DE ESGOTOS, DE ENERGIA ELETRICA E DE
TELECOMUNICACOES

2.1

22

23

24

2.5

O empreiteiro devera construir e manter em funcionamento as redes provisorias de
abastecimento de agua, de esgotos, de energia elétrica e de telecomunicagdes que

satisfacam as exigéncias da obra e do pessoal.

O empreiteiro devera construir e manter em funcionamento as redes provisorias de
abastecimento de agua, de esgotos, de energia elétrica e de telecomunicagdes que

satisfacam as exigéncias da obra e do pessoal.

Salvo indicagdo em contrario constante do caderno de encargos, a manutencgio e a
exploragao das redes referidas no n.° anterior, bem como as diligéncias necessarias a
obtengao das respetivas licengas, bem como todos os custos inerentes, sao da
responsabilidade do empreiteiro, por inclusio dos respetivos encargos na proposta

apresentada e sobre a qual recaiu a adjudicagao.

Sempre que na obra se utilize agua nao potavel, devera colocar-se, nos locais

convenientes, a inscrigdo "agua impropria para consumo”.

As redes provisorias de energia elétrica deverao obedecer ao que for aplicavel da

regulamentagao em vigor.



2.6

As redes definitivas de agua, esgotos e energia elétrica poderao ser utilizadas durante os

trabalhos, mediante prévia autorizagao da fiscalizagao.

VEDAGAO DO LOCAL DA OBRA

3.1

32

33

34

3.5

3.6

3.7

3.8

O empreiteiro devera estabelecer, por sua conta, uma vedagao do estaleiro e da obra,

destinada a impedir o acesso de estranhos.

Sdo da responsabilidade do Empreiteiro e de sua conta o custo e a execugao das

vedagoes provisorias que julgue conveniente existirem.

As vedagoes poderio ter carater definitivo, permanecerem no local por todo o tempo
de execugido da obra, ou carater provisorio, nomeadamente em valas, devendo o
empreiteiro adequar o tipo e carateristicas das vedagoes aos locais da sua instalagao e

as condigoes de execugao dos trabalhos.

O tipo e caracteristicas das vedagoes serao os adequados aos locais da sua instalagao e

as condicoes de execucao dos trabalhos.

A vedagio de estaleiros e de locais de obra que sejam necessarios vedar, quando em
zona urbana, serao vedados pelo menos com 2 painéis informativos com 2,20 x 1,5 m, a
adquirir (elaboragao de maquete a aprovar pelo Dono de obra e impressio) e montar

pelo empreiteiro, com informagao a populagao sobre a obra

Competira ao diretor de fiscalizagao da obra aprovar os locais a isolar, o tipo de vedagao

e a ocasiao da sua desmontagem.

Quando o diretor de fiscalizagao da obra o determinar, o empreiteiro, sob seu encargo,
devera garantir um servigo de vigilancia que impega a entrada de estranhos, quer de dia,
quer de noite, e a danificagio dos trabalhos ou a remog¢ao de materiais, mesmo os

provenientes de demoligoes.

No final dos trabalhos a vedagdo provisoria e definitiva sera removida a expensas do
empreiteiro, salvo se for prevista a sua manutengao até a conclusao de eventuais

trabalhos complementares.

ACESSOS PROVISORIOS E DEFINITIVOS



4.1

4.2

43

44

4.5

O empreiteiro devera construir e manter em bom estado de utilizagio os acessos
provisorios ao estaleiro e aos locais de trabalho, garantindo a seguranga de pessoas e

salvaguardando danos ou transtornos as populagoes e edificagoes vizinhas.
Os acessos definitivos s6 poderao ser utilizados apés autorizagao do dono da obra.

O Empreiteiro deve repor as condigoes iniciais apés a conclusao dos trabalhos, num
prazo maximo a acordar com o Dono da Obra, em face das caracteristicas especificas
de cada obra. Findo esse prazo, o Dono da Obra reserva-se o direito de mandar

executar os trabalhos a terceiros, deduzindo o seu custo nos pagamentos da empreitada

No caso de serem construidos acessos provisorios ou serem utilizados acessos
definitivos, devera o empreiteiro proceder a reposicao das condigoes iniciais apos a

conclusao dos trabalhos.

Comepete ainda ao empreiteiro o restabelecimento, por meio de obras provisorias, de
todas as servidoes e serventias que seja indispensavel alterar ou destruir para a execugao

dos trabalhos previstos no contrato.

EQUIPAMENTO

5.1

52

Constitui encargo do Empreiteiro, salvo estipulagio em contrario, o fornecimento e
utilizacdo das maquinas, aparelhos, utensilios, ferramentas, andaimes e todo o material

indispensavel a boa execucao e fiscalizagao, em seguranca, dos trabalhos da empreitada.

O equipamento a que se refere a clausula anterior deve satisfazer, quer quanto as suas
caracteristicas, quer quanto ao seu funcionamento, o estabelecido nas leis e
regulamentos de seguranga aplicaveis, nomeadamente o RSTCC e as eventuais

disposi¢oes regulamentares de ambito local.

ARMAZENS

6.1

O empreiteiro devera tomar os cuidados necessarios para que os materiais e elementos
de construgao bem como os equipamentos sejam devidamente acondicionados e
protegidos contra as intempéries, humidades do solo ou outras agbes externas,

sujeitando-se, caso contrario, a que os mesmos sejam rejeitados.



6.2

Se entender necessario, o empreiteiro devera construir edificios fechados e destinados
a armazeéns, sendo o respetivo custo de sua inteira responsabilidade, garantindo que no
caso do armazenamento de produtos quimicos ou residuos, o armazém é em local
coberto, arejado, impermeabilizado e com dispositivos de seguranga ambiental, sendo
que os materiais devem ser armazenados de acordo com as suas compatibilidades

quimicas.

INSTALACOES SANITARIAS

7.1

72

O empreiteiro devera construir, dentro dos limites da obra, instalagdes sanitarias

adequadas destinadas ao pessoal.

O empreiteiro é responsavel por manter todas as instalagdes sanitarias em boas
condigoes de servico, devendo as mesmas ser abastecidas de agua e servidas de esgoto

satisfazendo os regulamentos em vigor.

ILUMINACAO PROVISORIA

8.1 Em todas as instalagoes, locais de trabalho e acessos, devem ser instalados dispositivos
de iluminagao adequados ao tipo de utilizagao

CONDICIONAMENTOS

9.1 O empreiteiro tera em consideragao condicionamentos, instrugoes ou indicagdes que
eventualmente venham a ser definidos pelas autoridades competentes no que se
relaciona a area da sua jurisdigao, e que estejam incluidos na area da obra

9.2  Antes do inicio dos trabalhos o Empreiteiro devera:

a) Informar-se na Camara Municipal de Lisboa, nos operadores de servigos e nas
entidades que a Camara indique, da existéncia dos diversos tipos de infraestruturas
na area dos trabalhos, por forma a compatibilizar os planos de execugdo dos

trabalhos que deverao ser submetidos a aprovagao da fiscalizagao;

b) Informar-se e assegurar nos termos da legislagao em vigor, com a Camara Municipal

e com as Juntas de Freguesia envolvidas:

i) A localizagao e a area do(s) estaleiro(s);
ii) O controlo do trafego no local dos trabalhos.

iii) Cumprir o disposto no Decreto Regulamentar n.® 22-A/98, de | de outubro;



iv) Informar-se sobre os feriados municipais, festividades e outros eventos
publicos que exijam alteragoes ao planeamento da obra.
c) Submeter a aprovagao do Dono da Obra o projeto ou estudo do estaleiro e das

instalagoes provisorias;

d) Definir as eventuais manchas de empréstimo, que, em qualquer situacao, serao da
sua unica e exclusiva responsabilidade, devendo para tal requerer autorizagao,

conforme estabelecido no PGA;

10 APARELHOS ELEVATORIOS

10.1 Os eventuais aparelhos elevatorios necessarios a execucao da obra devem ser instalados
e mantidos pelo empreiteiro de acordo com o previsto no Regulamento de Seguranca

No Trabalho da Construgao Civil (RSTCC).

10.2 Os elevadores para transporte de pessoal devem ainda todos os requisitos previstos na

legislacao em vigor.

Il CONSTRUGCOES PROVISORIAS

1. O Empreiteiro deve construir e manter em funcionamento edificios provisorios, mas
suficientemente sélidos, destinados aos diferentes servigos e instalagoes exigidos pela

obra.

1.2 Estas instalagbes s6 poderao ser utilizadas depois de aprovadas pelo Dono da Obra,

aprovagao esta que deve constar do livro de registo da obra.

12 INSTALAGOES PARA O DONO DE OBRA / FISCALIZACAO

12.1 Montagem das instalagoes:

a) No estaleiro principal ou em local apropriado e aprovado pelo Dono da Obra e

Fiscalizagdo serdo construidas instalagdes para acolher as duas entidades;

b) As instalagoes deverao dispor, no minimo, de um gabinete com area unitaria aproximada
de 9 (nove) m2, assim como uma sala de reunides com uma area minima de 12 (Doze) m2.
As instalagoes deverao dispor de meios de climatizagao e iluminagao adequados, circuitos
de tomadas, As instalagoes deverao dispor de sanitarios femininos e masculinos, equipados

com lavatério, sanita e servidos de esgoto satisfazendo em tudo os regulamentos em vigor



ou deverao ser assegurados sanitarios quimicos com limpeza semanal;

c) O gabinete sera equipado com | (Uma) secretéria, 2 (Duas) cadeiras e | (Uma) estante. A
sala de reunides devera dispor de uma mesa para 5 (Cinco) lugares e ser equipada com

pelo menos 5 (Cinco) cadeiras;

d) Constitui obrigacdo e encargo do Empreiteiro a obtengao dos espagos e/ou terrenos
necessarios e respetivas autorizagoes para a implantagio e constru¢ao das referidas

instalacoes;

e) O Empreiteiro nao podera, sem autorizagao do Dono da Obra, realizar qualquer trabalho
que modifique as instalagoes eventualmente cedidas pelo Dono da Obra e sera obrigado

a repo-las nas condicoes iniciais uma vez concluida a execugao da empreitada;

f) O Empreiteiro devera ainda por a disposicao do Dono da Obra e manter em bom estado
de conservagao e limpeza, 5 (Cinco) conjuntos completos do equipamento individual de
protecao, destinado as restantes entidades intervenientes bem como a visitas oficiais ou
nao, que venham a ocorrer no decurso da obra. Este equipamento revertera para o Dono

da Obra no final do Contrato;

I3 CONSERVAGCAO DAS INSTALACOES

13.1 Compete ao Empreiteiro:

a) A manutencao, conservagao e limpeza de todas as instalagoes e, em particular no

que se refere aos postos de trabalho;

b) A reparagao e substituicio de todo o equipamento e infraestruturas que se

danifiquem por desgaste ou avaria;

c) Garantir a seguranca e protegao permanente de todas as instalagdes enquanto durar

a obra e for justificada a sua permanéncia;
d) Garantir o abastecimento de 4gua potavel;

e) Fornecer e substituir todo o material de consumo em instalagdes sanitarias tais

como toalhas, sabonetes e papel higiénico;

f) Transportar e remover para fora do local da obra e para locais apropriados e
autorizados para o efeito todos os residuos provenientes das limpezas e

manutengao.



14 DESMONTAGEM E LIMPEZA DA AREA

14.1

Compete ao Empreiteiro:

a) A desmontagem e/ou demolicio e remogao de todas as instalagoes destinadas a

Fiscalizagao;

b) O restabelecimento, nas condi¢cOes iniciais, se necessirio através de obras
complementares, das dreas afetadas pela montagem e funcionamento das instalagoes,
incluindo a reconstrugao ou reparagao de todos os danos causados pela duragao e
permanéncia dessas instalagoes, de forma a nao lesarem legitimos interesses ou

direitos de terceiros, assegurando o bom e eficaz aspeto geral.

I5 CONDIGCOES DE INSTALAGAO E FUNCIONAMENTO DO ESTALEIRO

15.1

15.2

15.3

15.4

A disposicao adotada para o estaleiro, os processos utilizados na sua instalagao e o
funcionamento do mesmo deverao respeitar as normas e regulamentagao ambiental em
vigor sobre a matéria, nomeadamente e entre outros, no que respeita a produgao e
gestao de residuos, a reducao do ruido, a qualidade do ar, ao encaminhamento adequado
dos efluentes domeésticos, ao licenciamento de combustiveis e reservatorios sob pressao

e ao licenciamento de utilizagao de origens de agua, origens de inertes.

O empreiteiro devera dar especial atengio aos aspetos e impactes ambientais
relacionados com a gestao de residuos, emissoes atmosféricas, recursos hidricos e ruido,

devendo promover para estes adequadas medidas de minimizagao.

O empreiteiro encontra-se obrigado a implementar em obra, incluindo no estaleiro, o
PGA apresentado no Apéndice Il do Anexo 4 deste caderno de encargos, garantindo o
cumprimento de todas as orientagoes e medidas expressas nesse documento e a

legislagao em vigor.

E, ainda, da responsabilidade do empreiteiro e sem que dai resultem quaisquer custos
adicionais para o dono da obra, o cumprimento do disposto no Sistema Integrado de
Responsabilidade ~ Empresarial em  vigor na  EPAL  apresentado em

http://www.epal.pt/EPAL/menu/epal/sustentabilidade-responsabilidade-empresarial.



16 REDUCAO DE RUIDO

16.1

16.2

As tecnologias e equipamentos a utilizar no estaleiro e na obra em geral deverao, sempre
que possivel, assegurar o integral cumprimento da legislagio em vigor sobre o ruido,
nomeadamente o Regulamento Geral do Ruido e o Decreto-Lei n.° 221/2006, de 8 de
novembro, ainda que, para o efeito, seja necessdria a incorporagao de dispositivos

tendentes a reduzir o ruido produzido.

O dono da obra podera, caso se justifique, exigir a realizagao, pelo adjudicatario e por
conta deste, de campanhas de medicdo e/ou monitorizagio dos niveis de ruido
produzidos no estaleiro, a fim de assegurar o cumprimento dos objetivos anteriormente

referidos.

17 GESTAO DE RESIDUOS

17.1

17.2

17.3

17.4

17.5

E da responsabilidade do empreiteiro, sem que dai resultem quaisquer custos adicionais
para o dono da obra, a implementagao do PPGRCD, que constitui o Apéndice Il do
Anexo 4 ao caderno de encargos, cabendo ao empreiteiro propor as respetivas e
eventuais adaptagoes de acordo com a natureza da obra e as atividades desenvolvidas

no ambito da mesma.

O dono da obra reserva-se o direito de propor eventuais adaptagoes, de acordo com a
natureza da obra e as atividades desenvolvidas no ambito da mesma, na implementagao

do PPGRCD.

O empreiteiro devera efetuar a gestao de RCD tendo em consideragio a legislagio

ambiental aplicavel, com recurso ao PPGRCD, especifico para a empreitada.

Os residuos produzidos no ambito da obra (materiais sobrantes das escavagoes e/ou
demoligoes, embalagens, etc.) deverao ser conduzidos pelo empreiteiro, e a cargo deste,
para depositos adequados e que respeitem integralmente as exigéncias decorrentes da
legislagao ambiental, nos quais se promova preferencialmente a reciclagem/valorizagao
dos residuos em questdo, respeitando integralmente as exigéncias decorrentes da

legislacao ambiental aplicavel.

As empresas responsaveis pelo transporte, tratamento e eliminagao destes residuos

deverao estar devidamente licenciadas para o exercicio dessa atividade.



17.6 O processo de selecao dos vazadouros a utilizar carece de analise por parte do dono da
obra, pelo que qualquer depdsito s6 podera ser utilizado apos aprovagao pela

fiscalizacao.



