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GLOSSARIO
Os termos a seguir indicadas tém, no contexto da ficha de procedimento de seguranga (FDS) o seguinte significado:

- AcDeNTE — Incidente, entendido como acontecimento subito e imprevisto, sofrido pelo trabalhador, que originou
ferimento, dano para a saude ou fatalidade;

- AciDENTE DE TRABALHO — Acidente que se verifique no local e no tempo de trabalho e produza direta ou
indiretamente lesdo corporal, perturbagdo funcional ou doenga de que resulte redugdo na capacidade de trabalho
ou de ganho ou a morte;

- ACT - Autoridade para as Condig8es de Trabalho;

- AvALIAGAO DO Risco - Processo global de estimativa da grandeza do risco e da decisdo sobre a sua aceitabilidade.
(Probabilidade de ocorréncia de um evento e provavel magnitude dos seus efeitos adversos para a seguranga,
salide, ambiente ou economia);

- COORDENADOR DE SEGURANGA DA OBRA (CSO) — Pessoa singular ou coletiva, que executa, durante a realizagdo da obra,
as tarefas de coordenagdo em matéria de seguranca e saude;

- DANO PARA A SAUDE — Condigdo fisica ou mental, identificavel e adversa, resultante da consequéncia da realizagdo
de trabalho e/ou de situag@es relacionadas com o trabalho;

- Dono bE OBRA — Municipio de Tomar;

- ENTIDADE EXECUTANTE — Pessoa singular ou coletiva que executa a totalidade ou parte da obra, de acordo com o
projeto aprovado e as disposi¢Oes legais ou regulamentares aplicaveis;

- EQuIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL (EPI) — Qualquer equipamento destinado a ser usado por um trabalhador, para
que o proteja de um ou varios riscos que possam ameagar a sua saude ou seguranga no trabalho, bem como
qualquer complemento ou acessorio para esse fim;

- EQuIPAMENTO DE TRABALHO — qualquer mdaquina, aparelho, ferramenta ou instalagdo utilizada no trabalho;

- ESTALEIRO — Area reservada aos trabalhos de execugdo da obra — com tudo o que para eles concorre, incluindo os
locais para instalagGes, depdsito de materiais, colocagdo de equipamentos, acessos internos — ou de apoio a
prestacdo de servigos;

- FiscAL DA OBRA - Pessoa singular ou coletiva que exerce, por conta do Dono da Obra, a fiscalizagdo da execugdo da
obra, de acordo com o projeto aprovado, bem como do cumprimento das disposi¢des legais e regulamentares
aplicdveis; se a fiscalizagado for assegurada por dois ou mais representantes, o Dono de Obra designard um deles
para chefiar;

- IDENTIFICAGAO DE PERIGO — Processo que permite reconhecer a existéncia de um perigo e de definir as suas
caracteristicas;

- PeriGo - Fonte, situagdo ou ato com potencial para o dano em termos de lesdes, ferimentos ou danos para a
saude, ou uma combinagdo destes;

- PReVENGAO - Conjunto de atividades ou medidas adotadas ou previstas em todas as fases de atividade com o fim de
evitar, eliminar ou diminuir os riscos profissionais (integra as medidas de projeto, construtivas, passivas,
organizacionais e ativas de seguranga);

- Risco - Combinagao da probabilidade da ocorréncia de um acontecimento perigoso ou exposi¢do, e da severidade
das lesOes, ferimentos ou danos para a saude, que pode ser causada pelo acontecimento ou pela exposi¢do;

- SUBEMPREITEIRO — Entidade com alvara e com trabalhadores préprios que subcontrata com a entidade executante a
realizagdo de uma parte dos trabalhos aquela adjudicados;

- TEcNIco DE SEGURANGA — Profissional designado pela entidade executante para colaborar e apoiar o Coordenador
Seguranca na elaboragdo e no cumprimento do Ficha de Procedimentos de Seguranca;

- TRABALHADOR INDEPENDENTE — Pessoa singular que exerce uma atividade por conta prépria.
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CAPITULO 1. INTRODUCAO

1.1 Apresentacgado

A presente Ficha de Procedimentos de Seguranca, adiante designada de FPS, aplica-se empreitada
Requalificagdo dos espacgos de jogo e recreio do Jardim de Infancia Raul Lopes

A FPS foi elaborada em cumprimento do decreto-Lei n? 273/2003 de 29 de outubro, o qual transpde para a
ordem juridica interna a diretiva n2 92/57/CE (Estaleiros Temporarios ou moveis), do Conselho de 24 de julho,
e conterd toda a informacgdo essencial em matéria de seguranca e saude, relativa a referida empreitada,
constituindo o principal instrumento de prevengao dos riscos profissionais na sua execugao.

Nos termos do artigo 142 do referido decreto-lei, sempre que se realizem trabalhos para os quais ndo seja
obrigatéria a elaboragdo de Plano de Seguranga e Salude, mas que impliguem riscos especiais, previstos no
artigo 72, nomeadamente trabalhos que exponham os trabalhadores a risco de soterramento, de afundamento
ou de queda em altura, trabalhos efetuados na proximidade de linhas elétricas, entre outros, ou os quais que o
dono de obra, o autor do projeto ou o coordenador de seguranca fundamentadamente considere suscetiveis
de constituir risco grave para a segurancga e saude dos trabalhadores , deverdo ser elaboradas fichas de
procedimentos de seguranca.

Os trabalhos no estaleiro s poderdo ser iniciados pela Entidade Executante quando estiver disponivel a
respetiva ficha de procedimento de seguranga, cuja adequabilidade deve ser previamente analisada pelo
coordenador de seguranca, quando for obrigatdria a sua nomeacao.

Todas as fichas de procedimentos de seguranca devem estar acessiveis, no estaleiro, a todos os intervenientes
nos trabalhos.

ApOs a aprovacdo da ficha de procedimentos de seguranga e consequentes alteragdes, compete a Entidade
Executante, proceder a distribui¢do e divulga¢do da versdo atualizada e junta-a ao respetivo anexo.

1.2 Objetivos

A FPS pretende dar cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei n2 273/2003 de 29 de outubro, que transpde
para a ordem juridica interna a Diretiva 92/57/CEE, relativa as prescricbes minimas de Seguranca e Saide no
Trabalho a aplicar nos estaleiros temporarios ou méveis. Assim como, ser um instrumento fundamental para a
Gestdo da Seguranga em Obra, reunindo para o efeito um conjunto de informag&es importantes em matéria de
Seguranca e Saude, que serdo fatores de destaque na redugdo/eliminagdo dos riscos e no aumento da prote¢édo
e promocdo da saude dos trabalhadores durante a execugao da presente empreitada.

Assim, a FPS para além de responder ao exigido na legislacdo em vigor, tem também o objetivo de:

=  Definir procedimentos e praticas a observar no decurso da realizagdo de obras/empreitadas, com vista
a garantir as condi¢des de seguranca e saude a todos quantos nelas desenvolvam trabalhos;

=  Eliminar a sinistralidade da obra, propondo-se para o efeito concluir os trabalhos sem registo de
quaisquer acidentes, realizando todas as atividades em condi¢cGes de seguranca e de saude
adequadas;

=  Contribuir para a reducdo das causas que originam doencas profissionais no sector da Construgao e
Obras Publicas;
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= Alcancgar bons niveis de produtividade decorrentes das boas condi¢Ges de trabalho; realizar todos os
trabalhos com a qualidade especificada, num espago organizado e ambientalmente correto;

=  Minimizar os custos sociais e econdmicos resultantes dos acidentes e contribuir para a existéncia de
uma cultura de seguranga no estaleiro, através do envolvimento de todos os intervenientes na
empreitada.

1.3 Ambito de Aplicacdo

A FPS tem como ambito de aplicagdo todas as:

= Atividades a desenvolver pela Entidade Executante durante a fase de obra, incluindo as inerentes as
obras acessdrias, preparatorias e de ensaio;

= Empresas e trabalhadores independentes subcontratados pela Entidade Executante;

= Atividades de fornecedores a desenvolver no perimetro do estaleiro e com a intervengao direta ou
indireta da Entidade Executante;

= AcOes e atos inerentes a montagem, manutengdo e desmontagem das instalagdes provisérias do
estaleiro.
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CAPITULO 2. CARACTERIZAGCAO DOS TRABALHOS A EXECUTAR

2.1 Descricao Geral da Empreitada

A Empreitada consiste na requalificacdo dos espagos de jogo e recreio do Jardim de Infancia Raul Lopes. Os
trabalhos a executar sdo de uma forma genérica:

=  Estaleiro, Implementagdo de FPS e RCD: compreende a montagem, manutengdo e respetiva
desmontagem do estaleiro de apoio a execugdo da obra, incluindo implementacao da ficha de
procedimento de seguranca e do Plano de Gestdo de Residuos de Construcdo e de Demoligdo.

= Demoligdes: compreende a remogdo de areia, a remog¢ao da camada vegetal, remocao de pilaretes e
placas e dois equipamentos de jogo e recreio (escorrega e torre de atividades);

=  Movimento de terras: incluindo a abertura de caixa com escavagao;

= Preparagao da base: incluindo trabalhos de abertura e preparagdo da betonilha;

=  Fornecimento e aplicagdo de equipamentos;

=  Acabamentos: fornecimento e aplicacdo de diferentes pavimentos nas varias zonas;

= Diversos: fornecimento e aplicagdo de painel, reparacdo e afinagdo de equipamentos existentes e
realizacdo de inspec¢do pos instalagdo de todos equipamentos.

2.2 Fases de Execucdao da Empreitada

A Entidade Executante devera planear os trabalhos por forma a assegurar que a mesma seja executada em
condicGes de segurancga, para isso deve identificar previamente as fases de execugdo e as prioridades das
mesmas, assim como as incompatibilidades de execugao simultanea face aos riscos que dai decorrem.

Com a definicdo prévia das fases de execucdo da obra pretende-se identificar objetivamente, e eliminar os
potenciais riscos resultantes de um incorreto planeamento dos trabalhos.

Todos os trabalhos, particularmente os trabalhos com riscos especiais, devem ser planeados e executados por
forma a que o faseamento da execug¢do dos mesmos nao seja gerador de situagdes de risco potencial de
acidentes de trabalho e/ou de situa¢des desfavoraveis a salide dos trabalhadores.

A Entidade Executante devera remeter o plano de trabalhos ao Dono de Obra, antes do inicio dos mesmos, que
arquivara no anexo lll.

2.3 Condicionalismos Existentes no Local

Sem prejuizo de outros que, a Entidade Executante ou o Dono de Obra possam identificar, apresentamos como
condicionalismos existentes no local e no meio envolvente que, direta ou indiretamente, possam prejudicar ou
condicionar os trabalhos no Estaleiro, os seguintes:

=  Condi¢Ges meteoroldgicas adversas, nomeadamente precipitacdo elevada.
= Acesso de terceiros, nomeadamente criangas, a zona de estaleiro.

Na preparacdo e planeamento dos trabalhos, a Entidade Executante devera ter consideracdo os
condicionalismos identificados, assim como outros que venha a detetar na fase de execuc¢do, e planear e
implementar todas as medidas necessarias a prevencdo de acidentes face aos riscos associados.
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A Entidade Executante arquivara no Anexo ll, todos os registos relativos a identificacdo dos condicionalismos
existentes no local, incluindo as a¢des planeadas e executadas.

2.4 Identificagdo dos Intervenientes em Estaleiro

A distribuicao de responsabilidades pelos diferentes intervenientes relaciona-se com o papel que desenvolvem,
com a capacidade de intervir e de influenciar em cada uma das fases do ato de construir e com da repercussdo
que as opgOes tomadas possam ter sobre a configuragdo dos riscos profissionais que podem suscitar-se, seja
durante a execugdo da obra em estaleiro, seja sobre a utiliza¢cdo da edificagdo uma vez concluida, seja sobre as
intervengGes construtivas ulteriores, designadamente a sua manutencgao, alteragao ou demoligdo.

Todos os subempreiteiros e trabalhadores independentes devem cumprir os requisitos de seguranca legais em
vigor, em particular os consagrados no Decreto-Lei 273/2003, de 29 de outubro, bem como os requisitos de
seguranca e saude estabelecidos nesta ficha de procedimentos de segurancga.

E responsabilidade da entidade executante o controlo de todos os subempreiteiros e trabalhadores
independentes. Para isso devera registar e manter atualizado esse mesmo controlo e inclui-lo no Anexo V

Nos termos do artigo 212 do Decreto-Lei n2273/2003, a Entidade Executante deve organizar um registo que
inclua, em relacdo a cada subempreiteiro ou trabalhador independente por si contratado que trabalhe no
estaleiro durante um prazo superior a vinte e quatro horas, a seguinte documentacao, relativa:

1. A empresa: identificacdo completa, residéncia ou sede e nimero fiscal de contribuinte; o nimero do
registo ou da autorizagdo para o exercicio da atividade de empreiteiro de obras publicas; a atividade a
efetuar no estaleiro e a sua calendarizagdo; o responsavel do subempreiteiro no estaleiro; o horario
de trabalho aplicdvel a empreitada em questdo; a declaragdo de remuneragbes a seguranca social, e
respetivo comprovativo de pagamento, do ultimo més disponivel; contrato de subempreitada; cépia
de apdlice de seguro de acidentes de trabalho e respetivo recibo, cépia de apdlice de seguro de
responsabilidade civil e respetivo recibo.

2. Aos trabalhadores: identificacdo completa e a residéncia habitual; nimero fiscal de contribuinte; o
numero de beneficiario da seguranca social; a categoria profissional ou profissdo; as datas de inicio e
do termo previsivel do trabalho no estaleiro; as apdlices de seguros de acidentes de trabalho; ficha
médica de aptiddo; registo de distribuicdo de equipamento de protecdo individual; certificado de
manobradores; declaragado de trabalhadores estrangeiros.2

Deve ainda ser incluido na documentagdo, o comprovativo de situagdo regularizada relativamente a impostos
devidos em Portugal e a contribui¢des para a seguranga social em Portugal, de acordo com as alineas d) e e) do
artigo 552, do Decreto-Lei 18/2008, de 29 d e janeiro, na sua atual redacdo.

Toda a documentagao relativa a subempreiteiros e trabalhadores independentes sera arquivada no Anexo V.

A entrada em obra deve ser efetuada de acordo com o seguinte procedimento:

Edicdo: 01 (abr-22) 7




FICHA DE PROCEDIMENTO DE SEGURANGA

<
8
Bttt = A
%%"? T o M A R EMPREITADA: DE REQUALIFICACAO DOS ESPACOS DE JOGO E RECREIO DO JARDIM DE INFANCIA
B CIDADE TEMPLARIA RAUL LOPES

Contrato subempreitada |«

Sim

A

Documentagao
trabalhadores completa

Sim
A

Existéncia de Maquinas /
Equipamentos de
Trabalho

Sim

A

Documentagcdo completa
e equipamentos em bom
estado

Sim

4

Sesséo de acolhimento / |
Formagao introdutoria

Sim

Entrada em obra

2.5 Controlo e Registo dos Trabalhadores

Conforme preconiza o n22 do artigo 212 do Decreto-Lei n2273/2003, de 29 de outubro cada empregador deve
organizar um registo, em rela¢do aos seus trabalhadores e trabalhadores independentes por si contratados que
trabalhem no estaleiro durante um periodo superior a vinte e quatro horas, que inclua:

= |dentificacdo completa e a residéncia habitual;

= n2ldentificagdo;

= numero de identificacdo fiscal;

= numero de beneficiario da seguranca social;

=  categoria profissional ou profissao;

= as datas de inicio e do termo previsivel do trabalho no estaleiro;

= apdlice e recibo de pagamento do seguro de acidentes de trabalho;

= ficha de aptiddo médica, vélida consoante a idade do trabalhador e adequada a atividade a exercer;

= registo de distribuicdo de equipamentos de protecao individual;

=  visto ou titulo de residéncia valida, para o caso de trabalhadores estrangeiros;

Edicdo: 01 (abr-22) 8
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= declaragdo de manobrador de equipamentos de elevagdo ou de transporte;

= (Copia da comunicacdo do contrato de trabalho a ACT para trabalhadores estrangeiros, estando
excluidos os cidaddos estrangeiros a quem é reconhecido direito de tratamento igual ao dos cidaddos
nacionais em matéria de livre exercicio de atividades profissionais, quer por for¢a de tratados
internacionais, multilaterais ou bilaterais, quer por aplicagdo do principio da reciprocidade.

Toda a documentagdo relativa ao controlo de registo dos trabalhadores sera arquivada no Anexo VI

2.6 Avaliagao e hierarquizacao dos riscos e respetivas medidas de
prevengao

A avaliagdo de riscos profissionais € um processo dinamico dirigido a estimar a dimensdo do risco para a saude
e a seguranca dos trabalhadores no seu local de trabalho, decorrente das circunstancias em que o perigo pode
ocorrer, tendo em vista obter a informagdo necessaria para adotar medidas preventivas que minimizem a
ocorréncia de acidentes.

A Entidade Executante deve proceder a identificagcdo de perigos e avaliagdo dos riscos, bem como a defini¢cdo
das respetivas medidas de prevencdo, para todas as fases do processo construtivo.

Compete ainda a entidade executante o registo dos trabalhos que evolvam riscos especiais e elaboragdo dos
respetivos Procedimento Especifico de Seguranca, para posterior remicdo/validacdo técnica por parte do CSO
(se aplicavel).

Nos quadros seguintes e de forma genérica sdo identificados riscos potenciais, bem como a sua possivel
prevengdo, para alguns trabalhos, constituindo um conteudo de referéncia que traduz as preocupagdes do
Dono de Obra em termos de execucdo da empreitada com as condi¢Ges de segurancga necessarias.

A Entidade Executante devera elaborar, em relacdo a cada trabalho com risco especial, um documento,
designado por Plano de Trabalhos com Riscos Especiais (PTRE), para a sua caracterizagdo, avaliacdo,
organiza¢do e controlo. A identificagdo dos trabalhos, os riscos e as medidas enunciadas ndo devem ser
encarados como atributos para o controlo do risco, mas sim como um guia indicativo para o desenvolvimento e
especificagdo do FPS.

Durante a fase de desenvolvimento e especificacdo do FPS, a Entidade Executante devera proceder a reandlise
do risco dos trabalhos envolvidos, devendo preconizar, sempre que necessario, a preparagao para cada um
desses trabalhos, planos de monitorizagdo e prevengdo os quais deverao ter em conta o processo construtivo e
métodos de trabalho que venham a ser utilizados.

Edicdo: 01 (abr-22) 9
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Trabalhos Riscos Potenciais

Despreendimento de terras ou rochas
Aluimento do terreno

A ~ ~ Interferéncia com redes enterradas
Movimentagdo de terras / Escavagdes:
Queda em altura
Atropelamento / esmagamento

Capotamento

Medidas Prevengao

= Antes do inicio dos trabalhos recolher informagGes sobre a natureza geoldgica e demais carateristicas do terreno, a envolvente
e o subsolo (se existem enterrados cabos elétricos, redes de agua ou gas);

Eliminar, remover ou estabilizar todos os objetos que oferegam risco de despreendimento, na frente da escavagao;

Evitar sobrecargas no bordo da escavagdo, nomeadamente terras removidas ou materiais, mantendo, pelo menos, uma faixa de
1,2m livre ao longo do bordo do talude;

= Antes da retoma dos trabalhos verificar minuciosamente a frente do talude e o terreno circundante no sentido de detetar
fissuras ou cortes que indiciem instabilidade do terreno;

Na presenga de elementos de estabilidade duvidosa mandar sanear a frente da escavagao;

Permitir apenas a permanéncia dos trabalhadores voltados para a frente do talude e nunca de costas;

Proteger com rodapé e guarda corpos todo o bordo superior da escavagédo;

Organizar o transito dos veiculos de carga de modo a que os efeitos das sobrecargas e vibragdes por

eles introduzidos no terreno ndo afetem a estabilidade do talude;

N&o permitir a permanéncia de pessoas na zona de manobra das maquinas;

Estabelecer planos de fuga e informar os trabalhadores das medidas a tomar em caso de ocorréncia de acidentes.

Trabalhos Riscos Potenciais

Acidentes varios

) Queda de materiais
Trabalhos com recurso a equipamentos
. Atropelamento
mecanicos
Esmagamento

Choques com estruturas / outras viaturas

Medidas Prevengao

Ndo serd permitida a entrada em funcionamento de nenhum equipamento mecanico sem que seja fornecida a CSO a folha de
Registo de Procedimentos de Inspegdo do Equipamento, devidamente assinada pelo técnico responsavel, que certifique que o
equipamento foi objeto das inspecGes previstas no Plano de Inspec¢do e Prevengdo.

N3do sdo permitidas alteragbes aos componentes de fabrica relativos a seguranga do equipamento que lhe retire ou possa
retirar fiabilidade.
A utilizagdo de equipamentos de trabalho com riscos especificos para a seguranga ou saude dos trabalhadores deve ser

reservada a operadores especificamente habilitados para o efeito.

O equipamento sé deverd entrar em funcionamento apds se encontrar perfeitamente estabilizado e nivelado.
Ndo deverdo ser transportadas cargas sobre zonas onde existam trabalhadores, zonas de trabalho ou zonas de circulagdo de

pedes e viaturas. Se necessario vedar e sinalizar as zonas de trajeto da carga com fita sinalizadora ou outro meio de limitagao
eficaz e com sinalizagdo de seguranca para perigo de cargas suspensas e de queda de objetos.

O equipamento devera possuir aviso sonoro e luminoso, automatico no caso de marcha a retaguarda.

O manobrador deve ter disponivel na maquina EPI’s (capacete, botas de protecgdo e colete refletor...) devendo usa-los sempre
que saia da cabine da maquina.

Se as condigcGes meteoroldgicas forem suscetiveis de afetar a seguranga do normal funcionamento do equipamento e de causar
riscos para os trabalhadores, a sua utilizagdo deve ser adiada ou interrompida e adotadas medidas que impegam o seu
capotamento. N3o sera permitida a manobra e elevagdo / descida de cargas em caso de existéncia de ventos fortes.
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2.7 Plano de Trabalhos com Riscos Especiais

Para determinadas atividades a Entidade Executante deverd elaborar PTRE, de acordo com os processos
construtivos a utilizar, sendo posteriormente submetidos a validagao técnica da CSO e aprovagdao do Dono de
Obra.

Os PTRE deverdo conter, no minimo, a seguinte informacao:

1 —Introdugdo

2 — Memoria descritiva

2.1 - Carateristicas do trabalho

2.2 - Processo construtivo

2.3 - Programa de trabalhos

2.4 - Equipamentos a utilizar

2.5 - Meios humanos afetos a realizagdo da atividade
2.6 - Atividades / trabalhos a decorrer em simultdneo
2.7 — Condicionalismos

3 — Avaliagdo de riscos associados a atividade

4 — Medidas de prevencdo dos riscos identificados

5 — Plano de sinalizagao

6 — ProtegGes coletivas e protecdes individuais

7 — Procedimentos e registos de monitorizagdo e prevengdo

PTRE minimos a elaborar:

*  Montagem, manuten¢do e desmontagem de estaleiro;

Os PTRE’s, depois de validados e aprovados, serdo arquivados no Anexo VI, bem como, os procedimentos de
monitorizagdo e prevengao e os registos de monitorizagao e prevencdo, serao arquivados no Anexo VIII.
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CAPITULO 3. INFORMACAO E FORMACAO

3.1 Divulgag¢do da FPS

A presente Ficha de Procedimentos de Seguranga, que contém a informagdo essencial em matéria de
seguranga e saude relativa a esta empreitada, constitui o principal instrumento de prevencdo dos riscos
profissionais na sua execugdo da obra, pelo que o seu cumprimento, por todos os intervenientes, tera que ser
assegurado. Para tal, a Entidade Executante da Obra, apds aprovagao por parte do Dono da Obra, fard a sua
distribuicdo nas partes aplicaveis, aos seus trabalhadores, subempreiteiros e trabalhadores independentes por
si contratados.

Cabe ao empregador, garantir a formacgdo e informacdo dos trabalhadores, de acordo com as fung¢des que
desempenham e oposto de trabalho que ocupam. No inicio da obra, serdo efetuadas sessdes de recegao e
acolhimento de todos os trabalhadores na obra. Nestas sessGes serdo indicadas as informagdes basicas em
matéria de prevencgao de riscos profissionais, sendo igualmente distribuidos os telefones de emergéncia assim
como as prescri¢gdes de seguranga das respetivas atividades.

Todos os registos desenvolvidos no ambito da formagdo e informagdo dos trabalhadores serdo incluidos no
Anexo IX.

3.2 Procedimentos a adotar em caso de Emergéncia

Relativamente aos procedimentos a adotar em caso de emergéncia, o objetivo é a preparagdo dos meios
humanos e materiais disponiveis, a fim de garantir a salvaguarda dos intervenientes na obra, bem como uma
rapida e eficiente intervengdo em caso de incéndio ou sinistro grave.

No caso de o local da obra possuir, Plano de Emergéncia Interno deve cumprir-se os procedimentos de
emergéncia indicados. Destacar-se-do desse Plano as questGes que se poderdo relacionar com a obra,
nomeadamente, a sinalizagdo de evacuagdo, o ponto de encontro, os percursos a percorrer, dete¢cdo e alarme e
os procedimentos a adotar em caso de evacuagao, contactos de emergéncia.

Se o local de obra ndo possuir PEIl - Plano de Emergéncia Interno, a Entidade Executante devera estabelecer em
matéria de primeiros socorros, de combate a incéndios e de evacuagao dos trabalhadores, a implementagdo de
medidas a adotar e a identificacdo dos trabalhadores responsaveis pela sua aplicagdo, assim como assegurar os
contactos necessarios com as entidades competentes para a realizacdo dessas operagoes.

Em obra, serd necessdrio estar disponivel meios de combate a incéndios e caixa de primeiros socorros e
afixados de forma visivel, os telefones de emergéncia, nomeadamente Bombeiros, Policia, Hospital, entidades
concessionarias de servigos afetados, servicos camararios, etc.

Em caso de ocorréncia de acidente de trabalho, incidente ou emergéncia, a entidade executante deverd
comunicar ao Dono de Obra. Posteriormente arquivara, no separador destinado para tal no Anexo X, todos os
registos de inquéritos e relatdrios realizados.
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ANEXO0S

Anexo . Registo de distribui¢do da FPS

Anexo Il. Registo de condicionalismos

Anexo Il Descrigdo da empreitada por fases

Anexo IV. Documentagdo associada a entidade executante

Anexo V. Registo e controlo de subempreiteiros e documentagdo associada

Anexo VI. Registo de controlo de trabalhadores e documentag¢do associada

Anexo VILI. Plano de trabalhos com riscos especiais

Anexo VIII. Registos de inspegdo e prevengdo

Anexo IX. Registos de formacdo/informacdo dos trabalhadores

Anexo X. Registo de acidentes de trabalho
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Registo de distribui¢ao da FPS
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Anexo Il

Registo de condicionalismos
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Anexo lll

Descricao da empreitada por fases
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Anexo IV

Documentacgao associada a entidade executante
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Anexo V

Registo e controlo de subempreiteiros e documentacado associada
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Anexo VI

Registo de controlo de trabalhadores e documentagao associada
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Anexo VIl

Plano de trabalhos com riscos especiais
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Anexo VIl

Registos de inspecdo e prevengao
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Anexo IX

Registos de formacdo/informacdo dos trabalhadores
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Anexo X

Registo de acidentes
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