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1. REGULAMENTACAO APLICAVEL
1.1. Introdugao

Este documento refere-se ao plano de prevencao e gestdo de residuos de construcdo e demolicdo
relativamente ao projeto geral para a execug¢do da “Construgdo de Pistas em Tartan no Estadio Municipal”,
que a Camara Municipal de Agueda pretende levar a efeito.

O CAPITULO 1 refere-se a regulamentacdo aplicavel em matéria de gestdo dos residuos oriundos da
realizacdo dos trabalhos previsto na obra e aos prdprios objetivos do Plano de Prevencdo e Gestdo de
Residuos de Construgao e Demoli¢do.

O CAPITULO 2 identifica a obra e a entidade responsavel pela sua execugdo, o Dono de Obra. O
CAPITULO 3 foca essencialmente algumas regras gerais de bom procedimento e algumas recomendacdes a
que o dono-de-obra e o adjudicatario deverdo atender no decorrer da empreitada com vista a
implementacdo do Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de Construcdo e Demolicdo e ao
cumprimento do Decreto-Lei n.2 102-D/2020, de 10 de dezembro.

Neste udltimo capitulo encontram-se ainda descritas as medidas necessarias a triagem,
acondicionamento e encaminhamento dos residuos para local apropriado, tendo em conta que parte dos
residuos podera ser incorporada na prépria obra.

O PPGRCD pode ser alterado pelo dono da obra na fase de execugao, sob proposta do produtor de
RCD desde que a alteragdo seja devidamente fundamentada. O PPGRCD deve estar disponivel no local da
obra, para efeitos de fiscalizacdo pelas entidades competentes, e ser do conhecimento de todos os

intervenientes na execugao da obra.

1.2. Enquadramento

O Decreto-Lei n.2 102-D/2020 de 10 de dezembro, que revoga o Decreto-Lei n.2 46/2008, de 12 de
Margo, aprova, entre outros, o Regime Geral da Gestdo de Residuos a que ficam sujeitos, nomeadamente,
os residuos resultantes de obras ou demolicdes de edificios ou de derrocadas, designados residuos de
construcdo e demolicdo (RCD), bem como a sua prevencdo e incorporacdo obrigatoria em obra de pelo
menos 10% de materiais reciclados ou que incorporem materiais reciclados relativamente a quantidade
total de matérias-primas usadas em obra.

Neste ambito é previsto que nas empreitadas e concessGes de obras publicas, o projeto de
execucdo seja acompanhado de um Plano de Prevencdo e Gestdo de RCD (PPGRCD), o qual assegura o
cumprimento dos principios gerais de gestdo de RCD e das demais normas respetivamente apliciveis

constantes do presente decreto-lei.
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Incumbe ao empreiteiro executar o PPG RCD, assegurando a reutilizacdo de materiais e a
incorporacdo de reciclados de RCD na obra, o acondicionamento adequado que permita a gestdo seletiva
dos RCD, a triagem de RCD ou encaminhamento para operador de gestao licenciado, tendo em conta que
os RCD sdo mantidos em obra o minimo tempo possivel, de acordo com o principio da protecdo da saude
humana e do ambiente.

No que concerne ao transporte dos residuos deve ter-se em conta o disposto na Portaria n2
335/97, de 16 de Maio que fixa as regras a que fica sujeito o transporte de residuos dentro do territério
nacional, com a exce¢do dos n2 5, 6 e 7. O transporte de residuos devera ser acompanhado de uma guia de

transporte especifica, nos termos da legislagao relativa a RCD.

1.3. Objetivos do plano de prevengao e gestao

Com a elaboracdo do presente documento pretende-se atingir os seguintes objetivos:

— Reducdo dos riscos associados a gestao de residuos tanto do ponto de vista do Ambiente como da
Higiene, Saude e Segurancga no Trabalho;

- Reducgdo dos custos da gestdo de residuos, minimizando a quantidade de residuos que necessita
de tratamento especial, devido ao perigo que representam, e encontrando melhores solu¢gdes em termos
de operadores para os mesmos;

- Favorecimento da valorizacdo através da preparacdo dos residuos para o cumprimento das

especificacdes de reutilizagdo ou reciclagem, com vantagens econdmicas e ambientais.

As prioridades no ambito da gestdo de residuos correspondem a reducdo da producdo de residuos,
seguida pela sua reutilizacdo e encaminhamento para reciclagem de forma a tornarem se matéria-prima de

outras atividades produtivas e por ultimo o seu confinamento em aterro.
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2. IDENTIFICAGAO DA OBRA

2.1. Dados Gerais da Entidade Responsavel pela Obra

Dados Gerais da Entidade Responsavel pela Obra

a)  |Municipio de Agueda

b) Praga do Municipio, 3754-500 Agueda

c) Telefones 234 610 070, Fax 234 610 078; E-mail: geral@cm-agueda.pt

d)  NIF: 501 090 436

e) CAE principal REV3: 84113

2.2. Dados Gerais da Obra

Dados Gerais da Obra

Tipo de Obra: Construgao de Pistas em Tartan no Estadio Municipal

Cddigo CPV 45432111 -5 Colocagdo de revestimentos flexiveis em solos

N2 Processo de Avaliagdo de
Nao aplicavel
Impacte Ambiental (AlA)

Identificagdo do Local de Implantacdo |Unidio de Freguesias de Agueda e Borralha
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3. RESIDUOS DE CONSTRUGCAO E DEMOLICAO (RCD)

3.1. Caracterizacao da obra

3.1.1. Caracterizagdo sumaria da obra a efetuar:
Aintervengdo diz respeito a obra de “Construc¢do de Pistas em Tartan no Estadio Municipal”, que a

Camara Municipal pretende levar a efeito.

3.1.2. Descricao sucinta dos métodos construtivos a utilizar:

A obra integra:

e Montagem e desmontagem do Estaleiro;

e Sinalizacdo proviséria dos trabalhos;

e Limpeza regularizacdo da base com autonivelante;

e Aplicacdo de pavimento em extrato de aglomerado de borracha negra;

e Execucdo da marcacdo das linhas da pista.

3.2. Incorporagado de reciclados

3.2.1.Metodologia para a incorporacao de reciclados de RCD

Os produtos para a reciclagem serdo separados em obra, desde o momento da sua producao,
aplicando técnicas de recolha seletiva com recurso a diferentes contentores. A capacidade dos contentores
serd a mais adequada tendo em conta o tipo de residuo a reciclar. As embalagens poderdo ser armazenadas
em contentores de amarragdo. Deverdo ser criados parques de residuos em obra, para a colocacdo dos
contentores. Estes residuos depois de serem selecionados devem ser enviados para destino final

compativel, recorrendo a operadores licenciados e cumprindo os requisitos legais.
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3.2.2. Reciclados de RCD integrados na obra:

Identificagdao dos Quantidade integrada na | Quantidade a integrada relativamente ao total
reciclados obra (t ou m3) de materiais usados (%)
Valor total

3.3. Prevencdo de residuos

3.3.1. Metodologia de prevencao de RCD:

Para prevenir a producdo de residuos serdo implementadas acbes e desenvolvidas praticas de
reutilizacdo, designadamente a reutilizacdo das terras de escavacdo na propria ou em outra obra.
Serdao desenvolvidas e registadas a¢des de sensibilizacdo junto dos trabalhadores, com o objetivo de
promover a sua adesdo a correta deposicdo e triagem dos residuos e dar a conhecer o plano de prevencgédo
e gestdo de residuos de construcdo e demoligao.
O empreiteiro deve evitar a longa permanéncia destes e de outros residuos quer em obra quer no estaleiro
geral, encaminhando-os sempre que possivel para um operador licenciado. Sempre que possivel, estes

residuos deverdo ser aproveitados para o aterro da vala ou para a formacdo de lajes térreas.

3.3.2. Materiais a reutilizar em obra:
Em caso de adjudicacdo o empreiteiro tera de propor ao Dono de Obra, tal como previsto no
Decreto-Lei n.2 102-D/2020, de 10 de dezembro, com vista a reutilizacdo de RCD na obra ou em outras

obras e melhor adequacdo a realidade da obra:
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Identificagdo dos Quantidade a reutilizar Quantidade a reutilizar relativamente ao total
reciclados (t ou m3) de materiais usados (>= 10%)
Valor total

3.4. Acondicionamento e triagem

3.4.1. Métodos de acondicionamento e triagem de RCD:

As atividades a desenvolver na obra originam residuos de tipologia diversa.

O acondicionamento e triagem de RCD deve ser feito através de sistema de posi¢do centralizado,
organizada no estaleiro, em fileiras para melhor separacao.

Cada especialidade de obra deve fazer a sua propria triagem.

A zona da triagem deve estar preparada / equipada quando possivel de contentores adequados e
devidamente identificados para o armazenamento de residuos perigosos e outros para materiais a reutilizar
/ reciclagem ou outras formas de valorizagdo.

Com vista a uma adequada gestdo dos residuos perigosos produzidos na obra e ao seu armazenamento
tempordrio, sera criado um parque de residuos* coberto e equipado com big bag’s contentores ou biddes
metdlicos, devidamente identificados com o tipo de residuo a depositar.

Nas frentes de obra, serdo ainda distribuidos, pelas varias equipas de trabalhos, big bag’s de forma
a separar na origem todos os residuos, prevenir a sua mistura e contaminacdo, e potenciar a valorizacdo
dos mesmos aquando da transferéncia para os operadores de gestdo de residuos/destinos autorizados ou
entidades responsaveis pelos sistemas de gestdo de fluxos de residuos.

Os estaleiros serdo ainda dotados de bacias de retencgio para armazenar/acondicionar os produtos
quimicos, residuos perigosos e outros materiais suscetiveis de formarem lixiviados e contaminar o solo e os

recursos hidricos.

3.4.5. Materiais contaminados com substancias perigosas
Estes residuos perigosos necessitam de ser selecionados e enviados para destino final compativel,
recorrendo a operadores licenciados e cumprindo os requisitos legais.
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3.5
Cadigo | Quantidades | Quantidades | Operacdo | Quantidade | Opera¢do | Quantidade | Operacdo
LER produzidas para de para de para de
(t oum3) reciclagem | reciclagem | valorizagdo | valorizagdo | eliminagdo | eliminagao
(%) (%) (%)

A lista de RCD apresentada é indicativa, assim como as suas quantidades. A presente lista e

quantidades tera que ser aferida com maior rigor em fase de execucdo pelo adjudicatario.

Para os residuos de embalagens identificadas no presente PPGRCD e pertencentes a Lista Europeia

de Residuos (Decisdo 2014/955/UE), foi designado um destino com vista a sua reciclagem, que serd

concretizado através da sua transmissao para um operador de gestdo de residuos devidamente licenciado

para esta operacdo. A taxa de valorizagdo destes residuos ndo é de 100% dado que, por vezes, sucede que

os residuos sdo contaminados por outros ou perdem qualidades que impedem a sua valorizagdo e o Unico

tratamento possivel passa a ser a deposicdo em aterro. Para os residuos em que foi preceituada a

deposicao em aterro, o mesmo se deve ao facto de, nesta fase, se prever a impossibilidade de reutilizagao

na obra ou programar outras formas de valorizacao.
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4. CONCLUSAO

O presente documento constitui uma proposta do Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de
Construcdo e Demoli¢cdo para a execug¢do da empreitada, em cumprimento do definido no artigo 55.2 do
Decreto-Lei n.2 102-D/2020, de 10 de dezembro.

Este plano serve de orientagdo a gestdo de residuos na obra, devendo ser desenvolvido e adaptado
pelo empreiteiro caso se verifique a necessidade de o tornar mais ajustado a realidade da obra durante a

sua execucgao, ou de forma o articular as demais exigéncias em matéria de gestdo de residuos.

Fevereiro 2022
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