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Empreitada de remodelagao e beneficiagdao das instalagoes da MAPA DE TRABALHOS
DGERT - Pisos 6, 7, 8 e 9 do edificio Sede do MTSSS, sito na
Praca de Londres, n.° 2 - LISBOA

DESIGNAGAO DOS TRABALHOS

ARTIGOS

Unidade | Quantidades Prego Unitario Preco Total

P. |iNDICE

(2]
>

TRABALHOS PREPARATORIOS

DEMOLICOES, DESMONTES E PICAGENS

REVESTIMENTO DE PAREDES E TETOS

REVESTIMENTO DE PAVIMENTOS E RODAPES

INSTALACAO ELETRICA
LIMPEZAS FINAIS
NOTAS FINAIS

N o R WON -

DESIGNAGAO DOS TRABALHOS

1 TRABALHOS PREPARATORIOS

1.1 Medidas e proteccdes necessarias das zonas objecto de
intervencdo, para cumprimento das regras de seguranca,
apresentagao e divulgagdo das fichas de seguranga de acordo com

a legislacédo em vigor.
gisia 9 vg. 1 0,00 €

2 DEMOLICOES, DESMONTES E PICAGENS

2.1 Desmonte para limpeza e posterior reaplicagdo com previa
adaptacdo para lampadas LED (incluindo a remogao dos balastros),
das luminarias de tectos das salas;

211 Piso 6 vg. 1,00 0,00 €
212 |Piso7 vg. 1,00 0,00 €
2.1.3 |Piso 8 vg. 1,00 0,00 €
214 |Piso9 vg. 1,00 0,00 €

22 Desmonte/remocdo e protecdo de todos os equipamentos e
mobiliarios existentes nos locais a intervir, gabinetes e corredores,
para local provisorio a indicar pelo Dono de obra e posterior
reaplicagao nos lugares de origem;

221 [|Piso6 vg. 1,00 0,00 €
222 [|Piso7 vg. 1,00 0,00 €
223 |Piso8 vg. 1,00 0,00 €
224 |Piso9 vg. 1,00 0,00 €

3 REVESTIMENTO DE PAREDES E TETOS

3.1 Fornecimento e execugdo de pintura a tinta aquosa, lavavel, cor
branco sujo Rall 9010, tipo cynacril da CIN ou equivalente, sobre
paramentos existentes e/ou danificados, incluindo a remocgéo de
tinta ndo aderente, poeiras e gorduras de toda a superficie das
paredes, execucao de estuque novo nas zonas demolidas e todos
os trabalhos e fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento,
tudo de acordo com as indicagdes das pegas escritas e desenhadas
do projecto (critério de medicdo: area de parede incluindo zonas
demolidas) - Acabamento Pa.1

3.1.1 |Piso6 m2 319,40 0,00 €
3.1.2 |[Piso7 m2 560,20 0,00 €
3.1.3 [Piso8 m2 623,50 0,00 €
3.14 [|Piso9 m2 317,10 0,00 €
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MINISTERIO DO TRABALHO, SOLIDARIEDADE E SEGURANGA SOCIAL - SECRETARIA-GERAL

ARTIGOS

Empreitada de remodelagao e beneficiagdao das instalagoes da
DGERT - Pisos 6, 7, 8 e 9 do edificio Sede do MTSSS, sito na
Praca de Londres, n.° 2 - LISBOA

MAPA DE TRABALHOS

DESIGNAGAO DOS TRABALHOS

Unidade

Quantidades

Preco Unitario Preco Total

@
N

3.21
3.2.2
3.23
3.24

41

411
412
413
414

4.2

421
422
423
424

Fornecimento e execugdo de pintura a tinta aquosa, lavavel, cor
branco Rall 9003, tipo cynacril da CIN ou equivalente, sobre tectos
e vigas existentes, incluindo a remogédo de tinta ndo aderente,
poeiras e gorduras de toda a superficie das paredes, execugao de
estuqgue novo nas zonas demolidas e todos os trabalhos e
fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento, tudo de
acordo com as indicagbes das pegas escritas e desenhadas do
projecto - Acabamento Te.1

Piso 6
Piso 7
Piso 8
Piso 9

REVESTIMENTO DE PAVIMENTOS E RODAPES

Reparacao de pavimento existente de madeira maciga de parquet
mosaico em tacos, eliminando a camada superficial e o verniz
deteriorado, através de lixadora mecanica com sistema de aspiragao,
e formagéo posterior de camada de protecgédo incolor e brilhante
composta por uma demao de primario aquoso protector, insecticida,
fungicida e termicida, transparente e incolor, como fixador de
superficie e trés demaos de acabamento com verniz de poliuretano
aquoso de dois componentes tipo "77-080 77-090 DUROCIN 2K WB
ACETINADQ" ou equivalente, incluindo produtos de limpeza da
superficie com eliminagdo de particulas soltas previamente a
aplicacdo da demado de primario, e todos os trabalhos e
fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento, tudo de
acordo com as indicagbes das pegas escritas e desenhadas do
projecto. - Acabamento Pv.1. Inclui a reparagdo / ou substituicdo
dos tacos deteriorados, a colagem dos tacos soltos (que se
encontrem em bom estado), e a nivelagéo c/ lixadora mecanica para
nivelamento das zonas reparadas.

Piso 6
Piso 7
Piso 8
Piso 9

Reparacdo de rodapé de madeira de sucupira, com 12 cm de
altura, eliminando a camada superficial e o verniz deteriorado,
através de lixadora mecéanica com sistema de aspiragao, e formagao
posterior de camada de protecgao incolor e brilhante composta por
uma demao de primario aquoso protector, insecticida, fungicida e
termicida, transparente e incolor, como fixador de superficie e trés
demaos de acabamento com verniz de poliuretano aquoso de dois
componentes tipo "77-080 77-090 DUROCIN 2K WB ACETINADOQO"
ou equivalente, incluindo produtos de limpeza da superficie com
eliminagdo de particulas soltas previamente a aplicagdo da demao
de primario. e todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a um
perfeito acabamento, tudo de acordo com as indicagdes das pegas
escritas e desenhadas do projecto. - Acabamento Ro.1

Piso 6
Piso 7
Piso 8
Piso 9
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263,80
463,55
461,70
276,10

239,80
421,40
419,70
251,00

122,20
219,25
244,80
123,30
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MINISTERIO DO TRABALHO, SOLIDARIEDADE E SEGURANGA SOCIAL - SECRETARIA-GERAL

ARTIGOS

Empreitada de remodelagao e beneficiagdao das instalagoes da
DGERT - Pisos 6, 7, 8 e 9 do edificio Sede do MTSSS, sito na
Praca de Londres, n.° 2 - LISBOA

MAPA DE TRABALHOS

DESIGNAGAO DOS TRABALHOS

Unidade

Quantidades

Preco Unitario

Preco Total

»
w

431
432
433

5.1

5.11
5.1.2
513
514

5.2

5.21
522
523
524

6.1

71

Reparacédo de caixa técnica em madeira de sucupira, localizada
no canto da sala, eliminando a camada superficial e o verniz
deteriorado, através de lixadora mecanica com sistema de aspiragao,
e formagéo posterior de camada de protecgédo incolor e brilhante
composta por uma demao de primario aquoso protector, insecticida,
fungicida e termicida, transparente e incolor, como fixador de
superficie e trés demaos de acabamento com verniz de poliuretano
aquoso de dois componentes tipo "77-080 77-090 DUROCIN 2K WB
ACETINADQ" ou equivalente, incluindo produtos de limpeza da
superficie com eliminagdo de particulas soltas previamente a
aplicagcdo da demado de primario. e todos os trabalhos e
fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento, tudo de
acordo com as indicagbes das pegas escritas e desenhadas do
projecto. - Acabamento Ro.2

Piso 6
Piso 7
Piso 8

INSTALACAO ELETRICA

Instalagdes sanitarias - Fornecimento e instalagdo de detectores de
movimentos e armaduras GU10 (c/ lampada LED), adaptando as
armaduras existentes para LED, incluindo a remogéo dos balastros.
Converter as furagdes das armaduras redondas de lampadas TL
para LED GU10, implicando fecho de tectos em pladur, barramento
e pinturas necessarias a um perfeito acabamento, incluindo apoio de
construgao civil, tudo de acordo com as indicagcbes das pecas
escritas e desenhadas do projecto.

Piso 6
Piso 7
Piso 8
Piso 9

Salas - Fornecimento e instalacdo de ldmpadas LED (tubo 1200 mm)
tipo T 8 - 14,5W 110Lm por metro = 1980 Lm na totalidade de cada
ldmpada na cor 6500 K, adaptando as armaduras existentes para
LED, incluindo a remogéao dos balastros.

Piso 6
Piso 7
Piso 8
Piso 9

LIMPEZAS

Execugédo de limpezas finais da obra, necessarias a entrega das
salas prontas a serem utilizadas de imediato, incluindo todos os
trabalhos e fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento e a
remocao de lixo e transporte a vazadouro.

NOTAS FINAIS

Todas as dimensdes colocadas no Mapa de Quantidades e
Trabalhos deveréo ser retificadas no local.

m2
m2

un.
un.
un.
un.

un.
un.
un.
un.

vg.

2,60
2,60
2,60

9,00
9,00
9,00
9,00

80,00
116,00
148,00

72,00

1,00

0,00 €
0,00 €
0,00 €

0,00 €
0,00 €
0,00 €
0,00 €

0,00 €
0,00 €
0,00 €
0,00 €

0,00 €

TOTAL GERAL (valores sujeitos a IVA a taxa em vigor)

0,00 €
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