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1- INTRODUCAO

O presente estudo diz respeito as infraestruturas de Iluminacdo Pedonal a instalar na Zona de Expansao do

Parque de S. Roque, sito na freguesia de Campanha, no concelho do Porto.

2 - POTENCIA A INSTALAR

Para efeito de calculo de poténcia a instalar, consideraram-se as poténcias de todos os equipamentos de
iluminagdo a instalar, bem como, algumas estimativas de utilizagdo de poténcia associada as tomadas

referidas neste projeto. Assim sendo, o valor sera de 19 KVA.

3 - CONCECAO DAS INSTALACOES ELETRICAS EM BAIXA TENSAO

As instalagdes elétricas projetadas, foram concebidas tomando em linha de conta as prescri¢des:
- Regras Técnicas de Instalagdes Elétricas de Baixa Tensdao, Dec. Lei n ° 226/2005 de 28 de
dezembro;
- Normas Portuguesas ¢ Normas CEI;
-DL 96/2017 de 10/08 ¢ Lei 61/2018 de 21/08, o estipulado nas Normas Portuguesas aplicaveis, bem
assim como as boas normas da arte e execugao e necessidades a que estes tipos de instalagdes devem

obedecer.

4 — AREA DE INTERVENCAO

A érea de intervengdo do presente estudo encontra-se indicada nas pegas desenhadas em anexo

5 - REDE DE VALAS

Na realizago das valas para alojamento dos tubos corrugados de parede dupla que protegem os cabos serdo
executadas valas com 0,80 m de profundidade e 0,60 m de largura.
O fundo da vala sera limpo e colocada uma camada de areia com 10 cm de espessura e sobre ela colocar-se-

4 o cabo protegido mecanicamente por tubo corrugado.

A cobrir os tubos sera colocada uma camada de areia com a espessura de pelo menos 10 cm. A 0,20 m acima
da ultima camada de areia, sera colocada uma fita de sinalizagdo cor vermelha ¢ a 0,30 m da superficie uma

rede plastica sinalizadora com a designacéo “ELECTRICIDADE”.
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As valas serao executadas de acordo com o pormenor que se encontra nas pecas desenhadas.

Serdo utilizados tubos de PEAD Corrugado nas secgdes indicadas nas pecgas desenhadas, a fim de facilitarem

qualquer futura substitui¢@o sem necessidade de levantamento de piso.

6 — REDE DE CABOS

A rede de alimentagdo em baixa tensdo serd executada com cabo do tipo XAV-5G10 mm?.
A rede de iluminagao sera executada com cabos tipo XAV-5G4 mm?>.

A secgdo dos cabos foi estudada de modo a satisfazer simultaneamente as condi¢cdes de corrente maxima

admissivel e de maxima queda de tensdo permitida (3%) em qualquer ponto da rede.
Os cabos serdo instalados em valas, conforme indicado nas pegas escritas ¢ desenhadas.

Os cabos serdo rematados nas suas extremidades por mangas termo retracteis e terdo a bainha metalica ligada

a terra por meio de tranga de cobre estanhada de 6 e 16 mm? de secgdo.

7 - ALIMENTACAO DE ENERGIA ELETRICA

A alimentagdo de energia elétrica a esta nova rede de iluminagdo decorativa, far-se-a a partir de um quadro
elétrico a instalar num armario de distribuicdo, dotado de uma porta, para acesso ao quadro elétrico de

protecdo e comando da iluminagdo a prever, a ser construido no local indicado nas pegas desenhadas.
O quadro elétrico atras referido, sera por sua vez alimentado a partir do quadro elétrico existente na entrada

do Parque de S. Roque, pela Rua do Monte Aventino, onde sera adicionalmente instalada a protegao elétrica

ao Q. E. atras referido, de acordo com as pegas escritas e desenhadas

8 — QUADRO ELETRICOS

O quadro elétrico sera constituido por caixa estanque, de instalagdo em superficie e instalado em armario,
sera de classe Il de isolamento, com caixa construida em material isolante auto-extinguive, calha DIN

regulavel, e dotado de porta transparente reversivel, 4 filas, IP 65 e IK 08:

Sera equipado com repartidor tretapolar em escada, In=100A, Ipk=24kA, de fixa¢cdo em calha DIN.
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Todos os circuitos de saida serfo protegidas por disjuntores magneto-térmicos, com curva de disparo C,

poder de corte minimo de 6kA e com o n° de polos e In indicados nas pecas desenhadas.

Todo o equipamento do quadro elétrico sera Hager ou outro aprovar, de cameristicas técnicas e qualidade

similares

9 - ILUMINACAO

9.1 - APARELHOS DE ILUMINACAO

A iluminacdo aqui referida, sera a4 base de luminarias de tecnologia LED instaladas nos pontos e nas

quantidades indicadas nas pegas desenhadas e mapa de quantidades.

Luminaria de colocacdo Post-Top do tipo esférico, fotometria do tipo Radial I em Polimetilmetacrilato,
difusor semiesférico opalino liso e refletor constituido por uma calote semiesférica em aluminio anodizado
no interior ¢ exteriormente pintada na cor RAL 9005 (preta), com protegdo C5-M, e tratamento contra a acdo

das radiagoes UV.

A lumindria vird equipada com ficha ZAGA, tera leds com temperatura de cor de 3000 °K, preparada para
trés niveis de fluxo luminoso e ainda as seguintes carateristicas elétricas:

- Fator de Poténcia > 0.9

- IP66 / IK10

- Indice de Restituicdo de Cor > 70%

- Tempo de Vida Util > 100.000 horas

Compete ao adjudicatario um prévio ensaio com duas luminarias a funcionar com poténcias distintas,
nomeadamente 47W e 56W, s6 depois deste pré ensaio a fiscalizagdo, decidird qual a variante de luminaria
a instalar:

A luminaria sera Reflux 16 Leds da Soneres ou de carateristicas técnicas e qualidade similares
9.2 - COLUNAS
Coluna bicilindrica de 4 m de altura, com fuste em tubo de ago com costura de trogo Unico, equipada com

abertura de vista, para posterior colocacdo da portinhola, de fixagdo ao solo por flange em macico de betdo,

de acordo com pormenor em anexo.
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A coluna tera tratamento anticorrosivo de galvanizacéo por imersdo a quente de acordo com a Norma EN
ISO 1461, parafusos e porcas em ago inoxidavel, protegidos por capsulas de PVC e preparada para a fixacao

vertical da luminaria.

Pintura na cor RAL 9005 (preta) e protecdo C5-M, de acordo com as categorias de corrosividade segundo a

norma EN12994.

A coluna sera bicilindrica da Soneres ou de carateristicas técnicas e qualidade similares

9.3 - ELETRIFICACAO DE COLUNAS

A eletrificacdo das colunas devera compreender o fornecimento e instalacdo do cabo para estabelecer a
continuidade elétrica entre a portinhola de coluna ¢ a luminaria que serd fornecida para montagem, ja

eletrificada.

Em cada coluna sera instalado um quadro elétrico da coluna (portinhola), em polipropileno (PP) auto-
extinguivel, classe Il de isolamento, IP44, Ik 09 com o corta-circuito fusivel a ser equipado com fusiveis
cilindricos do tipo gG 2A.

Este sera modelo QMDT 16 da JIF ou de qualidade e carateristicas equivalentes

Sera de responsabilidade do empreiteiro proceder a numeragao de todas as colunas objeto desta empreitada,

de forma indelével de acordo com indicagoes da fiscalizagdo.

10 - TERRA DE PROTECAO

10.1 - PROTECAO CONTRA CONTACTOS DIRETOS

Todos os equipamentos e aparelhagem, bem como a instalagdo de utilizagdo, terdo todas as partes ativas

devidamente protegidas de modo a impedir o seu contacto direto, motivado por qualquer imprevidéncia.

Assim esta protecdo podera considerar-se assegurada pelo cumprimento das prescrigdes regulamentares,
nomeadamente quer pelo isolamento das partes ativas, como pelas protegdes mecanicas desta, através da

colocacdo de anteparos e utilizando materiais de boa qualidade
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10.2 - PROTECAO CONTRA CONTACTOS INDIRETOS

No sistema de prote¢@o contra contactos indiretos foi adotado o sistema de ligagdo das massas a terra e pela

utilizagdo de aparelhos de protecdo de corte automaticos, sensiveis a corrente diferencial residual.

Utilizar-se-a a ligacdo das massas a terra através do condutor de protecdo, as malhas metalicas dos cabos
deverdo ser obrigatoriamente ligadas a terra. Todas as terras serdo interligadas entre si, de forma a
constituirem uma unica rede de terra. O condutor de protegdo sera do mesmo tipo dos restantes da canalizagdo

e tera a cor regulamentar.

A resisténcia de terra deverd apresentar um valor inferior ao estipulado na legislagdo. Para uma tensao
maxima de contacto de 25 V. o valor da terra devera ser inferior a R=25/0,3=83,3Q2, no entanto o seu valor

geral maximo devera ser < a 20 Q.

Deverdo também fazer-se ligagdes equipotenciais nas massas condutoras de equipamentos ndo elétricos e

ligacdes equipotenciais suplementares, de acordo com a legislagdo em vigor.

10.3 - ELETRODOS DE TERRA E LIGACOES A TERRA

Em conformidade com o que determina o Regulamento de Seguranca das Redes de Distribuigdo de Energia

Elétrica em vigor, todas as colunas a instalar serdo ligadas a terra, assim como as bainhas dos cabos.

Para o efeito, instalar-se-a, junto de cada coluna, um elétrodo de terra, constituido, por vareta de cobre, de
aco galvanizado ou de aco revestido a cobre com 0,7 mm de espessura e com 2 m de comprimento ¢ 20 mm

de didmetro externo.

As ligagdes das colunas aos elétrodos de terra serdio executadas em cabo de cobre, do tipo XV, de 35 mm?

de seccdo, na cor verde/amarelo e revestimento exterior de cor preta.

Os valores das resisténcias de terra serdo obrigatoriamente inferiores a 20 ohm, sendo da responsabilidade
do empreiteiro a execugdo de todos os trabalhos necessarios, como a colocagao de varios piquets em paralelo,

por exemplo, de forma a obter um valor ndo superior ao indicado.
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11 - CONFORMIDADE DOS MATERIAIS

No que se refere a conformidade do material devera observar-se as Regras Técnicas das Instalagdes Elétricas

de Baixa Tensio (R.T.I.LE.B.T.), bem como toda a legislagdo em vigor.
12 - DIVERSOS

Compete ao adjudicatario de todos os trabalhos de desmontagem, alteragdo e remogdo de cablagem e/ou

equipamentos pré existentes e que de certa forma ndo fagam parte do atual projeto.

Assim ¢ da responsabilidade adjudicatario o reposicionamento de colunas de iluminagéo existentes, bem
como a sua retirada dos circuitos elétricos onde as mesmas se encontram ligadas, tendo a obrigacdo de
proceder aos ajustes nas ligagSes dos circuitos elétricos ja existentes, deforma a que os mesmos continuem

em pleno funcionamento.

Nio serdo permitidas alteragBes ao projeto sem autorizagdo da fiscalizagdo da obra, e em caso de alteragio é
da responsabilidade do instalador a apresentagdo de um projeto retificativo assinado por um técnico

responsavel.

As instalagdes serdo consideradas concluidas e s6 depois se efetuaréio os ensaios necessarios na presenga da

fiscalizagio.

Todas as diligéncias a efetuar junto de qualquer entidade serdo a cargo do instalador, assim

como o termo de responsabilidade pela execugdo da obra.

Porto, 10 de Fevereiro de 2021

O Engenheiro Eletrotécnico

Manuel Pereira Fernandes
Insc. na OET N° 22704

(Ao Servigo da Divisdo Municipal de Conservaggo, Infraestruturas e Gestdo de Frota)
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