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CAPITULO 1. INTRODUCAO

1.1 Apresentacdao e Objetivos

O presente Pano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de Construgdo e Demoli¢do, adiante designado de
PPGRCD, aplica-se a execugdo da empreitada de arranjo e beneficiagdo da margem esquerda do rio Nabdo, no
trogo situado entre a Ponte Eng.2 Arantes e Oliveira (Ponte Nova) e a Ponte do Flecheiro, junto ao Mercado
Municipal, cujo o Dono de Obra é a Camara Municipal de Tomar.

Este plano tem como principal objetivo, dar cumprimento ao previsto no artigo 10.2 do referido diploma que
estabelece que nas empreitadas e concessdes de obras publicas, o projeto de execugdo é acompanhado de um
Plano de Prevencgdo e Gestdo de RCD, que assegura o cumprimento dos principios gerais de gestdo de RCD e
das demais normas aplicdveis constantes do presente Decreto-Lei e do Decreto-Lei n.2 178/2006, de 5 de
setembro” (Capitulo 1), alterado pelo Decreto-Lei n® 73/2011, de 17 de junho.

De acordo com o n.2 4 do Artigo 10.2 do Decreto-Lei n.2 46/2008, de 12 de margo, o Plano de Prevencgdo e
Gestdo de Residuos de Construgao e de Demoli¢ao “pode ser alterado pelo Dono da Obra na fase de execugao,
sob proposta do produtor de RCD, ou, no caso de empreitadas de concegdo-construgao, pelo adjudicatario com
a autorizagdo do dono da obra, desde que a alteracao seja devidamente fundamentada”.

Este documento, deve estar disponivel no local da obra, para efeitos de fiscalizagdo pelas entidades
competentes, e ser do conhecimento de todos os intervenientes na execuc¢do da obra.

Sem prejuizo da informacdo relevante que o plano fornece sobre a gestdo dos materiais e residuos gerados na
obra, o PPGRCD ¢, nos termos da lei (art.2 395.2 do D.L. 18/2008 de 29 de janeiro) condi¢do para a recec¢io
provisdria da obra.

Cabe, portanto, a entidade executante a implementacdo do presente plano, de acordo com o exposto e em
conformidade com as demais exigéncias legais, com especial relevo para a hierarquia da gestdo de residuos
privilegiando, por ordem decrescente, a prevencdo e reducdo; a reutilizagdo; a reciclagem; outros tipos de
valorizagdo e, por fim, a eliminagao.

1.2 Definigdes

Os termos a seguir indicados tém, no contexto do PPGRCD o seguinte significado:

= Residuo — qualquer substancia ou objeto de que o detentor se desfaz ou tem a intencdo ou a obrigacdo
de se desfazer, nomeadamente os identificados na Lista Europeia de Residuos.

= Residuo de construgdo e demoli¢do — o residuo proveniente de obras de construgdo, reconstrucao,
ampliacdo, alteragdo, conservacdo e demolicdo e da derrocada de edificacbes, com a excecdo dos
residuos urbanos (RU).

= Residuo urbano — o residuo proveniente de habitagcGes bem como outro residuo que, pela sua natureza
ou composicdo, seja semelhante ao residuo proveniente de habitacGes.

= Eliminacdo - a operacdo que visa dar um destino final adequado aos residuos nos termos previstos na
legislacdo em vigor, nomeadamente a deposi¢cdo em aterro.

= Reutilizagdo — qualquer operacdo mediante a qual produtos ou componentes que ndo sejam residuos sdo
utilizados novamente para o mesmo fim para que foram concebidos.
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= Reciclagem — o reprocessamento de residuos com vista a recuperagdo e ou regeneragdo das suas
matérias constituintes em novos produtos a afetar ao fim original ou a fim distinto.

= Triagem — o ato de separagdo de residuos mediante processos manuais ou mecanicos, sem alteragdo das
suas caracteristicas, com vista a sua valorizagdo ou a outras operagdes de gestdo.

= Valorizagdo — a operacdo de reaproveitamento de residuos prevista na legislagio em vigor,
nomeadamente a valorizagdo material (reciclagem) e a valorizagdo energética (incineragdo para obtengdo
de energia).

= Biomassa — material arbdéreo e arbustivo, bem como, palhas e outro material natural ndo perigoso de
origem agricola ou silvicola que seja utilizado na agricultura ou na silvicultura ou para a producgdo de
energia.

= Biorresiduos — residuos biodegradaveis de espagos verdes, nomeadamente os de jardins, parques,
campos desportivos, bem como os residuos biodegradaveis alimentares e de cozinha das habitagcGes, das
unidades de fornecimento de refei¢des.

=  Material usado — O material que pode ser reutilizado no mesmo uso original (independentemente dessa
condigdo carecer, ou ndo, de preparagdo prévia) ou material que ndo pode ser reutilizado no seu uso
original, mas que, sem carecer de uma operagdao de reprocessamento, pode ser reaplicado para fins
distintos do seu uso original, mediante critérios técnicos e de gestao.
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CAPITULO 2. PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUCAO E DEMOLICAO

| - Dados gerais da entidade responsavel pela obra

Denominagao Social: Municipio de Tomar

Sede: Praga da Republica, 2300 Tomar — Freguesia de S. Jodo Batista, Concelho de Tomar
Telefone:+351249329840 | Fax: +351 249 324 577 |email: obrasmunicipais@cm tomar.pt
NIPC: 506 738 914

CAE Principal: 75113

RIS

Il — Dados gerais da obra

6. Tipo de obra: Empreitada de arranjo e beneficiagdo da margem esquerda do rio Nabdo, no trogo situado entre a Ponte Eng.2 Arantes e Oliveira (Ponte Nova) e a Ponte

do Flecheiro
Cédigo do CPV: 45246200-5 Obras de protegao de margens

2. N2de processo de Avaliagdo de Impacte Ambiental (AlA): ndo aplicavel
3. Identificagao do local de implantagao: Concelho de Tomar

4. |ll - Residuos de Construgdo e demoli¢do (RCD)

1- CARACTERIZACI\O DA OBRA

1.1. Caracterizagdo sumdria da obra a efetuar:
A Empreitada consiste no arranjo e beneficiacgdo da margem esquerda do rio Nabado, no troco situado entre as pontes Eng.2 Arantes e Oliveira (Ponte Nova) e a Ponte do
Flecheiro. Os trabalhos a executar sdo de uma forma genérica:

e  Estaleiro, Implementacdo de PSS e PPGRCD: compreende a montagem, manutencdo e respetiva desmontagem do estaleiro de apoio a execugdo da obra, incluindo

implementacdo do Plano de Seguranca e Saude e do Plano de Gestdo de Residuos de Construcdo e de Demoligdo;

e Demolicdo e reconstrucdo do pogo de captacdo de agua;

e Remocdo de pavimento betuminoso;

e Remocdo dos postes de iluminacdo e redes associadas;
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e Abate e corte arvores;

e Movimentagdo de terras;

e Instalagdo de rede rega e rede elétrica;

e  Preparagdo da base e execugdo de pavimentos;

e (Cravacgao de estacas madeira e transporte e colocagao de pedra de enrocamento na base das estacas;
e Fornecimento e plantagdo de arvores e sementeira de relva;

e  Fornecimento e aplicagdo de equipamento diverso.

1.2. Descrigdo sucinta dos métodos construtivos a utilizar tendo em vista os principios referidos no artigo 22 do Decreto-Lei n2 46/2008.

Os métodos construtivos utilizados sao os descritos nas condigdes técnicas do caderno de encargos.

2 — CARACTERIZACAO DOS MATERIAIS E RESIDUOS GERADOS POR ATIVIDADE

2.1 — Solos e Rochas — a gerir nos termos do art.2 6.2 D.L. 46/2008

ESCAVACAO (m?)

. Material escavado a . s
Atividade/Frente Total a escavar . ! v Material a ndo incorporar
incorporar
Escavagao e modelagao do terreno 600m3 0 600m?3
Valor total 600m3 0 600m3
ATERRO (m3)
Total do volume de i Material de
Atividade/Frente Mate_rlal escavado a ,I .
aterro incorporar empréstimo
Aterros com terras selecionadas 1100m?3 0 1100m3
Valor total 1100m3 0 0

Nota 1: No dmbito do PPGRCD assume-se que todo o material ndo incorporado ird ser totalmente reutilizado nos termos do art.2 6.2 D.L. 46/2008.
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3 — INCORPORAGAO DE RECICLADOS

3.1 - Metodologia para a incorporagdo de reciclados de RCD

O Caderno de Encargos ndo prevé a incorporagao de material reciclado.

3.2 — Reciclados de RCD integrados na obra

Identificagdo dos reciclados

Quantidade a integrar em obra (t)

Quantidade de reciclado a integrar
relativamente ao total do material

Origem na obra

Outra Origem

Total utilizado (%)

Valor total

4 — PREVENCAO DE RESIDUOS

4.1 — Metodologia de prevengao de RCD

N3o aplicavel.

4.2 — Materiais a reutilizar em obra

Identificagdo dos materiais

Quantidade a reutilizar (t ou m3)

Quantidade a reutilizar relativamente ao total do material
utilizado (%)

Valor total

5 — ACONDICIONAMENTO E TRIAGEM

5.1 — Acondicionamento e triagem de RCD na obra ou em local afeto a mesma:
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Na fase de execugdo de obra, é responsabilidade da entidade executante que os residuos que venham a ser produzidos sejam devidamente separados e acondicionados,
tendo em conta a sua tipologia e perigosidade. Este armazenamento provisério podera ser efetuado no estaleiro da obra, em consonancia com o espago disponivel,
rentabilizacdo do transporte e / ou volume de residuos acondicionados, durante o menor periodo de tempo possivel, tendo em conta o estipulado no n2 3 do artigo 102
do Decreto-Lei no 46/2008, de 12 de margco.

N&o aplicavel.
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6 — PRODUCAO DE RCD

Valoriza¢ao Eliminagao
- e Quantidade - —
Cddigo LER Descricao estimada (t) Reciclagem Outras formas de Valorizagdo
uantidade (% Operagdo
Quantidade (%) Operagao Quantidade (%) Operagao Q (%) S

Misturas de betdo, tijolos, ladrilhos,

17 01 07 telhas e materiais ceramicos, ndo 2,00 100% R5
abrangidas em 17 01 06
Misturas betuminosas nao
17 03 02 . 140,4 100% R5 - - - -
abrangidas em 17 03 01 °

17 02 03 Plastico 0,080 100% R5 - - - -
17 04 05 Ferro e ago 1,8 100% R4
1501 05 Embalagens compdsitas 0,500 100% R5

Residuos biodegradaveis de jardins e
2002 01: | parques (residuos biodegradaveis de 1,5 100% R3 - - - -

espacos verdes);

Operacdes de Valorizag¢do / Eliminag3o:

local onde esta é efetuada)

Segundo a republica¢do do Decreto-Lei n2 178/2006, de 5 de setembro, através do Decreto-Lei n273/2011, de 17 de junho

R3 — Reciclagem / recuperagdo de substancias organicas ndo utilizadas como solventes

R4 — Reciclagem / recuperacdo de metais e compostos metalicos;

R5 — Reciclagem / recuperagdo de outros materiais inorganicos

D15 - Armazenagem enquanto se aguarda a execu¢ao de uma das operacdes enumeradas de D1 a D14 (com exclusdo do armazenamento temporario, antes da recolha, no
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CAPITULO 3. EXEcucAo po PPGRCD

3.1 Operacgdo de Gestao de Residuos

Compete a Entidade Executante a execug¢do do Plano de Prevengdo e Gestdo de RCD, assegurando o
estipulado no n? 3 do artigo 102 do Decreto-Lei n2 46/2008, de 12 de margo.

Devendo cumprir todos os requisitos respeitantes as operagées de residuos, nomeadamente:

1. Deposigao Seletiva dos Residuos Produzidos

Todos os tipos de residuos produzidos deverdo ser devidamente triados, se possivel, no proprio local de
producdo, recorrendo sempre que possivel a utilizagdo de meios de acondicionamento adequados as
carateristicas especificas do residuo e devidamente identificados.

2. Armazenamento Temporario

De forma a manter uma organiza¢cdao e limpeza ao longo da empreitada, devera ser considerada a
implantacdo de um sistema de recolha, triagem e valorizagdo dos residuos resultantes de todas as
atividades inerentes a mesma.

Quando estas a¢des ndo forem praticaveis, proceder-se-a a correta eliminagdo dos mesmos procurando-se,
desta forma, encontrar os destinos finais mais adequados para estes residuos.

No estaleiro de obra, ou em local afeto a mesma, deverao ser definidas zonas de depdsito temporario de
residuos (parque de residuos), onde sera efetuado o acondicionamento e armazenagem dos residuos,
sendo estes posteriormente transportados a destino final, por entidades licenciadas para o efeito, quando
tal se justificar. O acondicionamento de residuos devera ser realizado de acordo com a producdo dos
residuos e as necessidades de espaco.

O parque de residuos devera possuir areas delimitadas ou meios de contentorizagdo (recipientes,
contentores, biddes, big-bag, etc.) apropriados a cada tipo de residuo gerado, de acordo com a produgdo
estimada de residuos e as necessidades de espaco. Estes recipientes devem ser identificados (com o cédigo
LER e Tipo de Residuo) e estrategicamente colocados nas zonas de separac¢do de acordo com as areas de
producdo de cada tipo de residuo para permitir uma separacdo seletiva eficaz. A localizacdo da zona de
armazenamento temporario de residuos deverd ter em atencdo as condi¢cBes de acesso necessdrias a
respetiva recolha.

Devera ter-se em consideracdo a manutencdo em obra dos RCD pelo minimo de tempo possivel que, no
caso de residuos perigosos, ndo pode ser superior a trés meses.

3. Transporte de Residuos

O transporte de RCD para fora do local de obra obedecerd ao disposto na Portaria n2 145/2017, de 26 de
abril, uma vez que o transporte de RCD, da obra para o operador de gestdo de residuos, deve ser
acompanhado pela respetiva guia eletrdnica de residuos (e-GAR).

4. Encaminhamento para Destino Final
Os materiais ou residuos ndo reutilizados na obra deverao ser transportados, ou recolhidos por empresas

devidamente qualificadas e licenciadas para o efeito, para locais de reaproveitamento ou em ultima
instancia para deposicdo em aterro.
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Deverd ser assegurado que as entidades/ instalagGes selecionadas para destino final dos residuos estdo

devidamente licenciadas para a valorizagdo, tratamento e eliminagdo dos vdrios tipos de residuos
produzidos em obra.

Na determinagdo dos destinatdrios dos RCD devera ser utilizada a Listagem dos Operadores de Gestdo de
Residuos Ndo Urbanos emitida pela Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), ndo dispensando a solicitagdo
as diversas entidades dos documentos comprovativos do licenciamento.

Mensalmente a Entidade Executante devera atualizar o Mapa de Gestdo de Residuos, entregando-a ao
Dono de Obra e Anexo a este registo, devem ser entregues todas as guias de transporte de residuos de
construgdao e demolicdo e outras, assim como as respetivas declaragdes de rece¢dao e as licengas de
transportador e do gestor de residuos.

E expressamente proibido a pratica de qualquer das seguintes a¢des:

= Efetuar a queima a céu aberto de qualquer tipo de residuos;

=  Descarga de qualquer tipo de residuos para o solo;

=  Descarga de qualquer tipo de residuos nas linhas de agua;

= O abandono, transporte, armazenagem, tratamento, valorizacdo ou eliminagdo de residuos por
entidades ou em instalagdes ndo autorizadas para o efeito.

3.2 Monitorizagao

A Entidade Executante deverd manter atualizado o registo e arquivo de todos os documentos relacionados
com a gestdo dos residuos, bem como qualquer outra informag¢do que fornega a organismos estatais,
regionais ou locais relativa a esta matéria. Aconselha-se a preparacdo de um Dossier de Gestdo de Residuos
de Construcdo e Demolicdo, que devera estar disponivel para consulta em obra, onde ficara arquivado o
presente documento, assim como todos os documentos e registos que venham a ser considerados,
nomeadamente:

=  Planta de localiza¢do dos parques de residuos existentes em obra;

= Legislacdo em vigor;

= Registos de Dados de RCD;

=  Documentos comprovativos do licenciamento das empresas transportadoras dos residuos;

=  Documentos comprovativos do licenciamento das empresas recetoras dos residuos;

=  Guias de Acompanhamento de RCD e respetivos certificados de rece¢ao emitidos pelo operador de
residuos.

A entidade executante deve no final na obra, proceder a atualizacdo do PPGRCD (anexo Ill), compilar
todas as das evidéncias documentais referentes a implementacio do PPGRC e apresentar tais
documentos junto do Dono de Obra para aprovagao. Salienta-se que, o cumprimento do PPGRCD, nos
termos do artigo 3952 do Decreto-lei n.2 18/2008, de 29 janeiro, na sua atual redac¢io é condi¢do para a
rece¢ao provisodria da obra.
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ANEXO |

MAPA DE ARMAZENAMENTO TEMPORARIO DE RESIDUOS
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Mapa de Armazenamento Tempordrio de Residuos

Dono da Obra:
Empreitada:

Entidade Executante:

Residuo Cdédigo LER Quantidade (Kg) Local de Armazenamento
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ANEXxo Il

MAPA DE GESTAO DE RESIDUOS
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Mapa de Gestdao de Residuos

Dono da Obra:
Empreitada:

Entidade Executante:

Periodo de Forma de Destino Final

Residuo Cdédigo LER Transportador

Armazenamento na obra Acondicionamento Operador E-Gar
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ATUALIZACAO DO PPGRCD Em OBRA
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Atualizagao do PPGRDC em Obra

Secdo | — Solos e Rochas / Biomassas

A-1.1 - Solos e Rochas a gerir nos termos do art.2 6.2 D.L. 46/2008

ESCAVADO INCORPORADO NA OBRA NAO INCORPORADO NA OBRA
3 3 Total Material Escavado Total de Material Incorporado 3 Material ndo incorporado
e e e e A e el na obra (m?) e uantidade betmada || reutilzado (m?) Material Rejeitado (m3)
P Quantidade estimada Quantidade produzida Quantidade produzida )
Secdo Il — Prevencdo de Residuos

A-2.1 — Incorporagao de Reciclados

Designagao

Quantidade estimada (t)

Quantidade Produzida (t)
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Sec¢ao IlI- RCD

A-3.1 — Produgao de RCD

Valoriza¢ao Eliminacao
Quantidade | Quantidade

Codigo LER Descrigao Reciclagem Outras formas de Valorizagio

estimada (t) |produzida (t) Quantidade (%] Operacio
Quantidade(%) Operacgdo Quantidade (%) Operagdo ’ Reae
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