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PRESCRICOES COMUNS AOS CAPITULOS

0.1 - Fazem parte inerente destes capitulos, todos os fornecimentos, trabalhos e seu modo de execugao
descritos, mapas de acabamentos e pecas desenhadas, que o empreiteiro se obriga a cumprir na
integra.

0.2 - O empreiteiro devera inteirar-se no local da obra e junto do Adjudicante, ou representante deste,
do volume e natureza dos trabalhos a executar. Ndo serdo atendidas, portanto, quaisquer
reclamagdes baseadas no desconhecimento da falta de provisdo dos mesmos, bem como de

respetiva mao-de-obra necessaria a execucao dos trabalhos constantes destes capitulos.

0.3 - Dever-se-ao ainda contar com todos os fornecimentos necessarios a execugao de trabalhos que,
embora ndo explicitamente descritos neste caderno de encargos, e/ou pegas desenhadas sejam
necessarios ao bom acabamento da obra segundo as boas praticas e normas de construgao

aplicaveis.

0.4 - Os materiais construtivos referidos nestes capitulos tém a sua escolha condicionada a prévia

amostragem e respetiva aprovacéo da Fiscalizagdo e/ou equipa projetista.

0.5 - O adjudicatario obriga-se a apresentar com antecedéncia minima de 15 dias antes do seu
emprego, amostras de todos os materiais que se propuser aplicar na obra, os quais, quando

aprovados servirdo de padréo.

0.6 - Os materiais a empregar em obra, serdo submetidos a ensaios e analise que a Fiscalizag&o julgar
necessarios para o perfeito conhecimento das suas propriedades, e que serao realizados segundo
os preceitos regulamentares em vigor, ou segundo as normas adotadas pelo Laboratério Nacional

de Engenharia Civil.

0.7 - Os materiais em que se verificar por simples exame, ou face do resultado dos ensaios ou analises,

ndo satisfazer as condi¢des serdo rejeitados.

0.8 - O facto de a Fiscalizagdo permitir o emprego de outro material, ndo isenta o adjudicatario da
responsabilidade sobre a maneira de este se comportar na parte de construgdo em que for
aplicado.
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0.9 - A Fiscalizagdo sempre que o julgar necessario e conveniente, para a garantia da boa execugao
dos trabalhos, indicara quais as provas que deverdo ser submetidos os materiais depois de
aplicados e a propria construgao.

0.10 - Estas provas serdo feitas de acordo com os preceitos regulamentares ou prescrigdes fixadas
pelo caderno de encargos ou outras que permitam estabelecer valores comparativos da obra
adjudicada.

0.11 - Séo da conta do empreiteiro os ensaios que se tornem necessarios efetuar até a aprovacao dos
materiais a empregar e os ensaios destinados e durante a execugéo dos trabalhos, verificar se
os materiais e os equipamentos empregues pelo adjudicatario, e a construgdo satisfazem as

normas e condigdes deste caderno de encargos.

0.12 - Todos os trabalhos deverdo ser feitos de modo a ndo porem em risco a vida dos trabalhadores
e ou terceiros e bens contiguos e conforme determinado pela Fiscalizagdo, fazendo-se os
devidos escoramentos e mais trabalhos, quando tal se torne necessario, por razdes de
segurancga, para evitar possiveis desabamentos ou qualquer situacdo que prejudique a obra,
quem nela trabalha ou terceiros quaisquer que sejam.

0.13 - Todas as cores, mesmo quando se trate de referéncias RAL, a aplicar em obra deverdo ser

confirmadas com a equipa projetista antes do inicio da aplicagéo.

0.14 - Eventuais erros e/ou omissdes que existam nestes capitulos serdo resolvidos pela Fiscalizagao

e/ou Equipa Projetista conforme legislagdo em vigor.
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Nota introdutdria

A empreitada compreende o fornecimento de todos os materiais e a execugéo de todos os trabalhos
necessarios a construgdo da obra referida, em conformidade com o caderno de encargos, o projeto de
arquitetura e com os demais projetos das especialidades.

Todas as duvidas e omissdes eventualmente surgidas durante a obra, referentes aos projetos e ao
caderno de encargos, serdo resolvidas com a interferéncia dos seus autores e da fiscalizagdo, ndo
havendo lugar a situagdes de facto consumado, cuja responsabilidade recaira inteiramente sobre o
adjudicatario.

Da mesma forma, ndo se aceitardo alteragbes aos materiais e acabamentos escolhidos, devido a sua
encomenda nédo atempada.

Considera-se incluida na presente empreitada a limpeza final de obra, a qual devera ser entregue
completamente limpa e isenta de manchas e de detritos, quer no interior, quer no exterior.

Todas as marcas referidas deverdo ser entendidas apenas como indicadoras das caracteristicas e

propriedades dos produtos descritos.
1 ESTALEIRO/ TRABALHOS ACESSORIOS DE TODA A EMPREITADA
Este capitulo considera-se incluido nas restantes especialidades
2 ARQUITECTURA
2.1 DEMOLIGOES E DESMONTES

e CONDIGCOES TECNICAS GERAIS

Ao Empreiteiro compete a execugdo de todos os trabalhos deste projeto relativos a demoli¢des,
desmontes e protecdes incluindo o fornecimento e utilizagdo de todos os equipamentos e todos os
trabalhos inerentes e o fornecimento e aplicagdo de todos os materiais com todos os trabalhos
inerentes, conforme desenhos e Caderno de Encargos.

Pretende-se com este capitulo que o empreiteiro proceda a demoligdo, desmontes e protegdes de todos
os elementos assinalados nos desenhos e referenciados neste caderno de encargos.

Pretende-se com este capitulo que o empreiteiro proceda a demoligédo, desmontes e protegdes de todos

os elementos assinalados nos desenhos e referenciados neste caderno de encargos.

Preparagéo dos trabalhos
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O Empreiteiro terd de entregar a fiscalizagdo os planos de execugdo, que comprovem a efetiva
preparacao dos trabalhos de demoli¢gdes, desmontes e protegdes.

O empreiteiro devera ter especial atengédo a estabilidade dos elementos contiguos aos elementos a
demolir.

Antes de se iniciarem os trabalhos devera o empreiteiro informar a Fiscalizagdo sobre os métodos e

forma de executar as demoligdes.

Gestéo de Residuos de Construgdo e Demolicdo

O empreiteiro é responsavel pela correta gestao dos residuos produzidos em obra, nomeadamente as
operagdes de triagem, classificagdo e encaminhamento a destino final adequado (de acordo com lista
publicada pelo Instituto Nacional de Residuos para esse efeito) cumprindo o Decreto-Lei n° 178/2006,
Decreto-Lei n® 46/2008, a Portaria 335/97 e a Portaria 209/2004.

Reforgos em alvenarias
Em todos os vaos e aberturas praticados em paredes de alvenarias de pedra, deverdo ser avaliados
no local as condicionantes existentes e aplicados os escoramentos e contengdes necessarias

adequados a cada situacao.

2.1.1- Remocao de Pavimento em tacos de madeira

Trata-se da desmontagem e remocgéo de revestimento de pavimento interior em tacos de
madeira nos espacgos do Piso 0, com remogédo de colagens ou fixagdes e rodapés (caso
aplicavel), incluindo picagem de revestimentos, sem danificar a base inferior de regularizagéo
em betéo, incluindo todos os trabalhos acessérios necessarios, carga, transporte e descarga
dos materiais demolidos, transporte a vazadouro a indicar pelo empreiteiro ou outro local

indicado e autorizado pelas entidades competentes.

Unidade de Medigao

mZ2. (metro quadrado)

Critério de Medigao
Area de Pavimentos efetivamente removida em zona de “Sala Multiusos” e “Gabinete Médico”

anexa onde existe revestimentos deste tipo ou equivalente, onde existira novo revestimento.

Condigoes Técnicas Especiais
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Os métodos de demoli¢cdo séo da responsabilidade do empreiteiro, que deve ter em atengéo

os elementos de construgéo contiguos a preservar.

2.1.2 - Paredes de Divisérias Interiores

2.1.2.1- Demolicao de Parede Divisoria Interior de Alvenaria

Trata-se da demolicdo de parede divisoria interior, ndo estrutural, nos espagos “Sala
Multiusos” e “Gabinete Médico”, com meios manuais, sem afetar a estabilidade dos elementos
construtivos contiguos, incluindo todos os trabalhos acessérios necessarios, carga, transporte
e descarga dos materiais demolidos, transporte a vazadouro a indicar pelo empreiteiro ou

outro local indicado e autorizado pelas entidades competentes.

Unidade de Medigao

mZ2. (metro quadrado)

Critério de Medigao

Area efectiva de Paredes Interiores diviséria nao estrutural demolida.

Condigoes Técnicas Especiais

Os métodos de demoli¢cdo sdo da responsabilidade do empreiteiro, que deve ter em atengéo
os elementos de construgédo contiguos a preservar.

No edificio ao serem demolidas as paredes interiores devera existir um especial cuidado com
a tubagens e outras infraestruturas embutidas, devendo o empreiteiro escorar e reforgar estes

elementos sempre que necessario.

2.1.2.2- Desmonte com preservagao para reaproveitamento de Parede Divisoria
Interior de aluminio pré-fabricado

Trata-se do desmonte cuidadoso de parede diviséria interior de aluminio pré fabricado com
painéis de vidro opaco, ndo estrutural, nos espagos “16” e “17”, com meios manuais, sem

afetar a estabilidade dos elementos construtivos contiguos, incluindo todos os trabalhos
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acessorios necessarios. Devera ser prevista a manutengdo da mesma em lugar a designar
pela fiscalizagdo e deverdo ser previstos todos os trabalhos relativos aos remates e
acabamentos necessarios nos pavimentos, paredes e tectos, nas zonas de apoio e fixagao

apos a remogao da parede.

Unidade de Medigao

mZ. (metro quadrado)

Critério de Medigao

Area efectiva de Paredes Interiores divisoria néo estrutural.

Condigoes Técnicas Especiais

Os métodos de desmonte sao da responsabilidade do empreiteiro, que deve ter em atengéo
os elementos de construgédo contiguos a preservar.

Na remogédo da Parede devera existir um especial cuidado com a tubagens e outras
infraestruturas embutidas, devendo o empreiteiro fazer a sua avaliagdo prévia caso nos

projetos de especialidades haja aproveitamento das mesmas.

2.1.3- Remocgao de revestimentos em tecto falso interior em régua metalica

Remocéao cuidadosa de réguas de tecto falso existentes em actual espago de corredor, nas
com preservagdo e manutencdo de infraestruturas de AVAC, hidraulicas, elétricas e
telecomunicagdes todos os trabalhos materiais e acessorios necessarios, carga, transporte e
descarga dos materiais removidos, transporte a vazadouro a indicar pelo empreiteiro ou outro

local indicado e autorizado pelas entidades competentes.

Unidade de Medigao

mZ2. (metro quadrado)

Critério de Medigao

Area efectiva de tecto removida.

Condicoes Técnicas Especiais
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Os métodos de remogao séo da responsabilidade do empreiteiro, apos avaliagéo prévias das
condigbes a priori sem prejuizo ou dano permanente, a area a remover devera ser
compatibilizada com métrica das réguas existentes e nova localizagéo da porta a deslocar no

corredor.

2.1.4- Avaliagao e remogao de luminarias de tecto, a remover, preservar ou recuperar.

Remogao, nas areas a intervencionar de infraestruturas elétricas a vista, remates recolocagao
de reboco (caso necessario) e reparagées pontuais, todos os trabalhos materiais e acessorios
necessarios, carga, transporte e descarga dos materiais removidos, transporte a vazadouro a

indicar pelo empreiteiro ou outro local indicado e autorizado pelas entidades competentes.

Unidade de Medigao
Vg. (Valor Global)

Critério de Medigao

Trabalho executado.

Condicoes Técnicas Especiais
Os métodos de remogao séo da responsabilidade do empreiteiro, apos avaliagéo prévias das
condigdes a priori sem prejuizo ou dano permanente nas futuras instalagdes ou infraestruturas

gerais do edificio.

2.1.5- Desmonte e Transporte de Equipamento, Equipamento sanitario, mobiliario fixo
e movel
Trata-se do desmonte e remogéao cuidadosa com transporte a depdsito ou abate a indicar pela

fiscalizagéo de todo o equipamento, mobiliario mével ou fixo, apds aprovagao da fiscalizagao.

2.1.5.1- Equipamentos
Inclui equipamentos de aquecimento obsoletos, equipamentos sanitarios e outros, a avaliar

no local.

Unidade de Medigao
Vg. (Valor Global)
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Critério de Medigao

Trabalho executado.

Condigoes Técnicas Especiais

Os métodos de remogao sdo da responsabilidade do empreiteiro, apds avaliagéo prévias das
condigdes a priori. Todos os equipamentos removidos, deveréo ser devidamente, tamponados
nas instalagdes, rogos ou fixagdes, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessorios

necessarios.

2.1.5.1- Mobiliario

Inclui remog&o de mobiliario fixo ou movel.

Unidade de Medigao
Vg. (Valor Global)

Critério de Medigao

Trabalho executado.

Condicoes Técnicas Especiais

Os métodos de remocgao séo da responsabilidade do empreiteiro, apos avaliagéo prévias das
condigdes a priori. A fiscalizagdo devera previamente junto do dono de obra aferir o mobiliario
a preservar e a transportar pelo empreiteiro para local a designar. Inclui todos os trabalhos
materiais e acessorios necessarios, carga, transporte e descarga dos materiais removidos,
transporte a vazadouro a indicar pelo empreiteiro ou outro local indicado e autorizado pelas

entidades competentes.

2.1.6- Remocgao revestimento ceramico (Piso 0)

Trata-se da desmontagem e remogao de revestimentos ceramicos nos espacos do Piso O,
com remogao de colagens ou fixagdes (caso aplicavel), incluindo picagem de revestimentos,
sem danificar a bases betdo, incluindo todos os trabalhos acessoérios necessarios, carga,
transporte e descarga dos materiais demolidos, transporte a vazadouro a indicar pelo

empreiteiro ou outro local indicado e autorizado pelas entidades competentes.
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Unidade de Medigao
Vg. (Valor Global)

Critério de Medigao

Trabalho executado.

Condigoes Técnicas Especiais

Os métodos de demoli¢cdo sao da responsabilidade do empreiteiro, que deve ter em atengéo
os elementos de construgdo contiguos a preservar, inclui todos os trabalhos, materiais e
acessorio necessarios a execugao da tarefa, incluindo transporte a vazadouro a indicar pelo

empreiteiro.

2.1.7- Remocgao de Infraestruturas hidraulicas e de aquecimento.

Remocgéo pontual, nas areas a intervencionar de infraestruturas, redes de aguas ou
aquecimento obsoletas embutidas ou a vista, e outras existentes na obra, incluindo,
tapamento de rogos, remates recolocagdo de reboco e reparagdes pontuais, todos os
trabalhos materiais e acessorios necessarios, carga, transporte e descarga dos materiais
removidos, transporte a vazadouro a indicar pelo empreiteiro ou outro local indicado e

autorizado pelas entidades competentes.

Unidade de Medigao
Vg. (Valor Global)

Critério de Medigao

Trabalho executado.

Condigoes Técnicas Especiais
Os métodos de remogao sdo da responsabilidade do empreiteiro, apds avaliagéo prévias das
condigdes a priori sem prejuizo ou dano permanente nas futuras instalagdes ou infraestruturas

gerais do edificio.
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2.2 PAVIMENTOS E RODAPES

e CONDIGOES TECNICAS GERAIS

Ao Empreiteiro compete a execugdo de todos os trabalhos deste projeto relativos a
pavimentos, incluindo o fornecimento e aplicacdo de todos os materiais com todos os
trabalhos inerentes, conforme desenhos e caderno de encargos.

Preparagéo dos trabalhos

O Empreiteiro tera de entregar a fiscalizagao os planos de execugéo, que comprovem a efetiva
preparagao dos trabalhos relativos a pavimentos.

Nesta preparagao deverao ter-se em conta todas as medidas das pegas sua estereotomia e
regras a cumprir para o seu assentamento. Nesta fase devera ser clarificada quais os
trabalhos prévios para o inicio do assentamento das pegas.

Como consequéncia do trabalho de preparagao, se o empreiteiro pretender complementar
0s pormenores ou propor alteragbes, devera submeté-las a aprovagéo da fiscalizagédo pelo
menos um més antes do inicio dos trabalhos.

Todas as conclusdes deste estudo e pormenorizagéo dos trabalhos deverao ser entregues a
fiscalizagédo de forma a confirmar a situagdo de projeto ou eventualmente altera-las.

Ainda no ambito do trabalho de preparagao, todas as definigbes de acabamentos, cores,
texturas, e todas as amostras a realizar para aprovagéo destas cores, texturas, acabamentos
ou outros, deverao ser submetidas a aprovagao da fiscalizagao pelo menos um més antes do

inicio dos trabalhos. Estes trabalhos est&o incluidos nos precos dos revestimentos.

Tolerancias de assentamento:

Em pavimentos.

Nivelamento: 5mm com a régua de 2.0m
Entre pecas: 1Tmm

Juntas: 2mm

Nos pavimentos e todos os elementos singulares deve ser atendido os respetivos coeficientes
de dilatagéo térmica de forma a evitar levantamentos e sua degradagéo.

As dimensdes e juntas deverado ter em atencao este factor.
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No perimetro dos pavimentos devera ser sempre executada junta elastica suficiente para
absorver as dilatagdes fechada a mastique da cor do pavimento.

Todos os materiais a colocar deverao seguir especificagdes técnicas do fabricantes.

UNIDADE DE MEDICAO
mZ. (metro quadrado)

ml (metro linear)

CONDIGCOES DE MEDIGAO
Area ou metros lineares efetivamente aplicados, incluindo todos os trabalhos materiais e

acessorio necessarios.

2.2.1- Trabalhos de colmatagao das lacunas no pavimento existente (areas demolidas)
Trabalhos de reparacdo das falhas no pavimento, incluindo consolidagcdo de caixas de
pavimento, remates e regularizacdes e todos os fornecimentos, materiais e trabalhos

necessarios.

Unidade de Medigao
vg (Valor Global)

Critério de Medigao

Trabalho efectuado.

Condigoes Técnicas Especiais
Cabe ao empreiteiro todos os materiais e equipamentos adequados por pavimento e zona a

correta execugao da tarefa.

2.2.2- Fornecimento e colocagao de betonilha de regularizagao

Trata-se de fornecimento e colocagéo de betonilha de regularizagcdo nas areas necessarias
do Piso 0 onde houve remogao de revestimentos de altura variavel ndo superior a 0,02m.
A betonilha devera ser compativel com pavimento vinilico a colocar e os materiais de

revestimento da laje.
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Unidade de Medigao

m? (metro quadrado)

Critério de Medigao

Area efectiva de betonhilha.

Condicoes Técnicas Especiais
Cabe ao empreiteiro todos os materiais trabalhos e acessorios, equipamentos, nivelamentos

e acabamentos necessarios a correcta execugao da tarefa.

2.2.3- Fornecimento e colocagao de Pavimento Vinilico

Trata-se de fornecimento e colocagdo de Pavimento Vinilico, tipo Tarkett REF. Platinum
PLAZZA beige, incluindo todos os remates, aberturas para infraestruturas existentes,
rodapés com 0,12m de altura, em meia cana com juntas concavas ou convexas caso
necessario. Inclui preparagdo das superficies a colocar, juntas de transicdo entre
pavimentos, todos os trabalhos materiais e acessorios a correcta execugao dos trabalhos,

cumprindo todas as especificagdes e recomendagdes técnicas do fabricante.

Unidade de Medigao

m? (metro quadrado)

Critério de Medigao

Area efectiva de revestimento vinilico.

Condigoes Técnicas Especiais
Cabe ao empreiteiro todos os materiais trabalhos e acessérios, equipamentos, nivelamentos

e acabamentos necessarios a correcta execugao da tarefa.
2.3 e 2.4 RESVESTIMENTOS DE PAREDES, TECTOS E ACABAMENTOS FINAIS
CONDIGCOES TECNICAS GERAIS

Ao Empreiteiro compete a execugdo de todos os trabalhos deste projeto relativos a

revestimentos de paredes, tetos, incluindo pintura (com pintura de tubagens a vista) e
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acabamento final com o fornecimento e aplicagao de todos os materiais e todos os trabalhos

inerentes, conforme desenhos e Caderno de Encargos.

Os estuques e rebocos terdo as espessuras necessarias de forma a garantir as dimensoes

do projeto. Os precos serdo dados em m2, tendo em atengéo esta situagdo.

As pinturas, ou outros acabamentos finais ndo referidos nos trabalhos deste capitulo, fazem
parte da empreitada, tendo sido incluidos com as respetivas carpintarias, serralharias,
revestimentos de madeira, pavimentos etc.

O Empreiteiro devera fazer avaliacdo e devera tomar as precaugdes necessarias para
assegurar a protegao das superficies que possam ser atacadas, manchadas ou alteradas pela
realizagdo dos acabamentos. O Empreiteiro deve submeter a aprovagao da Fiscalizagao, no
periodo de 15 dias a preparagao da execugao da obra, as medidas que pretende adotar para
atingir este objetivo tal como as técnicas de execugdo das pinturas e outras. As tintas,
pigmentos, argamassas de cal betumes, vernizes, etc., devem dar entrada na Obra em
embalagens de origem, seladas, e s6 poderado ser abertas quando da sua utilizagdo e com
conhecimento da Fiscalizagdo. O Empreiteiro deve submeter a aprovacéo da Fiscalizacdo a
marca das tintas que pretende utilizar, devendo apresentar toda a documentagao técnica que
prove e garante as respetivas caracteristicas. O trabalho devera ser sempre compatibilizado
com demais especialidades e outros trabalhos conflituantes de remates de pavimentos

rodapés ou outros.

Preparagéo dos trabalhos

O Empreiteiro tera de entregar a fiscalizagao os planos de execugao, que comprovem a efetiva
preparagao dos trabalhos de revestimentos de paredes, tetos, tetos falsos incluindo pintura e
acabamento final.

Nesta preparagado deverao ter-se em conta todas as confirmagdes do posicionamento das
alvenarias e regras a cumprir para a aplicagédo dos revestimentos e sua pintura.

Nesta fase devera ser clarificada quais os trabalhos prévios para o inicio dos revestimentos
sendo a definigdo das malhas de "tentos" para guia dos aplicadores bem como a confirmagao
de todos os pés direitos e seus espacgos de reserva obrigatorios.

Chama-se especial atencdo ao facto de poder haver situagbes em que seja necessario a

execugao de pingadeiras nos rebocos. Este trabalho deve ser devidamente preparado e os
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custos devem estar incluidos nos pregos dos rebocos. Como consequéncia do trabalho de
preparagdo, se o empreiteiro pretender complementar os pormenores ou propor alteragdes,
devera submeté-las a aprovagéo da fiscalizagdo pelo menos um més antes do inicio dos
trabalhos.

Todas as conclusdes deste estudo e pormenorizagéo dos trabalhos deverdo ser entregues a
fiscalizagdo de forma a confirmar a situagao de projeto ou eventualmente altera-las.

Ainda no ambito do trabalho de preparagao, todas as definigbes de acabamentos, cores,
texturas, e todas as amostras a realizar para aprovagéo destas cores, texturas, acabamentos
ou outros, deverao ser submetidas a aprovagao da fiscalizagao pelo menos um més antes do
inicio dos trabalhos. Estes trabalhos est&o incluidos nos precos dos revestimentos.
Tolerancias dimensionais

Os paramentos em geral, depois de acabados, terdo de observar as tolerancias maximas
seguintes:

Implantagéo e cotas principais: 5 mm

Desvios de esquadria: 10 mm

Verticalidade: 4 mm na altura de um andar

As superficies de tetos e tetos falsos depois de acabados terdo de observar as tolerancias

maximas seguintes:

Em tetos revestidos a reboco:

Nivelamento: 1 mm com a régua de 2,0m; 0,3mm com a régua de 20 cm;

Em tetos revestidos a estuque ou placas de gesso:

Nivelamento: 4mm com a régua de 2,0m; 0,2mm com a régua de 20 cm.

Execugéo dos Trabalhos

Os Chapiscos serao executados com argamassa do tipo ll, fluida e chapeada vigorosamente
sobre o suporte devendo apresentar uma superficie rugosa. Na transigcao entre elementos de
alvenaria e betao, rogos e sobre telas de impermeabilizagdo devera ser colocada rede de fibra
de vidro com entregas de 15 cm (fibra de vidro com 200 gr/m2). Caso as superficies dos tetos
néo tenham aderéncia suficiente este reforgo em fibra de vidro sera generalizado. Os embogos

serdo executados com argamassa do tipo |, chapada a colher e apertada energicamente a
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talocha. O seu acabamento n&do sera demasiado liso de forma a receber o reboco. A tarefa de
embogo e reboco far-se-a num intervalo maximo de 2 horas, ndo sendo permitido deixar zonas
s6 com embogo para o dia seguinte.

Antes de se proceder as operagdes de chapisco, embogo e reboco, deverdo as superficies
ser devidamente niveladas com os encasques que forem necessarios. O Empreiteiro, base
nos esquemas de pintura definidos neste capitulo, devera submeter a aprovagdo da
Fiscalizagao todos os esquemas especificos desta Obra, onde conste o tipo de preparagao
da base, referéncia e caracteristicas técnicas do produtos, o nimero de deméos, tempos de
secagem, etc.. Os produtos a aplicar devem estar homologados. As subcapas e produtos de
tratamento serdo sempre compativeis com os acabamentos, devendo ser os recomendados
pélos fabricantes das tintas.

As bases de aplicacdo devem ser cuidadosamente limpas de poeiras, substancias
gordurosas, manchas e de todos os residuos resultantes da realizagdo de trabalhos
anteriores. O teor de humidade e o acabamento das bases, e as condi¢gdes de temperatura e
higrométricas do meio ambiente devem satisfazer o seguinte:

temperatura 10°C ~ 30°C

humidade rei. ar 85%

humidade superficial da base < 3%

As deficiéncias da base de aplicacgao, fissuras, cavidades, irregularidades, e outras, devem
ser reparadas quer o mesmo material do revestimento quer com produtos de isolamento e de
barramento adequados as pinturas a aplicar. O Empreiteiro, antes do inicio destes trabalhos
deve, obrigatoriamente, submeter a aprovagédo da Fiscalizagcdo as solugbes que pretende
executar.

Antes de iniciar a execu¢do de acabamentos, o Empreiteiro deve proceder a verificagdo do
estado das superficies a acabar, e propor a Fiscalizagéo a solugdo de qualquer problema que
eventualmente dificulte a obtencdo de uma boa qualidade na sua execugdo (humidade,
alcalinidade ou qualquer outra

particularidade).

As demaos terdo tonalidades ligeiramente diferentes que, em regra vdo de menos claro ao
mais claro. O Empreiteiro deve preparar, de acordo com as indicagdes da Fiscalizagado, as
amostras necessarias para fixacdo das tonalidades e texturas definitivas das superficies

aparentes.
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As superficies acabadas devem apresentar uma coloragéo uniforme e regular. A corregcéo das
deficiéncias pintadas - bolhas, manchas, fissuras e outras - s6 sera iniciada depois do
Empreiteiro ter apresentado a aprovagéo da Fiscalizacdo as medidas necessarias a sua
eliminagdo. Em principio as correcdoes de deficiéncia em zonas localizadas obrigam a
repintura de toda a superficie.

As operagdes de pintura e envernizamento devem ser realizadas em compartimentos
previamente limpos de todas as poeiras, e ao abrigo de correntes de ar.

Sempre que haja duvidas quanto a qualidade das tintas, vernizes ou outros produtos de
acabamento a aplicar, deve o Empreiteiro manda-los ensaiar ao LNEC, ou laboratério
certificado, e submeter o respetivo parecer a Fiscalizagdo que s aceitara a sua aplicagéo se

tal parecer for favoravel.

Preparagéo das superficies para pintura

As argamassas, betdes e estuques a pintar devem, em regra, ter sido concluidas trinta dias
antes do inicio das pinturas.

Caso haja especificagoes de fabricante para argamassas ou outros revestimentos
especificos estas deverao ser seguidas e respeitadas.

Na preparagéo das superficies a pintar, devem reparar-se todos os defeitos, como

leitadas de cimento e fissuras superficiais com materiais apropriados. Devem remover-se
todos os vestigios de gorduras, poeiras, fungos ou outros contaminadores.

Havendo necessidade de recorrer a aplicagdo de massas de barramento a fim de se obterem
as tolerancias dimensionais especificadas, o Empreiteiro deve submeté-las a aprovagéo da
Fiscalizagao.

Quando as superficies se apresentem porosas deve ser aplicado um primario adequado,
bastante penetrante e aglutinante.

Sempre que o prazo seja inferior a trinta dias devera o Empreiteiro aplicar uma deméao de
primario anti-alcalino adequado ao tempo de execugédo dos suportes devendo ser conjugado
com os respetivos esquemas de pintura.

As pinturas em paredes e tetos devem, em regra, ser realizadas antes do assentamento dos
pavimentos.

Os rebocos devem ser escovados antes da pintura. Caso estes ndo apresentarem condigbes

de integridade dever&o ser reparados pontualmente.
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Lavagem quimica das superficies:

|- lavagem com lixivia pura, em seguida lavagem com 90% de agua e 10% de detergente
neutro, depois passagem abundante com agua pura.

- secagem

2 - lavagem com acido muriatico a 37% e &gua em partes iguais, em seguida lavagem com
90% de

agua e 10% de detergente neutro, depois passagem abundante com &gua pura.

- secagem

Deve ter-se em especial atengdo a ndo contaminagao das areas envolventes

Salvo indicagao explicita em contrario nas especificagbes dos trabalhos, a execugdo da
pintura deve obedecer ao seguinte esquema (deveréo ser aplicadas as dem&os necessarias

para garantir a espessura final seca recomendada):

Esquema de pintura em paredes e tetos interiores:

| deméo de primario de ndo reagente com superficies existentes. 1a deméao de acabamento
tipo tinta plastica adequada as paredes em causa. 2a demao de acabamento, Na cor Ral
9016.

CONTROLO DA QUALIDADE

O controlo da qualidade devera ser efetuado em consonancia com as regras dos fabricantes
dos materiais aprovados.

O controle das espessuras dos diversos materiais sera feito a partir dos painéis de
apresentagao ou no espago tipo.

Todas as guias de entrada dos materiais em obra deverao ser entregues (cépia) a fiscalizagao.
UNIDADE DE MEDICAO

m? (metro quadrado)

CRITERIO DE MEDIGCAO

Sao medidas as areas efetivas na arquitetura (Tectos e Paredes). (ndo se medem as areas

que sdo necessarias executar para um remate eficaz).

2.3.1- Fornecimento e montagem de parede diviséria em aluminio serie AZ com zona

em vidro martelado (semelhante a divisoria existente), incluindo uma porta.
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Trata-se do fornecimento de parede diviséria em aluminio similar & existente. Em alumino
serie Az com zona central em vidro e partes superiores e inferiores com painel de madeira
laminada incluindo uma porta. As dimensdes remates e acabamentos finais deverdo ser

previstos avaliados no local com acabamento final similar aos existentes.

Unidade de Medigao

m? (metro quadrado)

Critério de Medigao

Area efectiva de parede colocada.

Condigoes Técnicas Especiais

A parede a colocar incluira fornecimento e montagem, todas a fixagdes e remates necessarios,
todos os trabalhos materiais e equipamento necessarios. A parede devera cumprir todos os
critérios de resisténcia e suporte aplicavel assim como a porta e revestimentos de vidro fosco
similares ao existente. Deverdo ser cumpridas, caso existam, especificagées técnicas do
fabricante.

2.3.2- Fornecimento e montagem de parede alvenaria, de remate no corredor

Trata-se da reparagado e reforgo e elaboragdo de parede de alvenaria nas limitagbes de
corredor e espacos do piso 0. As cotas e localizagdo da parede devera ser confirmada em
obra.

Unidade de Medigao

m? (metro quadrado)

Critério de Medigao

Area efectiva de parede colocada.

Condigoes Técnicas Especiais

A parede a colocar sera de tijolo ceramico, com revestimento em argamassa similar as
existentes, e inclui ligagcao e remates a paredes existentes laterais, tectos falsos e pavimento.
Caso necessario deverao ser previstos reforgos como armadura para esquinas ou lintéis para

colocagéao de portas. Inclui todos os acabamentos necessarios, materiais e acessorios.
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2.3.2- Regularizagao e preparagao de superficies para pintura em zonas de
revestimento ceramico removido.

Trata-se da colocagdo de argamassa cimenticia, compativel e com acabamento similar ao
existentes em zonas de remogao de revestimentos ceramicos.

Unidade de Medigao

m? (metro quadrado)

Critério de Medigao

Area efectiva de revestimento.

Condigoes Técnicas Especiais

Cabe ao empreiteiro o fornecimento e aplicagao de todos os materiais necessarios a correta
execugao da tarefa. As paredes devem ter acabamento pronto a pintar. Todos os materiais
aplicados deverao ser compativeis com revestimento existente e aprovados previamente pela

fiscalizagao.

2.4.1.- Fornecimento e montagem de teto falso com sistema de gesso cartonado
Trata-se da execugéo de teto falso novo no espago onde existe tecto falso no corredor, com
sistema homologado de gesso cartonado tipo Gyptec, ou equivalente. A superficie do teto
deve ficar a cota do teto existente a remover.

Inclui a colocagao de grelhas existentes, abertura de rogos e outros trabalhos necessarios ao
funcionamento das infraestruturas existentes. Devera contemplar remates com paredes
existentes e novas.

Unidade de Medigao

m? (metro quadrado)

Critério de Medigao

Area efetiva de teto colocado.

Condigoes Técnicas Especiais
Cabe ao empreiteiro todos os materiais e equipamentos adequados a correta execugdo da

tarefa.
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2.4.2.- Pinturas em Tectos

Trata-se de Fornecimento e execugdo de camada de tinta plastica aquosa, com aprovagao
prévia da arquitectura, cor branca RAL09016, acabamento mate, sobre tectos abobadados,
incluindo preparacdo e limpeza de superficies e aplicagdo de primario ndo orgénico, e
camadas de tinta de acordo com especificagdes de fabricante. Devera ser prevista pintura de

tubagens instaladas a vista em cor que proporcione acabamento similar ao tecto

Unidade de Medigao

m? (metro quadrado)

Critério de Medigao

Area efectiva de tecto pintado sem contabilizar remates.

Condicoes Técnicas Especiais

Cabe ao empreiteiro o fornecimento e aplicagdo de todos trabalhos os materiais necessarios
a correta execugéo da tarefa em todos os espagos da intervengédo. Caso seja necessario
deverdo ser pintadas tubagens e outras instalagdes a vista previamente autorizado pela

fiscalizagdo com acabamento igual ou do tecto

2.4.3.- Pinturas em Paredes

Trata-se de Fornecimento e execugdo de camada de tinta plastica aquosa, com aprovagao
prévia da arquitectura, com textura lisa, cor branca cor RAL09016, acabamento mate, sobre
paredes interiores, e outros elementos em paramentos verticais, incluindo preparagéo e
limpeza de superficies e aplicagdo de primario ndo organico, e camadas de tinta de acordo
com especificagbes de fabricante e condigdes técnicas. Devera ser prevista pintura de

tubagens instaladas a vista em cor que proporcione acabamento similar a parede.

Unidade de Medigao

m? (metro quadrado)

Critério de Medigao

Area efectiva de parede pintada sem contabilizar remates.
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Condicoes Técnicas Especiais

Cabe ao empreiteiro o fornecimento e aplicagdo de todos trabalhos e materiais necessarios a
correta execugado da tarefa. Pintura em todos os tecto dos espacgos a intervencionar. Caso
seja necessario deverdo ser pintadas tubagens e outras instalagdes a vista previamente

autorizado pela fiscalizagdo com acabamento igual ao da parede.

2.5.1- Recolocacgao de Parede divisoria existente com substitui¢cdao de vidro fosco de

parede por vidro transparente.

Unidade de Medigao
Vg. (Valor Global)

Critério de Medigao

Trabalho executado.

Condicoes Técnicas Especiais
Cabe ao empreiteiro o fornecimento e montagem de todos os materiais, fixagdes, remates e

acessorios necessarios a correcta execugao da tarefa.

2.6.1- Recolocacgao de Porta em corredor Piso 0.

Trata-se da recolocagédo de porta existente em “Sala Multiusos”, de acordo com pecgas de
arquitectura, incluindo conservacdo e manutengdo de ombreiras, porta e todos os seus
constituintes, com acabamentos, fixagbes, remates e reparagdes pontuais caso necessarios,

similar ao existente.

Unidade de Medigao
un. (Unidade)

Critério de Medigao

Trabalho executado.
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Condigoes Técnicas Especiais
Cabe ao empreiteiro o fornecimento e montagem de todos os materiais, fixagoes, remates e

acessorios necessarios a correcta execucgéao da tarefa.

2.6.2.- Execugao de abertura e fecho pontual de teto de rogos e atravessamentos (caso
necessario em tectos, paredes e lajes para passagem ou manutencao de infraestruturas
de climatizagao, electricidade e telecomunicagdes e outros.

Trata-se da execugdo pontual de abertura e fecho de tetos falsos existentes, paredes de
alvenaria existentes e laje existente para atravessamento de infraestrutura de Climatizagéo,
Eletricidade e Telecomunicagdes e outros. Devera ser ajustada a infraestrutura aos caminhos
de cabo existentes junto aos tetos. Todos os trabalhos devem ser realizados com caroteadora
de didmetro adequado caso necessarios.

Inclui todos os remates necessarios a um bom acabamento.

Unidade de Medigao

Vg. (Valor Global)

Critério de Medigao

Trabalho executado.

Condicoes Técnicas Especiais
Cabe ao empreiteiro todos os materiais e equipamentos adequados a correta execugéo da

tarefa.
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CADERNO DE ENCARGOS / CONDIGOES TECNICAS

1- INTRODUGAO

Referem-se as presentes condigbes técnicas ao Projecto das Instalagdes
Eléctricas, Telecomunicagdes e detecgao de incéndio da reabilitagdo, conservagéo e
alteragdo de espagos no Pavilhdo Il do Estadio Universitario da Universidade de

Coimbra.

A referéncia a marcas de equipamentos ou materiais nas pegas de projecto serve
unicamente como padrdo de qualidade, indicacdo de caracteristicas gerais e como
obrigatoriedade de aplicagao de produtos homologados. Os concorrentes poderao sempre
considerar materiais, ou equipamentos ou processos construtivos equivalentes, que, no

entanto, deverao ser aprovados pelo Dono de Obra através dos seus representantes.
2- EMPREITADA

2. Extensdo da Empreitada
Consideram-se incluidos nesta empreitada todos os trabalhos necessarios para a completa
execugao e acabamento das seguintes instala¢des:

. Alimentagéo e Distribuicdo de Energia em Baixa Tensdo (Quadros Eléctricos);
. lluminagéo normal e da seguranga;

. Tomadas e Alimentagao a Equipamentos Especiais;

. Caminhos de cabos e calhas;

. Sistema Mecéanico de AVAC

Instalagdes de Telecomunicagbes

. Sistema de Detegao de Incéndios

As instalagdes atras indicadas serdo entregues completamente equipadas, devidamente
ensaiadas e postas a funcionar.
O prego da empreitada incluird, pois, a execugao de todos os trabalhos que constam das

pecas escritas e desenhadas do projecto, a interligacdo das instalagdes novas ao
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equipamento existente, bem assim como a execugao de todos os trabalhos subsidiarios
daqueles e que sejam necessarios para a completa e perfeita execugdo da empreitada,

bem como o bom acabamento e estética das instalagdes.

3. Trabalhos de Construgéo Civil

Consideram-se incluidos na presente empreitada todos os trabalhos de construgéo civil
inerentes a execugao das instalagdes do presente caderno de encargos, ndo estando no
entanto incluidos a abertura e tapamento de eventuais rogos.

Frisa-se que compete ao adjudicatario indagar da natureza e complexidade dos trabalhos

de construgao civil acessorios a esta sua empreitada.

3- CANALIZAGOES

Faz parte da presente empreitada o fornecimento e montagem da instalagédo de caminho
de cabos.

O sistema de manutencgédo das fungdes de canalizagbes eléctricas em caso de incéndio,
em conformidade com a norma DIN 4102 - Parte 12, devera ser composto por caminho de
cabos, construidos em chapa de ago macio com uma espessura variavel entre os 0,75mm
e 0,9mm, perfurada e estampada, galvanizada pelo método Sendzimir (galvanizagao por
imersdo a quente antes da fabricag@o) ou superior, segundo a norma DIN EN 10327 com
um comprimento Util de 3000mm e sistema de unido rapida sem acessorios, nos trogos
continuos.

Os materiais constituintes e o0 modo como seréo estabelecidos deverdo obedecer ao
disposto nas “RTIEBT” publicado pela Direcgdo-Geral de Energia, em conformidade com
as normas: DIN EN 61537 — “Caminhos de Cabos”. Marcagdo CE de acordo com a
Directiva BT/73/23.

Os acessorios de suporte e fixagdo, serdao do mesmo fabricante e com galvanizagéo igual
ou superior ao do caminho de cabos, e fixados ao tecto ou & parede, em fungdo da
localizagéo e funcionalidade com uma distancia maxima de 1,5m e combinado com um
estudo do sistema de suporte especifico.

Para suspenséo ao tecto, devera ser utilizado impreterivelmente pendurais de tecto do tipo

US 5, de forma a que um dos lados do caminho de cabos fique completamente livre, para

53
UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



ESTADIO UNIVERSITARIO
UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI
UNIVERSIDADE B
CADERNO DE ENCARGOS
COIMBRA }
CONDICOES TECNICAS DA EMPREITADA

: ) ALTERAGAO E AMPLIAGAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAO III
12 %ﬁﬁ, 190

que a colocagédo de cabos seja feita de forma natural, evitando esforgos de tracgéo
desnecessarios durante o seu enfiamento.

Os acessorios de montagem, constituidos por perfis de ago com uma galvanizagéo igual
ou superior ao do caminho de cabos, seréo escolhidos tendo em conta o peso total que os
diversos trogos irdo suportar, bem como a distancia entre suportes. Em todo o caso devem
ser consultadas as especificagdes do fabricante.

A equipotencialidade do caminho de cabos é assegurada pelo sistema de encaixe, ndo
necessitando de shunts auxiliares entre trogos. O sistema de equipotencializagdo de
acordo com as normas VDE 0639 e CEIl 61537 e comprovado pelo Relatério de Teste N°
BET/OBO 07-10-24-1.

O estudo e planeamento do sistema de caminho de cabos satisfazendo a manutengao de
funcionamento com classificagées E30, E60 e E90, segundo a norma DIN 4102, Parte 12,
edigao de Novembro de 1998.

Marca de referéncia: tipo RKS Magic da OBO, ou equivalente.

A tubagem sera do tipo saliente e/ou embebida, executada a tubo do tipo VD e ERFE/ERM,
respectivamente.

A abertura de rogo para instalagao da tubagem, s6 sera executada em locais indicados
pela arquitectura, apdés a aprovagdo do seu tragado pelo dono da obra ou seu
representante, ndo estando este trabalho incluido nesta empreitada. Nas zonas onde
esteja prevista a existéncia de rodapé técnico este sera usado para os estabelecimento
das canalizagdes.

Dever-se-a evitar que haja cruzamentos desnecessarios, procurando-se sempre
estabelecer tragados verticais e horizontais e nunca obliquos.

As curvas dos tubos deverdo ter raios adequados aos respectivos didmetros, sendo
instaladas caixas de passagem sempre que necessario de forma a assegurar o enfiamento
facil dos condutores.

Os diametros minimos dos tubos serdo os indicados nas pegas desenhadas. As ligagdes
dos tubos entre si e destes as caixas serdo executadas com acessorios adequados.
Havera também tubagem a vista fixa com abracadeiras a parede ou tecto onde serdo

enfiados os condutores, ou cabos com abragadeiras, nas zonas técnicas ou de acesso
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restrito. O modo de instalagao e seu percurso devera ser confirmado com a arquitectura
caso a caso

A distancia maxima entre as abragadeiras para tubos VD16 e VD20 sera de 0,5m, enquanto
que para os tubos VD25 e superiores sera de 1m.

Toda a tubagem ndo embebida devera ser livre de halogéneos.

As calhas técnicas a instalar serdo em PVC, com as dimensdes indicadas nas pegas
desenhadas.

A tampa e os acessorios de acabamento, mudanga de direcgdo e derivagdo deverado ser
do mesmo material da calha.

Marca de referéncia: DLPS da Legrand ou equivalente.

4- QUADROS ELECTRICOS

E prevista a instalagdo de um novo quadro eléctrico, instalado no local assinalado nas
pegas desenhadas, em montagem saliente ou embebida, do tipo modular, estabelecido
nas paredes e dotado de portas com fechadura.

Terao os graus de protecgao IP e IK indicados nos respectivos esquemas, ou, na auséncia
dessa indicagao, fungao da classificagdo quanto as influéncias externas para a zona onde
sera instalado.

A aparelhagem de comando sera montada sobre chassis metalicos.

Todos os condutores da cablagem serdo devidamente referenciados nas duas
extremidades e arrumados.

Os quadros deveréo ser dotados de barramento de terra devidamente identificado ao qual
serao ligados os condutores de protec¢ao da instalagéo.

Os quadros elétricos deverao ser de classe Il de isolamento, ndo sendo, portanto, o seu
invélucro ligado a terra. Serdo equipado com disjuntores para protecgéo das saidas, com
poder de corte ndo inferior ao indicado nas pegas desenhadas, ou, na auséncia dessa
indicagao, a 6kA.

A entrada dos cabos e tubagem nos quadros deve ser realizada por meio de bucins ou

boquilhas com contraporcas de acordo com a canalizago.
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Os disjuntores deverdo ter caracteristicas de poder de corte conforme indicado nos
esquemas dos quadros eléctricos e curvas de disparo de acordo com as nhormas em vigor,
em fungéo dos circuitos a proteger:

. Curva tipo B (3 a 5 In) para circuitos de iluminagao incandescente e fluorescente e
tomadas gerais;

. Curva tipo C (5 a 10 In) para circuitos de iluminagdo com lampadas de descarga de
alta pressao;

. Curva tipo D (10 a 20 In) para circuitos de forga motriz.

Todos os quadros deverdo ser submetidos, antes da colocagdo em obra, a todos os
ensaios regulamentares e outros que o dono da obra entenda mandar fazer, sendo os
respectivos encargos da responsabilidade do adjudicatario da obra.

Para além das reservas equipadas representadas em cada quadro eléctrico. Os quadros
deverao ter pelo menos mais 40% de reservas equipadas incluidas.

Eventuais quadros de fornecimento externo serao certificados na origem.

Marca de referéncia dos Quadros Eléctricos: Hager ou equivalente.

Marca de referéncia da Aparelhagem: Hager ou equivalente.

5- ILUMINAGAO

Os niveis de iluminagao considerados estdo de acordo com os niveis de iluminagao
adequada a ocupagdo prevista e ao tipo de actividades a desenvolver em cada
dependéncia.

Os aparelhos de iluminagéo serdo montados completos, segundo as boas regras da
técnica com todos os acessorios e equipamentos necessarios.

A cor das lampadas sera a mais adequada para o local, a confirmar ou definir com a
arquitectura.

A iluminagéo de seguranga sera constituida por blocos autbnomos com autonomia minima
de 1 hora.

Todas as luminarias serdo devidamente ligadas a terra de protecgéo por terminal préprio,
excepto no caso de serem da classe Il de isolamento.

As luminarias serdo montadas completas (incluindo lampadas se aplicavel), segundo as

boas regras da técnica e dotadas de balastros electrénicos.
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A iluminagdo normal sera executada de acordo com os tragados apresentados nos
desenhos, sendo respeitados os pontos de luz apresentados nos mesmos.

As luminarias a instalar serdo as indicadas nas pegas desenhadas.

6- ILUMINAGAO DE SEGURANGA

Os novos blocos autdnomos serdo montadas completos (incluindo I1ampadas, se aplicavel),
segundo as boas regras da técnica.

A iluminagdo de segurancga sera executada de acordo com os tragados apresentados nos

desenhos, sendo respeitados os pontos de luz apresentados nos mesmos.

7- TOMADAS E ALIMENTAGOES ESPECIAIS

As tomadas sao instaladas nos diversos espagos, na localizagdo e em quantidade
adequada as necessidades dos espagos. Estas serdo proprias para instalagdo em calha
técnica, do tipo “Schuko”, equipadas com obturadores de alvéolos, para 250V-50Hz-16A.
Poderao existir ainda caixas de alimentagdo de equipamentos especificos.

As tomadas monofasicas para montagem saliente, serdo do tipo schuko e satisfardo as

seguintes condigdes:

. Intensidade nominal de 16A a 250V
. Possuirao contacto de terra
. Tapamento de bornes sob tenséo

Os indices de protecgdo minimos da aparelhagem serdo de acordo com a classificagéo
dos locais onde se encontrem instalados.
Marca de referéncia: Tomadas da série LOGUS 90, cor branca, da marca EFAPEL, ou

equivalente.

E prevista a instalagdo futura de uma UPS trifasica de 20 kVA com 30 minutos de
autonomia a plena carga

Como equipamento de referéncia indica-se a PowerValue33 da EFACEC ou equivalente,
referéncia Tower 3300 20kVA, que devera garantir a continuidade de fornecimento de energia
eléctrica de qualidade, nas tolerancias especificadas admissiveis, sem qualquer corte ou
micro-corte, mesmo quando haja alteragdes na qualidade de energia fornecida pela rede.
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A UPS tera incorporada protecgao contra subtensdes, sobre corrente, e sobretensdes. De
forma a prolongar o tempo de vida util da bateria, a UPS devera ter possibilidade de
carregar a bateria com fungao de controlo da temperatura. O carregador devera fornecer
uma tensao continua livre de ripple, por forma a evitar o envelhecimento precoce da bateria.
Em funcionamento normal a carga critica & continuamente assegurada pelo inversor da
UPS. A tensdo da rede é convertida em tensdo continua, que alimentara o inversor. O
carregador de baterias mantera o estado da bateria com uma tensdo permanente ‘float-
charge’.

Em caso de falha da rede a carga ¢é alimentada pelo inversor que recebe tenséo da bateria.
Nao havera qualquer interrupgéo de fornecimento de energia a carga, quer em caso de
falha da rede ou retorno da mesma.

Apdés uma falha de rede, e retorno da mesma, o rectificador entra em servico
automaticamente e assume novamente a alimentagdo do inversor. O carregador de
baterias recarrega novamente as baterias.

O inversor sera capaz de fornecer corrente e tensdo para sobrecargas até 150%. Em caso
de sobrecarga existira um alarme com indicador luminoso e sonoro. Para correntes maiores
ou tempos superiores, o inversor tera uma protecgao electrénica de limitagao da corrente,
prevenindo desta forma que se danifique. O inversor sera auto protegido contra qualquer
sobretensdo na saida. O controlo do inversor deve detectar e desligar o inversor da carga
sem que seja necessaria a utilizagdo dos fusiveis de proteccdo. Desde que sejam
ultrapassados qualquer dos casos atras mencionados a carga sera transferida para a rede
de bypass.

A frequéncia de saida do inversor é gerada por um oscilador que mantem a frequéncia de
saida em +/- 0.1% quer seja em regime estatico ou dindmico. O inversor vigia
continuamente a rede de bypass por forma a sincronizar-se com a rede, desde que esta
se mantenha dentro dos parametros prédefinidos.

Se os parametros prédefinidos forem ultrapassados, o inversor forga o funcionamento
através do oscilador préprio.

As caracteristicas da UPS, bem como a sua concepgéo e modo de fabrico, deverao estar
em conformidade com as normas e regulamentos aplicaveis, respeitando a legislagdo

nacional e europeia, nomeadamente as indicadas:
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e Seguranga: EN 62040-1-1:2003 e EN 60950-1:2001/A11:2004

o Compatibilidade Electromagnética (EMC): EN 62040-2:2005, EN 61000-3-2:2000,
EN 6100-3-3:1995/A1:2001, EN 61000-6-2:2001 e EN 61000-6-4:2001

e Performance: EN 62040-3:2001

8- INSTALAGOES MECANICAS DE AVAC
Todos os materiais e equipamentos deverao obedecer as seguintes condigdes:
e Regulamentos e Normas Portuguesas e Internacionais aplicaveis;
e Serem adequados ao local, a sua utilizagdo e modo de instalagao;
e Serem homologados por entidades -certificadoras dos paises de origem,
reconhecidas em Portugal pelo IPQ.

2. Estruturas e ferragens de apoio e suspensao

Todas as estruturas e ferragens de apoio e suspensédo dos equipamentos e materiais,
incluindo parafusos e demais acessorios, serao devidamente protegidos por tratamento
anticorrosivo. As condigdes técnicas a que deve obedecer a execugdo da protegdo
anticorrosiva das superficies metalicas de todos os elementos da estrutura metalica em
causa sao as seguintes:

Preparagao da Superficie

Todas as superficies a metalizar serdo previamente decapadas, por intermédio de jacto
abrasivo. A superficie, depois de decapada, e até a aplicagdo da metalizagao, devera
corresponder ao grau SA 2.

Metalizagao

A metalizagdo devera ser efetuada imediatamente apos a preparagédo da superficie. A
superficie devera estar perfeitamente limpa e seca pelo que todo o abrasivo e particulas
de superficie produzidas pela operagdo de decapagem, deverdo ser cuidadosamente
removidas.

Espessura

A espessura do revestimento a aplicar nunca devera ser inferior a 40 micron.

Aspeto

A superficie, depois de metalizada, devera apresentar um aspeto uniforme, sem zonas nao

revestidas, nem nenhum metal aderente. Tera que satisfazer o indicado na Norma P-527.
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Aderéncia

A camada de zinco aplicada devera apresentar uma aderéncia perfeita em ferro, pelo que
devera satisfazer o ensaio de aderéncia indicado na Norma P-526.

Pintura

A superficie metalizada antes da aplicagdo do sistema de pintura devera ser
desengordurada e limpa de todas as sujidades e matérias estranhas, seguidamente sera
aplicado o sistema de pintura de uma demao de primario cromato de zinco, com uma
espessura de 40 microns de pelicula de tinta e trés deméaos de esmalte alquidico, com uma
espessura de 25 microns de tinta seca por deméao.

Sempre que uma pintura, depois de completamente seca, venha a ficar exposta a agdo da
chuva, ou humidade, devera ficar definida imediatamente qual a zona que ficou afetada
pela ocorréncia.

Apds secagem das superficies atingidas, as pinturas danificadas terdo de ser totalmente
refeitas, procedendo-se por isso a remogéo da tinta ja aplicada nessas zonas e repetindo-
se todo o esquema de pintura até a fase em que se tenha verificado a ocorréncia

assinalada.

3. Condicionamento acustico e contra vibragdes

Todos os equipamentos incluidos na presente empreitada, suscetiveis de originar ruidos e
vibragdes, deverao ter um funcionamento otimizado em termos daquelas perturbagdes. O
concorrente devera indicar claramente os niveis sonoros proprios dos seus equipamentos,
e proceder ao correto tratamento acustico da instalagédo, que faz parte desta empreitada.
Para minimizar, na origem, a produgédo de ruidos e vibragdes, todos os equipamentos
deverao ser instalados tendo em conta um adequado isolamento ou tratamento acustico,
de modo a que se nao criem situagdes de incomodidade em termos de vizinhanga.

Os apoios dos diversos equipamentos suscetiveis de transmitir vibragdbes mecanicas aos
elementos estruturais, integrardo elementos resilientes, a dimensionar em fungdo das
caracteristicas dos equipamentos, de forma a reduzir a transmissao daquelas vibragdes
aos limites considerados aceitaveis.

No que se refere a emissdes para o exterior da instalagédo, o condicionamento acustico a

estabelecer limitara a emissao de ruidos para que seja garantido o expresso no Decreto-
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Lei n.° 292/2000 de 14 de Novembro — Novo Regime Legal sobre a Polui¢do Sonora, em
particular no Art.° 8°.
Para permitir uma redugéo e controlo destes problemas, competira ao empreiteiro:

o Dimensionar os maci¢cos dos equipamentos e supervisionar a sua construgao
assumindo inteira responsabilidade pela sua execucao (frequéncia de oscilagéo
natural na generalidade das situagées, fn < 8 Hz);

e Fornecer os pesos pontuais e por m2 das cargas a instalar;

e Fornecer e montar ligagdes flexiveis em todas as tubagens do seu fornecimento;

e Montar as tubagens nas travessias livres com folga minima de 2 cm e isola-las com
materiais convenientes;

o Montar as suspensdes antivibraticas e os dispositivos convenientes, que permitam
a livre dilatagéo das tubagens.

A avaliagao dos parametros referidos deve processar-se de acordo com a técnica fixada
na Norma Portuguesa NP 1730 “ACUSTICA — Descrigo e Medigcdo do Ruido Ambiente
(1996)".

4. Limpezas
Ap0s a finalizagdo da montagem e antes da recegéo provisoria, serao limpos com produtos
adequados, todos os materiais e equipamentos instalados.

5. Unidade exterior

Serado do tipo Split para montagem no exterior, de expansao directa e funcionamento
reversivel, bombas de calor. Possuem compressor do tipo "swing", apoiado sobre
amortecedores de vibragdes, permutador fluido frigorigéneo/ar em tubo de cobre alhetado
a aluminio, com tratamento anti-corrosivo de superficie. A ventilagéo é assegurada através
de um ventilador do tipo axial, de descarga horizontal, directamente acoplado a motor
eléctrico de velocidade variavel, de forma a permitir o controlo da pressao de condensagéo
em qualquer regime de funcionamento (em arrefecimento desde -10°C a +46°C DB e em
aquecimento de -15°C a +18.0°C WB de temperatura exterior. Fluido frigorigéneo R32.

O controlo do compressor desta unidade e feito por tecnologia inverter, com controlo por
sistema combinado de impulsos modulados em amplitude, que, por sistema multiplo de
entradas de sinal vindos de diversos sensores da unidade, definindo a velocidade de

rotacdo mais adequada para o compressor.
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Cada uma destas unidades possui temporizador de arranque do compressor, protecgao
térmica do compressor e ventilador, bem como um sistema electrénico de protecgao contra
a formacgao de gelo na serpentina permutadora e controlo das temperaturas e pressdes de
aspiragéo e descarga.

Todos os componentes anteriormente referidos estao protegidos por uma envolvente em
chapa galvanizada, devidamente tratada, com pintura de acabamento e grelha de
protecgdo mecanica das pas do ventilador Para efeitos de dimensionamento foi
considerada como referéncia a marca Daikin, modelo RXM50M & RXM60M, podendo, no
entanto, o adjudicatario propor outras com caracteristicas de funcionamento, qualidade e
eficiéncias idénticas.

6. Unidade interior

Serado do tipo mural para montagem na parede, a vista, dotadas de permutador fluido
frigorigéneo/ar, em tubo de cobre alhetado a aluminio, sendo a circulagéo de ar conseguida
por ventilador do tipo tangencial, directamente acoplado a motor eléctrico de cinco

velocidades. Fluido frigorigéneo R32.

O moével envolvente é dotado de filtro de ar facilimente removivel e lavavel, tabuleiro de
recolha de condensados, grelha de descarga de ar de posigéo variavel, com fungao auto
swing, possibilitando a orientagéo do fluxo de ar, bem como receptor de infravermelhos,

para comunicagao com o comando remoto, este de cristal liquido.

Esta unidade esta dotada de sensor de presencga de 2 zonas (direccionando o ar para a
zona nao ocupada, activado ou desactivado via comando remoto, fungdo de economia de
energia na fungao “stand-by”, bem como filtro desodorizante foto catalitico, com fungdes

anti-bacterianas e anti-microbianas, auto-regeneravel por exposic¢ao a luz solar.

Unidade com limites de funcionamento de temperatura exterior de -10°C a 46°C em

arrefecimento e de -15°C a 18°C em aquecimento.

O sistema de comando e controlo que equipa esta unidade, permite programagao semanal
(5 ordens por dia, 7 dias por semana), a comunicagao e troca de informagéo com a
respectiva unidade exterior, de tecnologia inverter, possibilitando o autodiagnéstico de
avarias por codigo alfanumeérico exibido no cristal liqguido do seu comando remoto, por
forma a facilitar as intervengdes de manutengao preventiva e correctiva.
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Para efeitos de dimensionamento foi considerada como referéncia a marca Daikin, modelo
FTXM50M & FTXM60M, podendo, no entanto, o adjudicatario propor outras com

caracteristicas de funcionamento, qualidade e eficiéncias idénticas.
7. Fluido frigorigéneo

As redes de fluido refrigerante sdo constituidas por tubagens de cobre e isoladas com
espuma elastébmera, de nova geragédo, de acordo com a normativa vigente. O isolamento
nao devera ser exposto ao sol, nem durante nem depois da montagem. As tubagens de
gas de aspiracao e descarga devem ser sempre isoladas. Nos trogos exteriores, o circuito
devera ser protegido com protegdo mecanica ou pintura especial para polietileno, para
assim evitar a degradagéo do isolante pelos agentes atmosféricos. Todas das tubagens
frigorificas que se desenvolvam por zonas passiveis de serem pisadas, deverdo ser
colocadas em caleiras no chao, com uma tampa rigida, de facil acesso, concebidas
especialmente para o efeito, de forma a evitar danos na instalagéo.

As unides abocardadas e as soldaduras devem ser igualmente isoladas. Como precaugao,
nao é conveniente realizar o isolamento destes pontos até que se execute o teste de fugas,

comprovando assim a sua estanquicidade.

As redes de refrigerante sdo soldadas a prata com azoto a passar na tubagem, a fim de
evitar, que a escoria que se forma na altura da soldadura, chegue até ao compressor, e
diminua o seu rendimento e o seu ciclo de vida util.

Para o presente projeto foi considerado o fluido refrigerante R-410a, possuindo este um
0O.D.P nulo (Potencial de Destruicdo da Camada de Ozono). O refrigerante R-410a é do
tipo HFC ou seja, sem cloro e esta composto por uma mistura azeotrépica de 50% de R-
32, 50% de R-125. Este tipo de refrigerante somente admite 6leo sintético. Tanto o 6leo
como o refrigerante R410a sdo muito higroscopicos, pelo que, ha que ter muito cuidado
com a execugao dos tragados de tubagem. Dever-se-a realizar vacuo, antes de efetuar a
carga final de refrigerante, de forma a garantir que nao existe humidade na instalagéo.

Todas as ferramentas utilizadas como as mangueiras, conjuntos de mandmetros,
recuperador de refrigerante, abocardador e expansor devem ser especificos para R-410a.

A garrafa de refrigerante é diferente e exclusiva para o R-410a. Esta desenhada de forma
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especial para que o refrigerante seja sempre carregado na fase liquido e n&o varie a

proporgéo da mistura, durante o processo de carga.

A bomba de vacuo devera também ser especifica para este refrigerante. No entanto pode-
se adaptar uma do tipo classico adicionando uma valvula solendide especificamente
concebida para o efeito. A razdo deste acessorio é a necessidade de evitar que o dleo de
lubrificagéo da bomba, incompativel com o circuito frigorifico, possa passar da bomba para

o circuito onde se esta a executar o vacuo.

Nao se pode utilizar doseador, pois altera a percentagem dos refrigerantes da mistura. Sé

se pode utilizar balanca.
8. Isolamento térmico

Toda a tubagem em distribui¢cdo de fluido frigorigéneo e respetivos acessoérios devera ser
integralmente isolada do ponto de vista térmico. O isolamento térmico a aplicar tera uma
condutibilidade térmica de referéncia, de 0,04 W/m.K a 20 °C. Na utilizagao de isolamentos
com condutibilidade térmica diferente, a espessura devera ser corrigida na proporgao direta
da respetiva condutibilidade térmica em relagéo ao valor de referéncia atras indicado. O
isolamento térmico sera executado com coquilha ou prancha, consoante o necessario, de
espuma elastomérica flexivel de estrutura celular fechada, uma composigéo livre de CFC’s
com barreira de vapor, classe de reacao ao fogo M1, adequado as temperaturas dos fluidos

que circulam nas respetivas tubagens e ao tipo de instalagao.

No quadro seguinte sdo indicados os valores de espessuras minimas recomendadas.
Quando se trata de tracados exteriores, em edificios localizados em zonas com

temperaturas elevadas, os valores apresentados deverdo ser aumentados.
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Temperatura do fluido (em °C)
Diametro Exterior Acab it
40a65 | 66a100 | 101a150 | 1512200

Tubagem com fluido interior quente

D<35 20 20 30 40
35<D<60 2 30 40 40 Acresce 10 mm quando a
60<D<90 30 30 44 50 tubagem se encontra no
90<D<140 30 40 50 50 exterior

140<D 30 40 50 60

Temperatura do fluido (em °C)
Diametro Exterior Acab it
20a-10 | -99a0 | o1at0 | >10

Tubagem com fluido interior frio

D<35 40 30 20 20 i
o~ Quando a tubagem se
S<D<60 50 40 30 2 encontra no exterior acresce
60<D<90 50 40 30 30 10 mm até D<60 mm e
90<D < 140 50 50 40 30 20mm nos restantes casos
Barreira contra vapor
140<D 60 50 40 30

9. Interligagdes elétricas

O modo de instalagdo das canalizagdes, nos casos em que ndo esteja claramente indicado
nos desenhos do Projeto, devera ser estudado pelo empreiteiro e sujeito a aprovagédo da

Fiscalizagao.

Qualquer que seja o tipo de instalagdo, as canalizagbes deverdo ser montadas com
afastamento adequado de modo a conseguir-se uma dissipagao do calor, especialmente
nas canalizagdes de poténcia sujeitas a apreciaveis variagcdes de temperatura. Quaisquer
emendas nos condutores deverao ser efetuadas no interior das caixas de derivagao, sendo
essas emendas e as ligacoes, efetuadas nas respetivas placas de bornes.

Pode a Fiscalizagdo, em caso de duvida sobre a qualidade dos cabos, mandar proceder

ao seu ensaio, sendo as despesas a cargo do Adjudicatario.

O Adjudicatario compromete-se a substituir todo e qualquer trogo de cabo, caso se verifique
a existéncia de defeito imputavel a deficiéncia de fabrico apds a entrada em servigo da
instalagdo. Em todas as extremidades de condutores, o isolamento devera ser

adequadamente removido sem ferir os condutores. Os terminais para os cabos de poténcia

65
UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



ESTADIO UNIVERSITARIO
UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI
UNIVERSIDADE B
CADERNO DE ENCARGOS
COIMBRA }
CONDICOES TECNICAS DA EMPREITADA

@f ALTERAGAO E AMPLIAGAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAO III
12 %ﬁ% ' 90

deverao ser de dimensao adequada. Deverao ser instalados, em todos os casos, bucins
ou bracadeiras de cabos, de forma a evitar que qualquer esfor¢co seja suportado pelos

condutores ou terminais.

Onde quer que as pontas de cabos tenham de ser alteradas devido a modificagdes de
localizagdo dos equipamentos terminais, devera ser deixado em local conveniente do

percurso, algum comprimento de cabo de folga em lagada ou noutra forma adequada.

9- INSTALAGOES DE TELECOMUNICAGOES

As instalagdes de telecomunicac¢des a executar passam pela instalagéo de tomadas duplas
RJ45 em calha técnica e interligadas ao bastidos existente no pi1., estas instalagdes serao
executadas de acordo com as normas e regulamentos em vigor.

Os equipamentos deverdo obedecer, nomeadamente as:
« Regras Técnicas das Instalagdes Eléctricas de Baixa Tensao;
« Prescri¢gdes Técnicas ITED;
« EIA/TIA Generic Cable Standard 568;
. EIA/TIATSB 36, TSB 40, TSB 67;
« ANSI X3T9.5;
« CENELEC Generic Cable Standard EN 50173 — Classe E;
« ISO/IEC Generic Cable Standard 11801;

« Revisdo da ISO/IEC IS 11801, com caracteristicas superiores a categoria 6 /Classe
E.

Todos os materiais e equipamentos deverao obedecer as seguintes condigdes:
. Regulamentos e Normas Portuguesas, Internacionais e Locais aplicaveis;
« Serem adequados ao local, a sua utilizagdo e modo de instalagéo;

« Serem homologados por entidades certificadoras dos paises de origem e

reconhecidas em Portugal pelo IPQ.
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2. Rede de Cabos de Pares de Cobre

Os Cabos de pares de cobre serdo do tipo Cabo UTP de 4 pares, sélido (ndo

flexivel), categoria 6 (CAT 6), certificado.

Estes cabos deverao ser cravados no Patch Panel do bastidor existente e colocados em
calhas ou tubos adequados. Os circuitos deverao ter uma numeragao a saida do Bastidor
e 0 mesmo numero na respectiva tomada RJ 45, no local onde sera instalado o

equipamento.

De modo a respeitar a norma EIA 568, devera garantir-se que a distancia entre o armario

de distribuigdo e a tomada RJ45 mais distante ndo exceda os 90 metros.

Possuirdo boas caracteristicas mecanicas que lhes confiram durabilidade e resisténcia a

multiplas utilizagdes ao longo do tempo.

3. Tomadas

As tomadas serdo instaladas em calhas técnicas conforme indicado nas pegas

desenhadas.

Os conectores deverdo ser do tipo RJ45 UTP, com prestagdes Categoria 6, do tipo IDC,
devendo permitir respeitar o limite maximo permitido pelas normas de 13mm para o
destrangado do cabo, facilitando o raio minimo de curvatura permitido e indicar de forma
perfeitamente legivel e identificavel os esquemas de ligagédo (codigo de cores) A e B,
devendo permitir:

« Serligado ao cabo, sem a necessidade de utilizagcdo de qualquer ferramenta;

. Em caso de erro de ligagbes, a sua desconexao e posterior conexado no minimo 10

vezes;
« A suainstalagdo em tomadas, painéis de distribuigéo, caixas;
« Apossibilidade de identificagao das portas por codigo de cores, do préprio conector.

Deveréo ser utilizados conectores modulares RJ45, tanto nas tomadas de acesso a infra-
estrutura de rede, como nos painéis e demais equipamentos. E desejavel que os cabos,

painéis, tomadas e chicotes sejam oriundos de um mesmo fabricante, garantindo, desta
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forma, a optimizagao dos componentes entre si. Toda a instalagéo do sistema de cablagem
estruturada e respectivos testes deverdo assentar nas premissas definidas na norma
TIA/EIA-568-B, de forma a assegurar que a performance da infra-estrutura ndo seja

penalizada por instalagao deficiente.

4. Tomada de dados (RJ45) simples

Tomada de dados simples para cabo UTP de 4 pares, certificada, categoria 6 (CAT 6).

Fornecida com todos os acessorios de fixagdo e montagem.

Com espaco para identificagdo de cada ponto de utilizagdo (de acordo com a designagéo

utilizada no patch panel).

Ligagéo anterior por placa krone.

5. Tomada de dados (RJ45) dupla

Tomada de dados dupla para cabo UTP de 4 pares, certificada, categoria 6 (CAT 6).
Fornecida com todos os acessorios de fixagdo e montagem .

Com espaco para identificagdo de cada ponto de utilizagdo (de acordo com a designagéo

utilizada no patch panel).

Ligagao anterior por placa krone.

Modelo de referéncia: LOGUS 90 da EFAPEL ou equivalente
6. Testes e Certificagao

Apos a execugdo da instalagdo das redes de telecomunicagdes e informatica, deverdo ser
efectuados os testes a cablagem e equipamentos para efeitos de certificagdo e
apresentado o respectivo relatério, considerando-se entdo que as instalagdes estédo

prontas a funcionar.
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Toda a infra-estrutura telecomunicagdes, tubagens e respectivos compartimentos de
caixas sera unica e exclusivamente para utilizagcdo da rede de telecomunicagdes e nao
para outros fins.

10- SISTEMA DE DETEGAO E ALARME DE INCENDIO

Prevé-se apenas relocalizagdo de um detector de fumo, que em caso dano no processo de

reinstalacdo devera ser substituido por um novo a custos da entidade executante.

Coimbra, Agosto de 2020

O Técnico Responsavel:

Nuno José Nunes da Silva
(Eng. Téc. OET. n° 13541)
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