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1. PREAMBULO

1.1. No sentido de garantir as melhores praticas de gestdo dos Residuos de Construgcdo e Demoligdo
(designado na sequéncia por RCD) foi criado um regime juridico proprio que define metodologias e
praticas a adotar nas fases de projeto e execugdo de obra que privilegiem a aplicacdo dos principios

da prevencdo e da redugdo e da hierarquia das operacdes de gestdo de residuos.

1.2. O Decreto-Lei n.° L46/2008, de 12 de marco, consagra O regime acima mencionado,
estabelecendo as normas técnicas relativas 3s operacdes de gestdo, a cadeia de responsabilidade
que vincula os donos de obra e os empreifeiros e definindo novos mecanismos de planeamento, da

gestdo e do registo de dados de RCD.

1.3. 0 Regime de Prevencgdo e Gestdo de RCD condiciona os atos administrativos associados 3o inicio
e conclusdo das obras 3 prova de uma adequada gestdo destes residuos, estando fambém

consagrado no Cddigo dos Contratos PUblicos e no Regime Juridico da Urbanizacdo e da Edificacao.

1.4. Para as obras plblicas, o Cbédigo dos Contratos Plblicos exige a elaboragdo de um plano de
prevencdo e gestdo de residuos de construgdo e demoli¢do, cujo cumprimento, demonstrado através

da vistoria, é condi¢cdo de rece¢do de obra.

2. INTRODUGAO

2.1. 0 adjudicatario obriga-se ao cumprimenfo de toda 3 legislacdo em vigor relativa 3 gestdo de
residuos e aplicaveis a fodas as atividades a desenvolver no ambito dos frabalhos adjudicados pela

C3mara Municipal de Santarém.

2.2. O adjudicatario obriga-se a completar o Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de
Consfrucdo e Demoligdo, de acordo com 0 modelo do Anexo A-l e em conformidade com o Decreto-
Lei n.° 46/2008, de 12 de marco.

2.3. 0 Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de Consfrucdo e Demolicdo a apresentar pelo
adjudicatario serd sujeito a validagdo pela Camara Municipal de Sanfarém, a3 qual em nada diminui a
responsabilidade do adjudicatario perante a necessidade de dar cumprimento 3s exigéncias

preconizadas no Decrefo-Lei n.° 46/2008, de 12 de mar¢o.
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2.4. Para a elaboracdo e implementacdo do Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de Construgdo
e Demoli¢do, o adjudicatario deve incluir na sua equipa de frabalho, um técnico com competéncias

adequadas na area de Ambiente.

2.5. Cumulativamente o adjudicatario deve ainda dar resposta aos pontos estabelecidos no presente

documento.

3. PRODUCAO DE RESIDUOS DE CONSTRUCAO € DEMOLICAO

3.1. 0 adjudicatario & o responsavel pela gestdo dos residuos de construgdo e demolicdo produzidos,
devendo seguir a hierarquia das operacdes de gestdo estabelecido no Regime Geral da Gestdo de
Residuos, do Decreto-Lei n.° 178/2006, de 5 de setembro, alferado pelo Decreto-Lei n°. 73/2011,
de 17 de junho.

3.2. Deve ser privilegiado o recurso 3s melhores tecnologias disponiveis que permifam o

prolongamento do ciclo de vida dos materiais através da sua reutilizacdo.

3.3. As operacdes de gestdo de residuos devem decorrer preferencialmente em territdrio nacional,

reduzindo ao minimo possivel os movimentos transfronteiricos de residuos.

3.4. Os solos e rochas que ndo contenham substancias perigosas provenientes da atfividade de

construcdo devem, sempre que possivel, serem reutilizados na obra de origem.

3.5. Caso os solos e rochas ndo sejam reutilizados na obra de origem, o adjudicatario pode proceder
3 sua reutilizacdo noutra obra sujeita a licenciamento ou comunicagdo prévia, N3 recuperagao
ambiental e paisagistica de exploragdes minerais e de pedreiras, na coberfura de aterros destfinados

3 residuos ou em local licenciado pela cdmara municipal.

3.6. O adjudicatario deve utilizar os RCD em obra tendo em conta as normas técnicas nacionais e

comunitarias aplicaveis neste ambito.

3.7. N3 auséncia de normas técnicas aplicaveis, o adjudicatario deve guiar-se pelas especificacdes

técnicas definidas pelo Laboratorio Nacional de Engenharia Civil (LNEC), nomeadamente:
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= Guia para a utfilizagdo de agregados reciclados grossos em betdes de ligantes hidraulicos
(LNEC €L71-2006);

= Guia para a reciclagem de misturas betuminosas a quente em central (LNEC €472-2006);

= Guia para a ufilizagcdo de agregados reciclados em camadas ndo ligadas de pavimentos (LNEC
€L73-2006);

= Guia para a utilizacdo de residuos de construcdo e demolicdo em aterro e camada de leito de
infraestruturas de transporte (LNEC E474-2006).

3.8. Em relagdo aos 6leos usados:
= £ proibido qualquer depbsito e/ou descarga no solo ou nas 8guas;
= £ proibida qualquer mistura de dleos usados de diferentes caracteristicas ou com outros
residuos ou substancias;

= O adjudicatario & responsavel pela sua correta armazenagem e infegracdo no circuito de

gestdo dos b6leos usados.

b4. RECOLHA € ARMAZENAGEM TEMPORARIA €M OBRA

4.1. O adjudicatario obriga-se a executar uma correfa triagem dos residuos em obra com vista ao
seu encaminhamento por fluxos e fileiras de materiais, para reciclagem ou outras formas de

valorizacado.

4.2. De forma a garanfir uma correfa friagem, o adjudicatario deve proceder 3 classificagdo em obra
dos principais residuos a produzir de acordo com 3 Lista Europeia de Residuos, da Portfaria n.°
209/2004, de 3 de marco, recorrendo 30 uso de cartazes de identificagdo resistentes 3s

infempéries.

4.3, Apbs triagem, o adjudicatario deve acondicionar correfamente os diferentes fipos de RCD em
contentores trapezoidais abertos ou fechados (7m?), sacos de polipropeno (1m®), em drea
delimitada com sinalizacdo adequada (ex.: fitas ou correntes), ou outro utilizando tipo de meios de

contentorizagdo adequados.
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L4.4. Os meios de contentorizagdo para os residuos contendo substancias perigosas devem ser de
preferéncia metdlicos de modo 3 resistir a perfuracdes e evitar possiveis derrames, 3assim como

devem permitir o fecho hermético.

4.5. 0 local de armazenamento dos residuos perigosos deverd observar o cumprimento das normas
de seguranga na armazenagem de produtos perigosos e infegrar as medidas de protecdo contra
derrames acidentais e formacdo de lixiviados. Nesse sentido, deverdo ser construidas bacias de
refencdo resguardadas por um coberfo para colocacdo dos confenfores desses residuos, 0S qQuais

deverdo estar devidamente identificados com o tipo de residuo e respefivo codigo LER.

4.6. Os depositos de ferras, materiais e detritos deverdo ser coberfos, sempre que possivel, para

evitar a dispers3o de poeiras para a atmosfera.

4.7. As instalacdes de friagem e de fragmentacdo de RCD devem ter uma vedagdo que impeca o

livre acesso 3s instalagdes, e estar equipada com um sistema de combate a incéndios;

4.8. Em caso de impossibilidade de triagem, dos RCD em obra, o adjudicatério deve encaminha-los

para um operador de gestdo de residuos licenciado.

5. TRANSPORTE

5.1. O transporte de RCD deve ser efetuado em observancia com a Portaria n®. 145/2017, de 26 de
abril, assim como toda 3 legislagdo em vigor em matéria de circulagdo e fransportes rodoviarios,
ferrovidrios, fluviais, maritimos e aéreos, e demais legislagcdo aplicavel, nomeadamente a

regulamentacgado relativa ao fransporte de mercadorias perigosas.

5.2. 0 transporte de RCD deve fazer-se acompanhar pela e-GAR, em papel impresso ou em formato

digital.

5.3. O adjudicatario deverd garanfir que os materiais pulvurentos sdo fransportados devidamente
cobertos e que procede 3 limpeza imediata de residuos derramados duranfe a carga, fransporte ou

descarga.
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5.4. No caso do transporte de ferras escavadas, deverdo ser adotadas medidas que visem minimizar
a perfurbacdo nas zonas adjacentes 3 obra, fendo em atencdo as consequéncias que dai poderdo

advir para a populagao.

6. LICENCIAMENTO DAS OPERACOES DE ARMAZENAGEM, TRIAGEM € VALORIZACAO

6.1. Nos fermos da legislagdo em vigor, o adjudicatario estd dispensado de licenciamenfo nas
operacdes de (1) armazenagem de RCD na obra durante o prazo de execucdo da mesma; (2) triagem
e fragmentacdo de RCD quando efefuadas na obra; (3) reciclagem que implique a reincorporacdo de
RCD no processo produtivo; (4) realizacdo de ensaios para avaliacdo prospetiva da possibilidade de

incorporacdo de RCD em processo produtivo.

6.1.1. A operacdo de armazenagem e de friagem de RCD em obra deve ser realizada de acordo com

o disposto no ponto Producdo de Residuos de Construcdo e Demoligdo.

6.1.2. Os equipamentos a utilizar na operacdo de fragmentacdo de RCD deverdo cumprir com 3s
exigéncias de seguranca e devem estar em conformidade com legislagcdo aplicdvel em matéria do
descritor ruido.

7. ELIMINAGAO

7.1. 0 adjudicatario podera depositar os RCD em atferro apds submissao destes a friagem.

7.2. 0 aferro deve encontrar-se licenciado de acordo com o Decrefo-Lei n.° 152/2002, de 23 de

maio.

8. REGISTOS

8.1. O adjudicatario deve proceder ao registo no Sistema Infegrado de Registo da Agéncia
Portuguesa do Ambiente (SIRAPA) quando no ato da sua producdo empreguem pelo menos 10
trabalhadores e/ou haja uma produgdo didria de residuos urbanos que exceda 1100l e/ou producgao

de residuos perigosos.

8.2. 0 adjudicatario deve manter um arquivo dos certificados de rece¢do dos RCD.
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8.3. 0s modelos do certificado, deverdo ser de acordo com o Anexo Il do Decreto-Lei n.° 46/2008,

de 12 de margo.

9. ANEXO0S

ANEXO A-1 - Plano de Prevencgdo e Gestdo de Residuos de Construcdo e Demoligdo.

ANEXO A-Il — Certificado de Rece¢do de Residuos de Construcdo e Demoli¢do
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ANEXO A-I

Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de Constru¢do e Demolicdo

I. Dados gerais da entidade responsavel pela obra
Nome: CAMARA MUNICIPAL DE SANTAREM
Morada: PRACA DO MUNICIPIO

Localidade: Santarém  Codigo Postal: 2000 — 027 Santarém  Freguesia: Unido de Freguesias Marvila, Sta. Iria da Ribeira de Santarém, S. Salvador e S. Nicolau

Concelho: Santarém

Telefone: 243 304 267/ 243 304 240  Fax: 243 304 297 €-mail: concursos@cm-santarem.pt

NIPC: 505 941 350  CAE Principal: 75113

Il. Dados gerais da obra

Tipo de Obra: Requalificagdo do polidesportivo
Cddigo CPV:

N°. de processo de Avaliagdo de Impacte Ambiental:

Identificacdo do local de implantagdo: O polidesportivo de S30 Domingos localiza-se na Avenida Nossa Senhora de Fatima, em Santarém.
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Ill. Residuos de Construgdo e Demoligdo

1. Caracterizacdo da obra

3) Caracterizacdo sumaria da obra a efetuar:
A infervencdo em causa fem como principal objetivo a substituicdo do pavimento desportivo do campo de jogos, pelo fato de este j3 se enconfrar muito degradado.
De forma complementar serd melhorado o sistema de drenagem pluvial do campo de jogos.
Serdo restaurados os equipamentos desportivos, a vedagdo do campo e reparado o pavimento na envolvente 3o campo.

b) Descricdo dos métodos construtivos a utilizar tendo em vista os principios referidos no art. 2° do Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de margo

Trabalhos a executar:

. Montagem, manutengdo e desmontagem do estaleiro;

. €xecucdo de frabalhos preparatérios (desmonte de balizas, limpeza geral da zona de intervencdo, desmonte das grelhas das caleiras pluviais);
. Demolicdo de caleira pluvial;

. €xecucdo de sistema de drenagem pluvial;

. €xecucado do pavimento do campo de jogos;

. Marcagdo do campo de jogos;

. Trabalhos de conservacdo e montagem dos equipamentos desportivos;

. Execugdo de trabalhos na vedagdo perimetral e portdes de acesso ao campo de j0gos;

. €xecucado de outfros frabalhos diversos.

Todos os métodos construtivos utilizados ao longo da execucdo da obra estdo orientados para os principios gerais de uma correta gestdo de residuos,

nomeadamente:

- Todos os materiais a adquirir para a execucdo da obra, serdo, sempre que possivel, materiais com baixo nivel de perigosidade. De preferéncia, a aquisicdo deverd
ser efefuada a fornecedores que nos comprovem o seu respeito pelo ambiente;

- Todos os materiais serdo fransportados com cuidados e acondicionados em locais onde ndo se propicie a sua danificagdo, corrosdo e consequentemente maior
producdo de residuos;
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- Os residuos produzidos serdo corretamente separados por fluxos e fileiras e armazenados em conftentores, que possuem 3 sua identificagdo, pelos colaboradores do
empreiteiro e que exercem fungdes na obra em questdo;

- 0 empreiteiro deverd selecionar Operadores de Residuos Licenciados para recolherem os residuos previamente triados;

Todos os residuos expectaveis e respetivas fragdes se identificam e quantificam no respetivo campo deste PPGR (5- produgdo de RCD).

2. Incorporacdo de reciclados

3) Metodologia para a incorporacdo de reciclados de RCD
N3o aplicavel.
b) Reciclados de RCD integrados na obra

N3o aplicavel.

Identificagdo dos Reciclados Quantidade integrada na obra (ton ou m3) Quantidade integrada relativamente ao total de

materiais usados (%)

Valor total - -

3. Prevencdo de residuos

a) Metodologia de prevengdo de RCD

Deve de ser utilizada uma metodologia de prevencdo de RCD, que deverd apostar e cenfrar-se nas seguintes possibilidades;
- A aplicagdo em obra de uma metodologia de triagem de RCD;

- A existéncia na obra de um sistema de acondicionamento adequado que permita a gestdo seletiva dos RCD;

- Construir com baixo consumo de materiais;

- Minimizar a perda e o desgaste dos materiais da obra;

- Utilizar matérias de modo a assegurar uma maior durabilidade;

b) Materiais a reutilizar em obra

N3o aplicavel.
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Identificagdo dos materiais

Quantidade a reutilizar (ton)

Quantidade a reutilizar relativamente ao total de

materiais usados (%)

Valor total

4. Acondicionamento e friagem

a) Referéncia aos métodos de acondicionamento e triagem de RCD na obra ou em local afeto 3 mesma

€m fase de projeto foi definida a separacdo pelas seguintes fragdes de residuo:

e Fracdes de betdo, fragdes de solos e rochas e fragdes de misturas de residuos de construcdo e demolicdo ndo abrangidos em 17 09 01, 17 09 02 e 17 09

03.

0 armazenamento dos residuos em obra deverd ter por base uma logistica centralizada (no estaleiro da obra) e organizada, e a sele¢cdo e remogdo por especialidades.

As operacdes de reciclagem das fragcdes com potenciais de reciclagem serdo efetuadas fora da obra através de operadores licenciados.

Além disso, a recolha seletiva das diversas fracdes ja identificadas neste PPGR deverd ser feifa, no local de montagem ou execucdo da tarefa, colocada, por exemplo,

em contentores de 100l ou sacos — bags e/ou big-bags (contentores de pequenas dimensdes que permitam 3 sua movimentacdo) e, quando cheios, feita a sua

remogao para deposicdo nos contentores localizados no estaleiro.

No estfaleiro da obra deverdo ser colocados os contenfores de maiores dimensdes (6m*® por exemplo) de acordo com as fracdes definidas. Serd feito um

armazenamento tfempordrio em obra, sendo depois todos os residuos encaminhados para operadores devidamente licenciados. €Em termos de prioridade de destino

final dos residuos serd dada primazia 3 reciclagem, valorizagdo e apenas depois, 3 deposicdo em aterro.

b) Caso a triagem n3do esteja prevista, apresentacdo da fundamentacdo para a sua impossibilidade

N3o aplicdvel, uma vez que estd prevista a triagem em obra.
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5. Producdo de residuos

Quantidade Quantidade
. = - Quantidade - Operagao para Operagdo de |Quantidade para| Operacdo de
Designagao Codigo LER : para reciclagem . s R s ST
produzida (t) (%) reciclagem | valorizagdo | valorizagcdo | eliminagdo (%) eliminagdo
° (%)
Betdo 170101 0,20 0,00 N3o aplicdvel 7,02 R13 0,00 N&o aplicdvel
Solos e Rochas ndo abrangidos 17 05 O4 1,45 0,00 N3o aplicdvel 50,88 R13 0,00 N3o aplicdvel
em 17 05 03
Mistura de residuos de 17 09 04 1,20 0,00 N3o aplicdvel 42,11 R13 0,00 N3o aplicdvel
construcdo e demoligdo nao
abrangidos em 17 09 01, 17 09
02,1709 03
2,85 100,00 0,00
Total

Nota: A lista de RCD supracitada &, nesta fase, meramente indicativa. Em obra, a presente lista e quantidades, deverdo ser aferidas com rigor, pelo adjudicatario;

o £ importante referir que para todos os calculos de quantidades aplicaram-se indicadores médios de produc3o de residuos em obras deste tipo, sendo por esse facto, valores
estimados;
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ANEXO A-II

Certificado de Rece¢do de RCD

1 — Entidade que emite certificado de recec¢do
Denominacgado:

Sede Social:

Telefone e Fax:

NOmero de Licenga:

NOmero de Contribuinte:

NOUmero de Registo no SIRAPA:

2 — Produtor/ Detentor
Denominac¢ado:

Sede Social:

NOmero de Contribuinte:

Alvara ou Titulo de Registo do InCl:

3 — Transportador
Denominacgdo:
Sede Social:

NUmero de Confribuinte:

4 — Gestdo dos RCD

Classificacdo dos RCD de acordo com a Portfaria n°. 209/2004, de 3 de marco (lista europeia de
residuos);

Classificagcdo dos RCD;

Identificacdo dos Operagdes de Valorizagdo ou de €liminagdo dos RCD;

5 — Data de emissao do Certificado e periodo a que respeita

6 — Assinatura e Carimbo

Emissor do Certificado
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